সা লাভ] নব ল্ল্িশুভ্তান্য 
রাজাধিরাজ যোগ 
জিহবা দগ্ধ পরানেেন, হস্ত দগ্ধ প্রৃতিগ্রহাৎ | 
মন দগ্ধ পরস্ত্রীক্ন্‌, কথং মুক্তির্বরাননে ॥ 


গরল স্থধা ছুই, এক স্থানেতে আছে । 
খাইবার বিবেচনা, খাদকের কাছে ॥ 


নবীনানন্দ স্বামী 
". প্রণীত 


লগম্নীচ্ববন্ন হজ আব্পি 
নুুলভন্কেত্র 
, োগাশ্রক্দ । 


সুল্য---১।০ পাঁচ সিকা । 


৯৩১২৩ 


উৎসর্গ 


টি বিনি পরাপ্রকৃতি, খাহাঁর ইচ্ছায় আদ্যাশক্তি 







গন্য, কারণ-বারিতে ব্রন্ধা, বিষু$ ও মহেশ্বর 





গেশ্বরী সতীরূপে মিলিতা, সেই পরাপ্রকৃতি যোগেশ্বরীর 
)পদপন্কজে, আধ্যাত্মিক বিজ্ঞান ঝা! রাঁজাধিরাজ যোগগ্রন্থ ভক্তি 


1নে স্থুবাসিত করিয়া, পুষ্পাঞ্জলি রূপে অর্পিত হইল। 





ভূমিকা | 


নান! শাস্ত্রে দেখিতে ও শুনিতে পাওয়! যায় ছুই বস্ত একট 
করার নাম যোগ। কিন্তু তাহা নহে, কারণ ছুই এর মিল; ূ 
নাম সন্ধি এ এক বস্ত স্থান ভেদে ঢুই বস্তু বলিয়া প্রতীয়মা 
হয় মাত্র। দুই বস্তু হইলে কখনই মিলিত হুইতে পারিত না। 

এ এক বস্তু কি প্রকারে দুই বলিয়। ভাঞ্মান হয়, সাধন বলে 
যাহ! উপলব্ধি হইয়াছে ; উহাই প্রকাশ কর! এই গ্রন্থের উদ্দেশ্য। 

কি প্রকারে অসীম লীমাবদ্ধ হইয়াছে এবং এ 





এ সীমাবদ্ধকে 
কিরূপে অসীমে পরিনত করা যায় তাহাই দেখান হইয়াছে । 
প্রথম প্রকৃতি পুরুষ যুগল মিলন বিচার। 

আমরা যে সময় স্ুযুণ্ত অবস্থ। প্রাপ্ত হই সেই সমর পুরুষ 
নামে অবস্থিত । স্ুধুপ্তান্তে এ পুরুষ প্রকৃতি রূপে ক্রিয়া বান হয়। 

যেমন পাঠক এবং পাচকষ। & 

ব্রাহ্মণ এক কন্্ম ভেদে উপাধি পুথক মাত্র সর্বব্যাপি বস্ত্ 
কি প্রকারে সীমাবদ্ধ হইলেন, ত্িস্তারিত রূপক ছলে বিবৃত করা 
হইয়াছে । এ রূপক ভাঙ্গিয়৷ কিয়দংশের আভা নিলে দেওয়। 
হইল মাত্র। 

পুরুষ প্রকৃতি হইতে মহত্ত্ব । ইহার নাম বাঁসনা এবং 
অব্যক্তষ্$ হইতে উৎপন্ন প্রাণ এ ছুই এর সংযোগ চিত্ত, এ চিত্ত 


(২ ) 


তে অহঙ্কার। এসময় বাসনা প্রাণ হইতে পৃথক হওয়াতে 
তি উপাধি হইল, প্রথম চিত্ত অহস্কারে অহঙ্কার বুদ্ধিতে বুদ্ধি মনে 
রি প্রাণে, প্রাণ শরীরে, শরীর পদার্থে আরূঢ় হইলেন । 
নি শরীর পার্থিব পদার্থে নিশ্মিত। স্বজাতি স্বজাতিকে চাহে: 
মিটি। চিত্ত 
৩। বুদি এই পঞ্চ পাখিব বস্ত চাহে না 
8। মন 
৫। প্রাণ . 
৬। স্থুল শরীর, পার্থিব উপাদানে নিশ্মিত এবং বদ্ধিত গর্ববদ! 
উহারাই প্রাপ্তির ইচ্ছা করে। 
যাহা হউক এ দুইটার মধ্যে কৌনটাকে স্থির করিতে 
পাঁরিলে এ সমুদয় স্থির হইতে পারে তাহাই আলোচ্য বিষয়। 
এক্ষণে দেখিতেছি প্রাণের চঞ্চলতাতেই শরীরে পদার্থ 
চলিতেছে । প্রাণের চঞ্চলতা৷ স্থির করিতে পারিলে প্রাণের 
উপযু'পরি যাহারা স্থিত আছে তাহারা আর কিরূপে চলিবে । 
গ্তিকেই সকলের গতিরোধ হইল । 
এঁ সময় আমাদের অদীর্ঘ নিদ্র! ভঙ্গ হয়। ইহার নামই 
সমাধি। 












ইহার নামই অসাধ্য সাধন । | 
অসাধ্য সাধিতে পারে এই ক্রিয়ার গুণে। 
রাত্রি দিবার নিরূপণ সেই জন জানে ॥ 


( ৩) 


নিষ্ঠা, জ্ঞান ও কর্ম্ম, এই ছুই প্রকার জ্ঞান দারা বিচার স্থির 
হইল, গাজিতে ছৃগ্ধ আছে কিন্তু দৌহন না করিলে ছুগ্ধ কোথায় ? 
অতএব জেঁয় বস্তু সাধন সাপেক্ষ । 

কি প্রকার সাধনানুষ্ঠানে তাহাকে প্রাপ্ত হওয়া যায় তাহার: 
সহজোপায় এই গ্রন্থে সন্নিবেশিত হইল । 


সাধনের ৪ ধাম। 


স্থুল, প্রাবর্ত, সাধক, সিদ্ধি । 

এই চতুর্বিবিধ সাধনের প্রণালী বর্তমান আছে। স্থুল হইতে 
অনুরাগ উত্পনন হইয়৷ প্রবর্তের ঘরে প্রবেশ করিতে হয়। 
এখানেই সমস্ত সাধন উপযোগী আয়োজন করিতে হইবে? 
সাধকের ঘরে কোন বিষয়ের প্রয়োজন হইবে ন।। কারণ তথায় 
স্থির ভাব। এ স্থির ভাব উত্থান ন| হইলেই সিদ্ধি লাভ হয়। 

দক্ষিণ পদের নিন্স স্থল হইতে মস্তক পর্যন্ত স্বিস্তুতা পিল 
নামে যে নাড়ী রহিয়। আছে। তাহাই বহ্ছি মগুলের ন্যায় 
প্রকাশ মান আছে। কন্মননুসারিনী সেই নাঁড়ী দেবযান বলিয়। 
কথিত হয়। এ পিঙ্গলা নানী নাড়ীতে সাধক মন সংস্থ'পন 
করিয়। উত্তমরূপে যোগ সাধন করিতে পারেন। পিতৃলোক স্থান 
অর্থাৎ চন্দ্র মণ্ডল পধ্যন্ত এ সাধন বলে গমন করিতে পার! যায়। 
এ নাড়ী বামদিগকে আশ্রয় করিয়া অবস্থিতি করিতেছে ॥ 

বীর্ন। যন্ত্রে শরীর ধারী কাঠ খণ্ড যেমন তাঁহার তলস্থ 
অলাবুর পুর্বব ভাগে অবস্থান করিতেছে । গুহ বারের উপরি, 


(৪ ) 





টীগ হহতে মস্তক পর্যন্ত বিস্তৃত মেরুদণ্ডকে ব্রহ্মরণ্ড বলিয়৷ 
ঘন করা হইয়াছে। রী 
এ ব্রন্ধ দণ্ড অর্থাৎ মেরুদণ্ডের অন্তর্ভাগে যে সুক্ষম ছি 
্িহিয়াছে মস্তক হইতে মূলাধার পর্যন্ত বে বছ বিস্তীর্ণ নাড়ী 
সে । সেই নাড়ীকে ব্রহ্ম নাঁড়ী অথবা সুষুন্না অথব৷ জান নাড়ী 
দিলিয়া। সাধকগণ বর্ণনা করেন। 
ঈড়া এবং পিঙ্গল! নান্দী নাড়ী এই উভয়ের মধ্যে সুযুন্ন! নানী 
অপর এক নাড়ী আছে। তাহার আকৃতি অতীব সুন্ষন বলিয়। 
জাঁনিবে। সেই নাড়ী হইতে বহু সংখ্যক অথবা অসংখ্য সুন্মম 
নাড়ী জীবগণের শরীরের সর্ববস্থানে এ ত্রহ্মময়ী পুরীকেই স্ুযৃন্সা 
নাড়ীর মুখ অথবা মনোময় পুরী বলিয়া জানিবে। উহাকে 
মনোময় জগৎ কহে। ব্রহ্মাণ্ড এই ভাবে দেহকে আশ্রয় করিয়া 
অবস্থিত রহিয়াছে । মহা গ্রলর়কালের অগ্নি সূূশ প্রলয় এক 
কালাগ্রিরূপ অনন্তদেব পদ দেশের অধেো দিকে অবস্থিত 
আছেন। .সেই অনন্তদেব উদ্ধর্দিকে এবং অধোদিকে অন্তরে 
এবং বাহিরে সর্বত্র মঙ্জল বিধান করেন। সাধকগন মহা! মঙ্গল 
দায়ক অনন্তদেবকে কদাপি ত্বরণ পথের অন্তুহিত করেন না। 


নি. 


ওডতসৎ 
| প্রথম অধ্যাম় 
প্রন্বীবের উত্পপত্তি উহার স্ফিতির স্থল তাহার পদ যথা সম্ভব 
সরল ভাষায় দেখান হইয়াছে । দীগ/ এবং সংস্কার প্রন্কত 


&, 


(৫ ) 


হইলে দ্বিজ হইতে পারে তাহার প্রণালী অতি সহজ করিয়া 
দেখান হইয়াছে। ? 

মন্ত্র গ্রহণের ক্রিয়। মন্ত্রের কিসে চৈতন্য হইতে পারে ত 
প্রক্রিরা স্থচারুরূপে যথ! থ বিবৃত করা হইয়াছে । দ্রেহ হা 
দেহাকে পৃথক করিয়! ব্যবহারিক শব্দ দ্বারা সন্নিবেশিত কর 
হইয়াছে । | রি 

ষড় দর্শন যে প্রত্যক্ষ বিষয় ছয় চক্র ও ছয় আকর্ষন দ্বার! 
আমাদের বর্তমান শরীরে সর্ববদ। ক্রিয়া চলিতেছে । এ আকর্ষণ 
না থাকিলে এক মুহুর্ত ও কাধ্যক্ষম হইতে পারে না। বিশেষ 
প্রকারে দেখান হইয়াছে । 





দ্বিতীয় অধ্যায় 

গুপ্তকাশী প্রবেশ এবং কিরূপে ক্রিয়৷ করিয়া ষাইতে হইবে 
ব্যাখ্যা কর! এই জটিল বিষয়টা সরলরূপে ব্যাখ্যা করাইয়াছে ॥ 

তন্ত্রের মতে দীক্ষা, অভিষিক্ত ও পুর্ণাতিষিক্ত যে কি, তাহা 
বিবুত কর! হইয়াছে ॥ 

এই দ্বিজ, বিপ্র, ব্রাহ্মণ, যে ক্রিয়া! দ্বারায় হওয়া যায় তাহা! 
স্পট করিয়া দেখান হইয়াছে । অর্থাৎ রূপক ছলে কুল্‌- 
কুণুলিনীতে প্রবেশ করিবার উপায় দেখান হইয়াছে । তাহার 
নিন্ম উত্তর ছলে রূপক ছারিয়া প্রকৃত ব্যাপার ভাঙ্গিয়৷ সকল 
বলা হইয়াছে । যাহাতে পাঠক পাঠিকারা সহজে উপলব্ধি 
করিতে পারেন ॥ 


॥ ৬ ) 


_ এচতুধিধ যজ্ঞ করিয়। ভিতরে প্রবেশ করিতে হয়। কুল 
কিলিনী চৈতন্য গোমেধ যজ্ঞ, নাভিতে প্রবেশ করার নাম 
মধ যজ্ঞ, হৃদয়ে প্রবেশ করিতে শ্যেন বা! বাজপেয়, এবং 
টন্থ হইতে সহস্র দলে প্রবেশ করার নাম সোম যজ্ঞ এখানে 
বানন্দ ভোগের স্থল, অর্থাৎ আমিত্ব লোপ ॥ 
রদ দক্ষিনীন্ত অর্থাৎ আত্মসমর্পন শব সাধন নিষ্কাম ও সকাম 
এই ছুই প্রকার সৃষ্টি চতুর্বিবধ কি কি তাহাতে যে নিদ্রার উপর 
নিদ্রা হইয়া! থাকে তাহা দেখান হইয়াছে। 

স্বপ্ন বৃত্তান্ত 

ষডদর্শন ব্যক্তিগণের নাম ও তাহাদের মত যে বাসন! 
ত্যাগ তাহ! দেখান হইয়াছে । ফষড়দর্শনের আন্দোলন এই 
গ্রন্থের উদ্দেশ্য ॥ 
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শুদ্ধি পত্র । 


অশুদ্ধ 


কোথা 
শরীর 
প্রকার 
করার 
বিশ্বৃতি 
পাও 
ইহাকে 


কালবসে 


কি 


তিন যোগে 


হইয়। 


পতগ্রলী খষি 


নিতে 
আর 


থুজিয়। 
খুজিতে 
গাইট 


দ্বীপ 


দন 
চতুছুত্তে 
ইহাতে 


শুদ্ধ 


কোথায় 
শরীরের 
প্রকারে 
করিবার 
ল্স্মিত 
প্র 
তখন 
কালবশে 


যে 
তিনের যোগে 
করে 


পতগ্রলি থষি 


নীতে 
আরও 
খুঁজিয়। 
খুঁজিত 
গাট 
ছিপ 
দিন 
চতুহ্‌ন্তে 


ইহা! 


পট 


নহ 
৯৪ 
১৪ 
১৫ 
১৫ 
১৫ 
১৬ 
১৬ 
১৭ 
১৭ 
১৭ 
১৮ 
৯১৮ 
১৯ 
১৯ 
১৯ 
১৯ 
১৯ 
২১ 
২২ 
৩ 
২৪ 


৫ 
১, 
৭ 
চি 
৯৭ 


পুংক্তি 


€/৩ 


অশ্দ্ধঃ 


কারণ 
চার 
কোন 
গ্ুতিলে 
গাছ 
₹পোর। 
সত্য 
রজংগুণে 
আর 
আর 
হ্ত্ত্ে 
অন্তে 
আর 
কম্মে 
ছুই 
আশ্রম 
দেহ 
মুত্িকার 
পৌহছামাত্র 
কোন 
সন্দর 
শাস্তি 
বিষ, 
স্থল গুলা 
সিদ্ধি 
সিদ্ধি 
লক্ষ 


শু 


কারণে 
চারিটি 
কোন্‌ 
পুতিলে 
গাছটার 
রুংপোরী। 
সন্ত 
বরজোগুণে 
আরও 
আরও 
হ্ত্্ত 
অন্তের 
আরও 
বশ্ম 
দুইই 
আশ্রমে 
দেব 
মুত্তিকায় 
টাই 
পৌষ্াইবামাত্র 
কোন্‌ 
মন্দার 
শাস্ত 
বিষ্ণুর 
স্থল্‌গু(ল 
সিদ্ধ 
সিদ্ধ 
লক্ষ্য 


৬ 
৩৭ 
৩৭ 
৩৭ 
৬৩৭ 
৩৮ 
৩৩ 


খ)১ 


৪৩ 
১, 
৪১ 
৪১ 


পুংক্তি 


ত/৫ 
অশুদ্ধ 


বুশা 
হইতে 
আলাহিদ। 
হারিলেন 
অজতত্ব 
অজ 
করাই 
দু্ষর 
দুক্ষর 

নয় 

আছে 
তাহাদের 
কারিয়াছিল 
হ্য় 

করে না 
সখির 
সথকে 
সখির 
কোথা 
সঙ্গী 
মোহিনারূপী 
সথি 
সথিকে 
সখির 
সথি 
নিতে 
বাড়িয়া 


শুদ্ধ 


কুশ্‌ 
হইতে 

পৃথক 
ছ1রিলেন 
তেজতত্ 
তেজ 

কড়াই 

দুর্গম 

ছুর্ণস্‌ 

নাই 

আছন 
তাহার 
করিধাছিলেন 
হ্‌ন্‌ 
করেন না 
সখীর 
সখীকে 
সথীর 
কোথায় 
সঙ্গিনী 
মোহিনীরূপী 
সঙ্গিনী 
সখীকে 
স্থীর 

সখী 

নীতে 
বাড়ীয়া 


পৃষ্টা 


৪১ 
৪৯ 
৪১ 


৪৩ 
৪৩ 
৪৩ 
৪৩ 
৪9 

8৪ 

৪৫ 

৪৬ 
৪৬ 
৪৬ 
৪৭ 
৪৯ 
৪৯ 
৪৯ 


৫১ 
৫৯ 
৫৯ 
৫১ 
৫৭ 
৬১ 
৬১ 


পুংক্তি 


৯১৪. 
১৮ 
৯১০৯ 


৫ কিনি 906 ৬ ৬? 


৪ 


১৫ 
ক চি 


অশুদ্ধ 


উড্ডীয়ান 
বাড়িতে 
বাড়িয়! 
হইল 
কুশর 
কুশা! 

কুশা 

কুশ 

পেচ 
পেচ 

রঙ. 
বলিল 
দিবে 
গেল 

উঃ 
সাজল 
উকা”ল পত্বী 
তল্লাস্‌ 
কুঠারীতে 
চালান 
শ্বাশুড়ীর 
শ্বাশুড়ী 
নীককুঠা: 
বিবাহ 
কি 

সঙ্গি 
বলার 


শা 


উড্ডীয়নে 
বাড়ীতে 
বাড়ীয়। 
হয় 
কুশের 
কুশ 
কুশ 
কুশ 
পেচ! 
পেঁচ 
বহ 
বলিলেন্‌ 
দিবেন্‌ 
গেলেন 
উকিল পত্বী 
সাজাইবার 
উ্কীল পত্রী 
তালাস 
কুঠরীতে 
চালাইরার 
শ্বাশুরীর 
শ্বাশুরী 
নীলকুঠী 
বিবাহ হয় 
বা 
সঙ্গী ৮ 
ব্লিবার 


পৃষ্টা 


২ 
৬৭ 
৬৯ 
৬৯ 


৭১ 
৭১ 
শ১ 
৭৫ 
৭৫ 
প৬ 
৭৭ 
৮১ 
৮১ 
৮৭ 
৮৩ 
৮৪ 
৮৮ 
৮৮ 
৯০ 
৯১ 
৯৯ 
৪৭ 
৭ 
১৩৩ 


১০৯ 


পুহক্তি' 


চি 


১৭ 
১৬৯ 
১৭. 
২০ 
১৬২ 


১৫ 


১১ 


১ 
১৩ 


থ/ 


2, 


ক 


৩ 


৯৪ 


1/ৎ 


অশুদ্ধ 


১৩ 
অন্তধর্ণন করিল 
পরিবেনা 
প্রকাশিয়। 
পাতন 
এই 
সঙ্গীদের 
সিদ্ধি 
অছৈ 
শিষ্য 
অচ্ছ। 
সিদ্ধি 
আলাহিদ 
কুলাচার 
সাহসি 
পাড়ি 
করিইলাম 
সসীমই 
জোগাড় 
গিয়ে! 
সঙ্গীর 
সিদ্ধি 
তাহার 
তাহার! 
বাদ 
জরায়ুর 
নাড়ীগুলি 


শুদঃ 


চন 

অন্তধ্শন হইল 
করিতে পরিবেন। 
প্রকাশ করিয়। 
পাত 

এ 

সর্গিনীদের 

সিদ্ধ 


আচ্ছা 
সিদ্ধ 
পৃথক 
কুলাচারী 
সাহসী 
পারি 
করিলাম 
সীমাই 
যোগার 
গিয়া 
সঙ্গিণী 
সিদ্ধ 
তাহার 
তাহার। 
বাদ 
জরাঘুর 
নাড়ী-গুলি 


পৃষ্ঠ। 


১৩২২. 
১৩০২ 
৯০২ 
৯০২ 
১০৩ 
৯১০৪ 
১৩০৫ 


৯০ 
৯১৯৩ 
৯৩ 
৯৪ 
৭৫ 


১৯৬ 
৯১৩৬ 
১৯৯১৬ 
৯৯৮ 
১২১ 


১২৪ 
৯৪ 
৯১২৫ 
১৩০ 
১৩০৩ 
১৩০ 
১৩১ 


পুংকি 


৩) 


৯০৯ 
৯০১ 
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অশুদ্ধ 
স্থিত 
উদ্ভূত 
স্থিত 
হ্যম্নার 
তাহাকে 
করিয়াও 
তাহার 
বাধাইবে 
ঘোড়। 
হাপিয়া 
সপ্চপাতল 
সঙ্গী 
ধুকে 
করিয়াছিল 
ইহাদেরই 
যায় 
করার 
আহুতির 
জাল 

ভর 

হইতে 
সহাশ্রারে 
হয় 
আিতেছ 
নিকটস্থ 


আকষিত 


শুদ্ধ 


স্থিত! 
উদ্ভূতা 
স্থিত 
স্থৃযুস্নার 
তাহাকে 
করিও 
তাহার 
বাধিবে 
ঘোড়ায় 
হাপিয়। 
সগ্তপাতালে 
সা্গণা 
ধুতে 
করিয়াছিলেন 
ইহাদেরই 
থাকে 
করবার 
আহুতি 
জ্বাল 

ক্র 

পূর্ণ করিতে 
সহস্রারে / 
হইবে 
আসিয়াছ 
নিকটস্থ 
আকহিতা 


সমু 


পৃষ্টা 

১৩২ 
১৬৩৩ 
১০৪ 
১৩৪ 
১৩৬ 
১৪০ 
১৪২ 
১৪৪ 
১৪৪ 
১৪৫ 
১৪৫ 
১৪৬ 


১৪৬ 
১৪৩৬ 
১৪৩৬ 
১৪৭ 
১৪৭ 
৯৪৭ 
১৪৭ 
৯৪৮ 
৯৪৮ 
১৪৮ 
৯৫০ 


১৫৩ 
১৫১ 
৯৫৯ 
১৫১ 


পুতক্তি 


অশুদ্ধ 


বশীভূত 
তল্লাস 


পাইবেনা 
আকধিত 
২) 


তাহাই 
দিবাদি ০ 
জীবের 
নিমেশ 
প্রাছুভূতি 
প্রাহৃভূতি 
প্রাহৃভূতি 
দূ পা 
প্রাহুভূতি 
অন্ুগ্রহকারী 
ভূতল 
প্রকাশিত 
করস্থ 


গোপনীয় 


বাহার 
বাহাদের 


শুদ্ধ 


বশীভূত! 
তালাস 
ইহা 
পারিবেন। 
আকষিত। 
গাড়ীতে 
তিনিই 
দিবাদি কিছুই 
জীবের 
নিমেষ 
প্রাহুভূত। 
প্রাহুভূতা 
প্রাহুভূতা 
রুদ্ধ 

দূর শর্ত 
প্রাদুভৃতা 
অনু গ্রহাকারিণী 
হয় 

ভূতল 
প্রকাশিত 
কৃরুস্থ। 
হইলে 
গোপনীয়! 


যেকোন 
যাহার 
যাহার 
যাহাদের 


পৃষ্ঠ 


১৫১ 
১৫৭ 
১৫৩ 
১৫৩ 
১৫৫ 
১৫৫ 
১১৫ 
১৫৬ 
১৪৬ 


৯৫৭ 
১৫৮ 
১৫৮ 
১৫৮ 


৯৫৮ 


১৫৮ 
৯৬০ 
১৩১২ 
১৬৩ 
১৩৬৩) 
১৬৪ 
১৬৪ 
১৬৫ 
১৬৫ 
১৬৫ 
১৬৩৬ 


০ 


অশুদ্ধ 


যাহার! 
বাস 
তাহার 
বাহার 
জীবনম্ৃত্া 
মন্ষের 

যা 

বিষয় প্রার্থী 
বিধাতী 
অবস্থিতি 
তাহার? 
তাহাদের 
তাহার 
রাজতক্তকোষে 
মনতোষিণী 
কর 
তাহার 
ইহার 
তাহার 
তাহার 
তাহার 
তীহাকেই 
তাহার 
তন্‌ 

করিল 

তন 
আলগা 


শুদ্ব। 


যাহায়। 

বায়ু 

তাহার 

ধাহার 
জীবন্স্‌ত্যু 
মনুষ্কের 

যে 

বিষয় প্রার্থনী 
বিঘাতিনী 
অবস্থান 
তাহার। 
তাহাদের 
তাহার 
রাজতক্তকোষে 


মনতে! জনক 
পর 
তাহার 
ইহার 
তাহার 
তাহার 
তাহার ৫ 
তাহাকেহ 
তাহার 
তন 
করিলেন 


: তন 


পৃথক 


পৃষ্টা 


১৬৬ 
১৬৬ 
১৬৭ 
১৬৭ 
১৬৭ 
১৭০ 
১৭১ 
১৭২ 
১৭৩ 
১৭৫ 
১৭৬ 
১৭৭ 
১৭৭ 
১৭৭ 


” ৯৮ 
3৮ 
নদে 

১৮৯ 

৯৮৯ 


১৮৯ 
১৮১ 
১৮১ 
১৮১ 
১৮১ 
১৮৯ 
১৮২ 


পুংক্তি 


1/ৎ 


অস্ুদ্ধ 


আর 

ইহার! 
সর্বময়ে। ভূক্ত। 
পরলোক 
তাহার 
চারিটাকে 
তাহার। 

মুখস্ত 

ভন্ন 

হওয়ার 

হা! 

যাহার 
তাহাকেই 
ধাহার 

যাহার 

তাহার 

ইহার 

ইহার 

তাহার 

তাহার 
আকর্ষন শক্তিও 
বর্ণন " 
ইহার 

যাহার 

তীহার 

ইহার 


শুদ্ধ 


এবং 

ইহার! 

সর্ববময়ে তৃত্ব। 

পরুং ব্রহ্ম 

তাহার 

চারিটীকে 

তাহার! 

মুখস্থ 

ভগ্জ 
হওয়ায় 
ই 
যাহার 
তাহাকেই 
যাহার 
যাহার! 
তাহারাই 
তাহার 
ইহার 
ইহার 
তাহার 
তাহার 
আকর্ষন শক্তিও প্রকার 

বর্ণন। 

ইহার 

যাহার 

তাহার 

ইহার 


05০ 


্ 


পৃ পুংক্তি অশুদ্ধ শু 

লই ৪ তাহার! তাহার! 

১৯২ ১০ তাহাদের তাহাদের 

১৮৩ চায় ন। চাহেন। 

১৮৩ ১৭ সকলেরই মূলতঃ সকলেরই 


" চন্দ্রবিন্দু সকল দেশে ব্যবহার হয় না বলিয়! কাট! হইয়াঁছে। 





আন্্যাত্যিন্ ন্বিভভতান্ন 


৯ 4৪০৯৮৪৯ক 
ও ততৎসৎ 
নমামি শন্করী স্ঁত ; হরি হরে শির নত ; 
শিবানী শ্রীবাণীর শ্রীচরণ। 
গ্রন্থ কোমল কবি; মন কমলের রবি ; 
অন্ত-রান্ধ্য করিবে মোচন ॥ 


শ্রীগুরুর চরণ কমলে সহজ্্ প্রণাম, আবার তাহার অকিঞ্চি€ 
জনে দয়ার নিমিত্ত শতকোটা প্রণাম । 
ষড়দর্শন 
প্রত্যক্ষ অনুসন্ধানে সৎগুরুর কৃপায়, যাহা দর্শন হইয়াছে 
তাহার স্মাজ্ঞানুসারে ব্যাখ্যা করিতে প্রবৃত্ত হইলাম । 
যেমন অপর পারে যাইতে হইলে সম্বল আবশ্যাক নচেৎ 
সাঁতারই সম্বল আমার এতদুভয়ের একটীও নাই ; অথচ, অপার 
মহাসমুদ্রের পারে যাইতে নিতান্ত বাসন । আমি পঙ্গু, অর্থাৎ 
দ্ুখানা পাই বিকল, সাধ করি গিরি লঙ্ঘন করি; বামন হইয়! 
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চাদ ধরিতে ইচ্ছ। তাহা কিরূপে সম্ভবে। গুরুর কূপা হইলে 
অগভ্ভব৪ সম্ভব হইতে পারে। অর্থাৎ গুরুর অসাধ্য কন্ম নাই; 
তাহার কৃপাবলে সকল হইতে পারে । 

আমি সেই বলে নির্ভর করিয়া অতিগুহ্াতিগুহা বিষয়ে 
হস্তার্পণ করিতে ইচ্ছা৷ করিয়াছি। পাঠক পাঠিকা যদি কোন 
বিষয়ে গ্রন্থের কোৌন:দোষ দেখিতে পান তবে তাহা স্বীয় ক্ষমাগুণে 
ক্ষমা করিয়া তত্ত দোষ আমাকে বুঝাইয়া৷ দিয় চিরবাধিত 
করিবেন অলমতি বিস্তরেণ। 


ষড়দর্শন অর্থাৎ প্রত্যক্ষ দর্শনানুসন্ধান 
কি কি। 


ড় কি না ছয়; ছয় চক্রের দর্শনকে যড়দর্শন বলে। তৎ- 
শাস্ত্র তাহার নাম বড়দর্শনশান্ত্র। প্রথম সৎগুরু লাভ না হইলে, 
যড়দর্শন কি; তাহা দর্শন হইবে না। দর্শন শাস্ত্রে করায় না; 
শান্তর কেবল উপলক্ষ মাত্র। সংগুরু লাত পুর্ববক কন্দন উপশ্থিত 
হইলে তাহার প্রত্যক্ষ অনুসন্ধান আরম্ভ হইবে নচে নহে 
যেমন, কয়লাতে অগ্নি প্রবেশ না করিলে কয়লা অগ্রনিতে পরিণত 
হয় না এবং মাদক দ্রব্য পান না করিলে মাদকত্ব লা হয় না 
তক্রপ সগুরুর উপদেশরূপ মহাগ্রি শিষ্যের হৃদয় কয়লায় 
প্রবেশ লাভ করিতে না পারিলে জ্ঞানাগ্রি প্রজ্কলিত হইয়৷ দর্শনও 
লাভ হয় না। আর সৎগুরুর উপদেশরূপ মদিরা পান করিতে ন৷ 
পারিলেও মদিরা পানের মাদকতা লাভে দর্শন লাভ হইবে না। 
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জ্যোতির্বিদ, জ্যোতিষশান্ত্র আলোড়ন করিয়৷ গ্র্জিক প্রণয়ন 
করিয়া তাহাতে বিশ আড়! :জল নির্বাচন করিয়াছেন সেই 
পঞ্জিকা নিষ্পেষণ করিলে যেরূপ একবিন্দু জলণ পাওয়। যায় 
না; জলের অবস্থান আকাশে পঞ্জিকায় নাই; তত্রপ সৎগুরুরূপ 
আকাশে পেষণ না করিলে দর্শনশাস্ত্র পাঠে কোন ফলোদয় 
হইবে না। 
গ্রন্থ এবং বিষয়ে পরস্পর ষে সম্বন্ধ আছে তাহ প্রতিপাদ্ভ ও 
প্রতিপাদক ভাব সম্বন্ধ; তথ! যোগ এবং অধিকারীতেও, সেই 
'সন্বন্ধ আছে। প্রাপ্য-প্রাপক ভাব সম্বন্ধ আছে আর জন্য-জনক 
ভাব সম্বন্ধ বর্তমান আছে। 
প্রথম-প্রাণ 
ইহা হইতে প্রণব হইয়াছে । তাহা প্রত্যক্ষ দেখানই এ 
গ্রন্থের প্রকৃত উদ্দেশ্য । এখন দেখা যাউক, প্রাণের ক্রিয়া দ্বার 
প্রণবের উদ্ভব, প্রাণের ক্রিয়া কি প্রাণের গতি না থাকিলে 
প্রণব কোথা, অর্থাৎ প্রণবের স্থিতি হইতে পারে না। প্রাণের 
'চাঞ্চল্যই প্রণব । এক্ষণে দেখা যাউক প্রাণের কি প্রকারে গভি 
হইল, প্রথম আমর! যে সময়ে গঞ্ঠে থাঁকি সেই সময়ে আমাদের 
প্রাতীর গতি থাকে না, ভূমিষ্ঠ হইলে প্রাণের গতি হইয়৷ 
থাকে, এ সময়ে প্রণবের সৃষ্টি হয়। 
আমাদের পুর্ব স্থষ্টি কেবল বাঁসনা হইতে হইয়াছে । 
আমাদের বর্তমীন শরীর তিন প্রকার। প্রথম.কারণ, তাহা 
হইতে সুন্ষম এবং সুন্ষন হইতে শুল প্রকাশ হইয়াছে। পুর্ব 
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খধিরা এই তিন শরীর উপাধি দিয়া রাখিয়াছেন। স্মুল, 
শরীর যাহা আমর! বর্তমান দেখিতেছি। আর সুঙ্মম শরীর 
সপ্তদশ অবয়বে গঠিত। কারণ শরীর উপাধি মাত্র, তাহা 
কি উপাদানে তৈয়ারি তাহা! কোন শান্ত্রকার উল্লেখ করিব যান 
নাই। এই বিষয়ে আমার মনে সন্দেহ আসিতেছে । কোন 
প্রকার ভগ্ন করিতে পারি নাই ; যাহার নিকট জিজ্ঞাস করি, 
সকলেই বলেন যে কারণ আদি মূল। কিছুতেই আমার মনের 
ধোঁকা যাঁর না; কারণ শবীর থাকিলে তাহার উপাদান অবশ্যই 
থাকিবে । বনুদিবস পরে যে সময় আমার পুর্ব দুক্ৃতি ক্ষয় হইয়া 
পূর্বব স্থৃকুতি উদয় হইল, তওক্ষণাঁৎ সদ্‌গুরু আসিয়া! কৃপা করার 
পর তিনি আমাকে স্বয়ং বলিলেন তোমার মনে যে সন্দেহ আছে 
তাঁহা বলিতেছি শ্রবণ কর, আমি কখন মনে ভাবি নাই যে তিনি 
আমাকে এই বিষয় বলিবেন। তিনি বলিলেন দেখ কারণ শরীর 
কি কি উপাদানে তৈয়ারি হইয়াছে তোমার মনে এবিষয়ে অনেক 
দিন যাবত সন্দেহ আছে তাহা ভগ্জন করিতেছি শ্রবণ কর। 
যাহার শরীর আছে তাহার উপাদান আছে জানিবে। উপাদান 
না হইলে শরীর হইতে পারে না ইহা স্বতঃসিদ্ধ জানিবে। এই 
শরীরের উপাদান প্রাণ ও বাসনা, যে সময়ে ' এ ছুই উপাদান 
একত্র হইয়া মিলির়াগেল এ দুইয়ের মিশামিশিতে চিত্তের উৎপত্তি 
হইয়া ব্রহ্গের পুর্ববস্বরূপ বিস্যৃতি হইয়া অহংভাব প্রাপ্ত হওয়ায় 
জীবভাব ধারণ করার দরুণ পূর্বেবের বিশুদ্ধতার বিশুদ্ধতা রহিল 
'না। সেই সময়ে তাহা দৌযাধিকারে বদ্ধ হইয়া বাসনার লিপ্ত 
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হইলেন। তাহার ইচ্ছা প্রবল হইল; পরে শব্দ শুনিতে বাসনা 
গাঁড় হইল, ততক্ষণাৎ আকাশ এবং বাঁক, কর্ণ, প্রত্যক্ষ করিতে 
লাগিলেন। বাসনার ক্ষান্ত হইতেছে না, পুনরায় স্পর্শ করিতে 
ইচ্ছ। হওয়ায় বায়ুর উৎপত্তি এবং হাত ও চামড়া, তাহার পর বূপ্‌ 
দেখিবার বাসনা হওয়াতে অগ্নিশ্ষ্টি চক্ষু আর পাঁও। যে 
সময়ে রসগ্রহণ করিতে বাসন! হইল তখন জল জিহবা উপস্থের 
সৃষ্টি হইল। আর গন্ধ নিবার ইচ্ছা হইল এ সময়ে পৃথিবীর 
উদ্ভব হইল। ইহারই নাম সক্ষম শরীর, উহা কল্পনার দ্বারা তৈয়ার 
হইল । যেমন ধ্যান দ্বারা মুগ্ডি সাক্ষাৎকরা হয় তত্রপ তোমার এই 
মুক্তি বাসনার ছারা প্রস্তুত হইল ইহা ধরিবার যে৷ নাই, যে সময় 
বাসনাতে তন্ময় হওয়। যায় এ বাসনানুরূপ বপ প্রস্তুত হইয়া 
থাকে । 

বিজয়ানন্দ ।-_-ইহার মধ্যে আমি কে ? 

গুরু ।-আমি কেহই নহি ইহা আমার সঙ্কল্প দ্বারা 
তৈয়ারী, এই শরীর হইতে ভিন্ন পুর্ববস্মৃতি বিস্মরণ হওয়াই 
ইহার কারণ ; আমি সুন্মন শরীর নহি। ইহার নাম নিত্য সঙ্কল্প 
যখন উদয় হয় তখনই কাধ্যে পরিণত হইয়া থাকে, সৎগুরুর 
উপদ্দোশে তুমি আপনা আপনি দেখিবে প্রমাণ ও প্রয়োগের 
আবশ্যক হুইবে না। | 

স্থল শরীর কি ভাবে তৈয়ার হইল তাহা দেখ। পুর্বে 
তোমার সব অবয়ব তৈয়ার হইয়াছে কিন্তু কেবল পঞ্চতন্মাত্র অর্থাৎ 
রূপ, রস, স্পর্শ, শব্দ, গন্ধ, এই পঞ্চ সকলের জ্ঞান প্রাপ্ত হইয়াছ 
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পঞ্চবিংশতি তত্তের সঙ্কল্প কর নাই তাহা হইলে পুর্বেবেই স্থুল 
হইয়। যাইতে, সুক্ষোর জ্ঞান হইত না, পুনরায় স্কুল সম্কল্প 
আরম্ত করিলে পঞ্চবিংশতি তন্দ উপস্থিত হইল তাহ! কি 
কি শুন। | 

পৃথিবীর পঞ্চগুণ_-অস্থি, মাংস, নখ, লোম, ত্বক, ইহা 
ব্রহ্মজ্ঞজানের দ্বার! প্রকাশ পায়। 

জলের পঞ্চগুণ--শোনিত, গুক্র, মজ্জা, মল, মুত, এ 
ত্রহ্গজ্ঞান সাপেক্ষ । ' 

অগ্নি ক্ষুধা, তৃষ্ণা, আলগা, নিদ্রা, কান্তি, এ ব্রহ্গজ্্ঞানের 
সাপেক্ষ । 

বায়ুর__ ধারণ, চালন, ক্ষেপণ, প্রসারণ, সক্ষোচন, এ ব্রল্গ- 
জানের সাপেক্ষ । 

আকাশ--কাম, ক্রোধ, লোভ, লঙজা, ভয়, এ ব্রঙ্গজ্ঞানের 
সাপেক্ষ । 

এক্ষণে তোমার স্থল শরীর প্রস্তৃত হইয়াছে ইহার মধ্যে 
তুমিকে? 

বিজয়ানন্দ ।-_ প্রভু আমি আকাশের পঞ্চগুডণ দেখিলাম ইহ। 
আমি নৃহি, ইহা হইতে আমি পুথক । বায়ুর পঞ্চ গুণ দেখিয়াছি 
ইহা হইতেও পৃথক, অগ্নির পঞ্চগুণ হইতেও পুথক জলের 
গুণ হইতেও পুথক, পুথিবীর গুণ হইতেও প্ুথক। 

গুরু বলিলেন ।--এখন তুমি স্থুল দৃষ্টিতে আসিয়া! পড়িলে, 
তোমার পুর্ববাবস্থা ভূলিয়াই এই অবস্থা! তৈয়ার করিলে, তুমি 
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প্রথমে সর্দ্বব্যাপক, তাহার পর অহং মিশ্রিত হইয়া কল্পনার 
সুন্নশরীর ধারণ করিয়াঁছিলে, তাহা তোমার দ্বিতীয় অবস্থা, 
যখন তুমি কল্পনার দ্বারা স্থুল শরীর প্রস্তুত করিলে ইহাকে 
তৃতীয় অবস্থায় পড়ির়াছ জানিবে। | 

গীতাতে নারায়ণ স্পষ্ট বলিয়াঁগিয়াছেন হে পরন্তপ ইহ- 
লোকে সেই যোগ কালবঙ্গে নষ্ট হইয়াছে । প্রকৃত কি লোপ 
হইয়াছে কিন্তু তাহা নহে তুমি বিচার করিয়া দেখ বুঝিতে পারিবে। 
প্রথমে সর্ববব্যাপক» অতি সুন্মনছিলে, দ্বিতীয়ে অল্পসুন্গন, তল্প স্কুল 
তৃতায়ে সম্পূর্ণ স্থুল হইয়াছ। এখন দেখ কেমন করিয়া সুক্ষ 
বিষয় স্মরতিপথে আসিতে পারে, এই নিমিত্ত ধর্্মরাজ যুধিটির 
মহাজনের পথ অবলম্বন করিতে বলিয়াছেন, মহাজনের পথ 
অবলম্বন করিলে প্রত্যক্ষ দেখিতে পাইবে । মে সময় বুঝিতে 
পারিবে ঘে যোগ নষ্ট হয় নাই, অতিশয় সুন্গন বলিয়া স্থূল দৃষ্টিতে 
'দেখিতে পারিবে না বলিয়া স্পষ্ট বলিয়। গিয়াছেন। কিন্তু বাস্তবিক 
তাহ! নহে। সকলের পক্ষে সম্ভবপর নয় বলিয়! এরূপ বলিয়াছেন । 
পুনরায় তোমাকে কারণ শরীরে যাইয়৷ পরে সর্ববব্যাপক হইতে 
হইবে । তাহা হইলেই পুর্ব খধিদের মত গ্রহণ করিতে হইবে, 
পতগুল্ধি খষি বলিয়াছেন চিত্তবুত্তি নিরোধি করিতে হইবে । 
তাহার মর্থ কি? চিত্ত বাকি, বৃত্তিবা কি, প্রাণ এবং বাসন। 
একত্রিত হইয়া গাঢ় হইলে তাহাকে চিত্ত বলা বায়, আর প্রাণ 
হইতে বাঁসনা পৃথক হইলে বৃত্তি বল যায়। এক্ষণে বৃত্তিকে নষ্ট 
করিতে হইবে। এই বিষয় নিরূপণ করিতে কতশত গ্রন্থ 
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প্রস্তুত হইয়াছে তাহার ইয়ত্ত। নাই। উক্ত বিষয় গ্রন্থ পাঠে 
হইবে না এইজন্য নারায়ণ গীতাতে বলিয়াছেন ;_ 
_... “ষোগকণ্ম্ন স্বুকৌশলম্‌।” 

ক্রিয়া দ্বারা আপনা আপনি বোধ হইবে। অন্য প্রকারে 
সম্ভব নহে । দার্শনিকের মত গ্রহণ করিতে হইবে প্রত্াক্ষ 
দর্শনানুসন্ধান করিতে হইবে । নচে দর্শন কেবল অন্ধের 
দর্পণের হ্যায় চর ষড়দর্শন কি--ছর চক্র ১। মুলাধার, 
ই। স্বাধিষ্ঠান, ৩1 মণিপুর, ৪। অনাহত ৫1 বিশ্রদ্ধ, 
৬। আজ্ঞা এই যটচক্রব্যুহ, প্রত্যেকের সহিত প্রত্যেকের আক- 
ষণআছে। আকষণের নাম যথা ১। মাধ্যাকর্ষণ, ২1 রাসায়নি- 
কার্ষণ। ৩। কৈশ্শিকার্ণ 81 যোগাকর্ষণ। ৫ বিদ্ুতাকষণ। 
৬। চুন্বকাকর্ষণ। এই সকল চক্রের মধ্যে ফ্টেসন আছে এক 
এক ফ্টেসনে ৫ দণ্ড করিয়া অপেক্ষা করিতে হইবে। নচেৎ 
সেখানে ঘুণিপাক বায়ু আছে তোমাকে পুনরায় প্রথম সনে 
নামিয়া আসিতে হইবে। পুর্বর্ব উল্লিখিত ৫ দণ্ড অপেক্ষার পর 
পুনরায় এক নুতন লাইন দৃষ্টিগোচর হইতে থাকিবে, সে স্থানে 
মনোরম আলে! দেখিতে পাইবে অর্থাৎ জঠর অগ্নি, এ লাইনে 
তোমার চেষ্টা ব্যতিরেকে আপনা আপনি যাইবে । যেমন নদী 
সমুদ্রে, পতঙ্গ অগ্নিতে ধাঁবিত হুইয়! থাকে সে প্রকার মাধ্যাকণের 
ছার: পৃথিবাকে আকর্ষণ করিয়া সুষ্ধে আনিয়াছে সুধ্য মহাসুধ্যে 
বেগে ধাবিত হইবে তোমার কোন যত্তবের আবশ্বাক হইবে না। 

ও? অ উ মম্‌ এই সাদ্ধ তিনমাত্রা বিশিষ্ট । ইহার মূল ভাৰ 
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কি দেখিতে হইবে। অ উচ্চারণ করিলেই দেখিবে শব্দের আকার 
নাই, আকার কেবল তোমাদের বুঝাইবার নিমিন্ত। অক্ষর কল্পন! 
করিয়া সঙ্কেত করা হইয়াছে । এ শব্দটি ব্রহ্ম এবং বর্তমান ও, 
নিরাকার, আকার বিশিষ্ট নহে এই অ হদ্রয়ে, উ নাভিতে, 
মম্‌ মুলাধারে অর্থাৎ প্রাণ, সমান, অপাঁন, এই তিনযোগে ও 
শব্দ অনাহত পদ্ম হইতে আপনা আপনি উৎপন্ন । ইহা৷ অনন্তকাল 
হইতে চলিয়া আসিতেছে অনন্তকাল থাকিবে । শারীরিক 
সম্বন্ধে বাহা খাহ বায়ুকাধ্য এই তিন বায়ুদ্ারা সাধিত হয়--প্রাণ 
অপানের ঘর্ষণে জঠরাগ্নি প্রজ্ছবলিত হইয়া .ভক্ষ্য বস্তু পাক 
হুইয়া ব্যান বায়ুর দ্বারা সর্ববশরীরে নীত হইয়া শরীর পুষ্ট করিয়৷ 
থাকে । বায়ুর দ্বার! অঙ্গ প্রত্যঙ্গ চালিত হয় এ শরীরে সকলই 
বায়ুর ক্রিয়া আমি বায়ুর সঙ্গে আসিয়াছি এবং বায়ুর সঙ্গে যাইৰ 
এক্ষণে দেখি কি প্রকারে তাহার সঙ্গে সংযুক্ত হইয়া থাকিতে 
পারি তাহা হইলে আমাকে ছাড়িয়া যাইতে পারিবে না। 
পতগ্জমীহ্জষি, বাগ্যব্ন্ধ, ব্যাস, বশিষ্ট, শুকদেব, মতসেন্দ্র, গোরক্ষ- 
নাথ আদি খষি কপিলদেব, রাজধি জনক, দেবধি নারদ পুর্ব 
পুর্বব খবিরাও শ্রুতি, সৃতি, বেদ, বেদাঙগ সকল শাস্ত্রেই বাসনা 
ত্যাগ কধ্রিবার কথা বলিতেছেন । এ বাঁসনা ত্যাগের বাস্ত 
এবং উপায় সম্বন্ধে নানা শাস্ত্রে নানা উপদেশ দেখাইতেছেন। 
কেহু বলিতেছেন গৃহত্যাগ করিয়া স্্ীপুত্র, ইত্যাদি ছাড়িয়া 
বনে গমন করিয়া নিভজন স্থানে যাইয়া মন স্থির করিতে। 
কেহ বলেন যে শাস্ত্র পাঠের বিচারে সমস্ত ঠিক হইবে। 
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নানা কথা শুনিয়া মন সকল দিকে ধাবিত মুল কিছুই স্থির 
করিতে পারিতেছি না। প্রথম দেখিয়। মনে হইল রাজ| ভরত সর্ববন্থ 
ছাড়িয়া বনে গিয়া! তপহ্থ। করিতেছিলেন_-পরে তিনি হরিণীর 
এক শিশুর মমতাতে আবদ্ধ তাহার টিন্তায় দেহত্যাগ করিয়া, 
হরিণের গন্তে জন্ম নিতে হইয়াছিল। বনে গেলেও নিস্তার নাই 
সেখানে আর মহা-বিপদ তবে তাহাদের শাস্ত্রের মন্র কি ? বোধ 
হয় এ বন নহে অন্য কোন জন্গল হইবে তাহাই খুজিয়া৷ দেখি । 
দেখিতেছি স্বর্গ, মর্ত, পাতাল কোথাও জনশূন্য স্থান দেখিতে পাই 
না, পর্বতের গুহার যাইয়া দেখি সেখানে জন নাই বটে, তৰে 
আমি কি? আমিওত জন তবে জনশুন্ হইল কৈ? তবে তাহাদের 
মতে এ জঙ্গল নহে অন্যপ্রকার জঙ্গল হইবে । গুরুদেবের 
নিকট ঘাইয়া শান্জ্ের মম জানিবার নিমিন্ত প্রশ্ন উত্ধাপন করাতে 
তিনি বলিলেন বস এ বাহিরের জঙ্গল নহে, ভিতরের বন 
জানিবে। একবার ভিতরে প্রবেশ করিয়। দেখ তবেই জানিতে 
পারিবে । তাহার বাক্যান্ুসারে ভিতরে প্রবেশ করিয়া দেখি 
নিবিড় কানন, জন্তুগণ ইতস্ততঃ ধাবিত হইতেছে, নিশাচরগণ 
আহার অন্বেষণে গমন . করিতেছে । , এক বৈতালী রাজাকে 
মোহিত করিয়৷ রাখার দরুণ সে যাহা বলিতেছে রাঁজং তাহাই 
করিতেছেন। আর অন্তরের স্ত্রীরা সেব। করিয়া সকলকে বসে 
আনিয়াছে। আমি দেখিয়। অবাক হইলাম আমি যে নিজ্জন স্থান 
অনুসন্ধান করিতে আসিয়াছি এষে জনাকীর্ণ। মনে করিলাম 
'ুরু বাক্য মিথ্য। হইবার নহে। অবশ্যই ইহার ভিতর কোথাও, 
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নিজ্জন স্থান হইবেই হইবে । নচেৎ তিনি ভিতরে প্রবেশ করিয়া 
দেখ বলিলেন কেন। ইহা চিন্তা করিয়া পুনরায় অনুসন্ধানে 
প্রবৃত্ত হইলাম। অনেক খুজিতে খুজিতে দেখি যে এক অতি 
মনোহর গুপ্তস্থান। এক এক সময় আমারই অভাব হইয়।৷ যায় 
আবার প্রকাশ হই। আর আশ্চর্ধ্য দেখিলাম একটা সুত্রেরদ্ারা 
আমি নিন্মিত। তাহার মধ্যে দশটি গ্রান্থিদ্বার! বান্ধা, সে গাইট ন! 
খোল। গেলে কিছু হইতেই নিস্তার নাই, উহার নাম জীবের বন্ধন। 
নচে নিত্য মুক্ত আত্মার বন্ধন হইতে পারে না। এখানে ভিন্ন 
নিভ্ভন স্থান, আর নাই । এই অবস্থার নাম দীপ । 

বি।--হে প্রভূ আপনি কি ভাবে নিবিড় অরণ্যে প্রবেশ 
করিয়াছিলেন সে জঙ্গলের নাম কি ? এবং জন্কুগণ কি ছিল 
এবং নিশাচরেরা কে। যে বৈতালী, রাজাকে আশ্রয় করিয়াছে 
সেই বা কে, রাজা কে কিরিপে আয়ত্তীভূত করিয়া রাখিয়াছে আর 
অস্্রর ও তাহার স্ত্রী সকল কে যাহারা সেবাদ্বারা সকলকে বশে 
আনিরাছে তাহা আমাকে বলুন এবং পরে যে আপনি নির্জন 
স্থানে গিয়াছিলেন এ স্থানটাকি ; আর যে আপনি একটা সূত্র 
দেখিয়াছিলেন তাহাতে ষে ১০ দশটা বন্ধন ছিল, তাহা কি কি 
এ সকল স্পন্ট করিয়! দেন নচেশ আমর! বুঝিতে পারিব না । 

গুরু ।--তোমার যাহা যাহা জানিতে বাসনা হইয়াছে, 
বলিতেছি শ্রবণ কর। অরণ্য মায়া ও মোহ তাহার মধ্যে কাঁম, 
ক্রোধ, লোভ, আর অষ্ট-পাশ, ইন্দ্রিয় সমুদয় আর নিশাচর 
ভোগের ইচ্ছা । বৈতালী বাসন!, রাজা মন আর অস্থর £_-কাঁম 
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ক্রোধ তাহাদের স্ত্রী কুবাসনা নিচয় আর ষে সুত্রের কথা বলিয়াছি, 
তাহা প্রাণ-গ্রন্থি দশ ইন্দ্রিয় এ সকলে বান্ধা ইহাই বন্ধনের কারণ 
আর ঘে স্থানে দেখিয়াছিলাম তাহার নাম মুলাধার। 

বি।-_-আপনি যে প্রাণ, অপানও সমানের আকৃতি কেন 
হইল তাহা বলিবেন বলিয়াছিলেন এক্ষণে তাহ! বলুন । 

গুরু ।_বলিতেছি এবণ কর। প্রাণ, অপান, সমান এ 
তিন বায়ু তিন দেবতা তাহারা আকার বিশিষ্ট নহে। দুরারাধ্য 
বলিয়া কল্পনা দ্বারা রূপ গঠন করা হইয়াছে । অন্তরে. অর্থাৎ 
অন্ত্ম,থী হইলে আপনা আপনি প্রত্যক্ষ করিতে পারাধায়। হে 
বস এ যে বলিতে প্রাণ ইনি আমাদের পূর্বব পিতামহ বহ্ষা, 
এই শ্রিজগতে আসিলে প্রকৃতির অধীনে পড়িতে হয়। বিন! 
সাধনে কাহারই নিস্তার নাই । দেখ রামচন্দ্র বশিষ্টের নিকট 
কৃষ্ণ আরানের ভয়ে, দুববাসার নিকট গৌরাঙ্গ কেশব ভারতার 
নিকট উপদেশ গ্রহণ করেন। বিনা সাধনে কেহই ইহার হাত 
ছাড়া হইতে পারে নাই জানিবে। 

বি।-তিনি ভিতরে প্রবেশ করিয়া, কি কি করিলেন, 
তাহা আমাকে বলুন । 

গুরু ।--তাহ! বলিতেছি শুন। তিনি বাইয়া সাধন করিতে 
প্রবৃত্ত হইলেন। প্রথম স্থুল ছাড়িয়া, স্থক্ষনশরীরে প্রবেশ পরে 
সুন্গন ছাড়িয়া কারণ শরীরে প্রবেশ করাতে, তিনি খড়েশ্বধ্য 
অর্থাৎ ৮ প্রকার বিভূতি প্রাপ্ত হইলেন। তীহার স্ষষ্টি 
করিবার অধিকার জন্মিল সেই সময়ে তাহার স্ষ্ির বাসন 
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বলবতা হওয়ায় কৃষ্িকার্য্ে লিপ্ত হইলেন। সেই সময়ে 
তাভার বাসনা ছিল। কারণ-শরীর বাসনা ও প্রাণ। 
তিনি দেখিলেন, অসংখ্য প্রজা স্ষি হইয়াছে । তাহাদের 
শান্তির উপায় চিন্তা করিতে করিতে তীহার সমাধি হইল । 
চৈতন্যের পর দেখিলেন, তাহার চতুদস্তে চারি বেদ, দেখিয়া 
সানন্দচিত্তে পাঠ করিতে আরম্ত করিলেন, পাঠ শেষের পর তিনি 
চিন্তা করিয়া দেখিলেন ইহা বড় জটিল ইহাতে প্রজার শাস্তি 
হইবার নহে। পুনরায় ধ্যানবোগের দ্বারা এ চতুর্বেদকে মন্থন 
করিতে প্রবৃত্ত হইলেন । বেদকে মন্থন করিতে করিতে তাহা 
হতে রর উদ্তর হইল | এ গায়ত্রী ৪ চতুস্পাদ তিনি তাহা 
পায়! আচ্লাদ্িত হইয়া তাহার মন্ উদ্ধার করিয়া 
দেখিলেন ইহাতে প্রজা আনন্দিত হইবে, কিন্তু আনন্দ স্থায়ী 
গাকিবে না। সেই -কারণ পুনর্বার এ গায়ত্রীকে পুর্বব 
ক্রিয়াদ্ধার৷ মন্থন করিয়া সাড়েতিন অক্ষর প্রাপ্ু হইলেন। 
তিনি তাহাদিগকে একত্র করিয়া তাহার উচ্চারণ কি হইবে, 
ঘোর চিন্তায় তন্ময় হইয়া যাঁওয়ায় তাহার একটা শব্দ গোচর 
হইল সেই শব্দ এই “৩৮1 এই শব্দ ব্রা হইতে উদ্ভব বলিয়া 
শব্দ ব্রলগ সরল শীল্ই বায় থাকেন । 

বি বলিলেন।_ প্রভূ পুর্ননপিভামহ প্যানস্তচিলেন তাহার 
হাতে চতুর্নেদ কোথা হইতে আসিয়াছিল ? সেখানে বাহিরের 
কোন বস্তু আসিবাঁর বে! নাই ভিতরের জিনিষ বুঝিলাম তাহারা 
কোন স্থান হইতে আঁসিয়াছিল তাহা! ব্যক্ত করুন। 


পি 
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শুরু ।_-তুমি সময় পাইয়া প্রশ্ন উদ্ভাবন করিয়াছ বলিতেহ্ছি 
শোন।-_-খগ, যু, সাম, অথর্ব, এই চারি বেদের স্থান । খগবেদ 
নাভী, যু বেদ হৃদয়, সাম বেদ মেরুদণ্ড, অথর্ব বেদের 
স্থান কুটস্থ। জ্ঞান, জ্ঞেয়, জ্ঞাত তিনের লয়ের স্থাঁন। যাহা 
আমাদের ত্রাঙ্গণের অব্যবহাধ্য বলিয়া স্পর্শ করে না । 

বি।--গ্রভু এখন বলুন, সাড়েতিন অক্ষর কোন স্থান 
হইতে উঠিল । . 

গুরু ।-_চতুস্পাদ গান্ধত্রী হইতে । 

বি।--কোন গায়ত্রী হইতে কোন কোন পদ, কোন কোন 
স্থান হইতে কোন অক্ষর উৎপন্ন হইয়াছিল, তাহা বলুন। 

গুরু ।--শোন বলিতেছি। যজুর্বেদ হইতে অ, খগবেদ 
হইতে উ, সামবেদ হইতে, মম্‌। এই সাড়ে তিন অক্ষর। 
তোমাদের বুঝিবার জন্য সাক্কেতিক চিন্ত বাহিরে খষিরা তৈয়ার 
করিয়৷ গিয়াছেন যেমন টেলিগ্রাম । আর এ তিনের স্থান নাভি, 
হৃদয়, মূলাধার, অর্থাত প্রাণ, অপান, সমান, তোমার প্রাণের 
স্থান হৃদয়ে এদিকে শাস্দে বলিল হৃদয়ে বিষু, এক্ষণে দেখ প্রাণ 
তোমার বিধুঃ হইল। সমান তোমার নাভিতে শান্ত্রকর্তীরা৷ বলেন 
স্থস্টিকর্তা ব্রহ্মা! নাভিতে সেখানে তোমার সমান বায়ু আছে । তিনি 
ব্রহ্মা হইলেন। গুহাদ্বারে অপান বায়ুরশ্থিতি আছে। তাহার 
নাম মহাদেব জানিবে। আর প্রমাণ দেখ বার্্যরূপে ব্রহ্গা। 
বায়ু অর্থাৎ প্রাণরূপে হরি, এবং মনরূপে মহাদেব, অর্থাৎ 
অপান বায়ু জানিবে। 
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বি।--গুরুদদেব আপনার এই বাক্যে আমার ভ্রম হইতেছে 
কারণ অগ্নিতে বীজ পুতিলে কখন অস্কুর হয় না ভস্ম হইয়! বায়। 
আর বাযুতে পোত৷ কিপ্রকার তাহাকে ত ধর৷ যায় না । গাছ বীজ 
পুতিবেন কেমন করিয়া, আর মন মহাদেব মন থাকিতে মৃত্যু 
হইতে পারে না।. 

গুরু ।--এযে তোমার ভিতরের বিষয় এ বাহিরের নহে। 
বুঝিতে তোমার বিলম্ব হইবে বলিতেছি শ্রবণ কর। তুমি যাহা! 
যাহা আহার কর তাহ! চতুবিধ ; “উহা! পাক হইয়া ১৬ ফোটা 
রক্তের জলীয় অংশ হইয়। থাকে। এরক্ত পুনরায় তিনবার 
পাক হইয়! এক ফোটা! ধাতু বা বীধ্য হইয়া থাকে । সেই বীধ্যের 
মধ্যে অষ্টপ্রকৃতি ভর! আছে। যেমন মযুরের ডিম্বের মধ্যে 
সমুদয় রংপোরা আছে । সেই প্রকার এ বীধ্যে অষ্ট প্রকৃতি ভর! 
আছে। আর দেখ জল হইতে উৎপন্ন ধাতু, ও শোবিত, ধাতু সাদা 
এবং শোনিত লাল কেন £ পৃথিবীর রং লোহিত। স্ত্রীলোকের 
শরীরে শোনিত অধিক আছে তাহারা মাসে মাসে খতুরসতী 
হইয়৷ থাকে । প্রথম দিনে খতুরক্ষা করিলে তাহ রক্ষা হইতে 
পারে না। কারণ যেমন জলের স্রোতে সকল ভাসিয়! যায় সে 
প্রকার জরায়ুর মধ্যে এঁ বীর্ধ্য ভাসিয় পুনরায় বাহির হইয়া পড়ে 
এ কারণে আমাদের পুর্ব বিজ্ঞানবিদ্‌ পণ্ডিতেরা রক্তের ত্োত হ্থাস 
হইলে গর্ভাধানাদির নিয়ম রাখিয়াছেন। এ সময়ে গণ্তীধান 
করিলে গর্তপিণ্ড রক্ষ। হইয়া থাকে, অন্য সময় হয় না । আর তুমি 
বলিলে যে বায়ুতে পুভিলে হয় না । তাহ! বথার্থ বটে কিন্তু মৃত্তিকা 
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বীজের প্রধান কারণ অন্যান্য চারিভূত সহকারি সম্পাদক 
যেখানে বায়ুর অভাব সেখানে বৃক্ষের অভাব, যেখানে তাপের 
অভাব সেইখানে বুক্ষের অভাব । যেখানে জলের অভাব সেই- 
খানে বুক্ষের অভাব, যেখানে আকাশের অভাব সেখানেও এরূপ 
এই পঞ্চের পরস্পর ঘনিষ্ঠ সম্বন্ধ আছে জানিবে। এক্ষণে বুঝিলে। 
বি।হা প্রভূ বুঝিলাম। আপনি যে আমাকে তিন 
উপাধিধারী শরীরের বিষয় বর্ণনা করিয়াছিলেন তাহার মধ্যে 
কোন শরীর আমি, তাহা ব্যক্ত করিয়! মনের সংশয় দূর করুন । 
গুরু ।-_হে বৎস তুমি ধন্য তোমার পিতা মাত! ধন্য তোমার 
গন্তধারিণী রত্বগণ্তা কারণ এপধ্যস্ত কেহ আমার নিকট এ প্রশ্ন 
উত্থাপন করে নাই। প্রকৃতির হাত হুইতে মুক্তি পাইবার প্রধান 
উপায়-_-আমি তোমাকে যাহা যাহা বলিতেছি তাহা তুমি মনো- 
যোগ পুরর্বক শ্রবণ কর। প্রথম কল্পনার আকাশ হইয়াছিল । 
তাহার একগুণ কেবলমাত্র শেব্দ) তাত। হইতে দুইটা ইঙ্জিয় 
সত্যগুণে (কর্ণ) রজগুণে (বাক) অর্থাৎ হস্তী জিহ্বার মত এই 
জিহ্বার নিন্দে আছে যাহা অঙ্গুলী প্রদান করিলে দেখা বায় । এ 
বাকে শব্ধ উচ্চারণ করে, তোমার কর্ণে তাহা শোনে । তাহার 
মধ্যে তৃমি কে? | 
বি।--প্রভু ইহার মধ্যে আমি কেহই নহি, কারণ এ সকল 
আকাশ হইতে উৎপন্ন হইয়াছে। 
গুরু ।-_তবে তুমি আকাশ নহ, একথ! তুমি সর্বদা স্মরণ 
রাখিবে। আর যেন আমায় পুনর্ববার বলিতে না হয়। 
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বি।-- প্রভু আমি আর কখনও ভুলিব না, আমি এ আকাশ 
হইতে ভিন্ন। 

গুরু ।--শোন তোমাকে অন্য বিষয় বলিব, দ্বিতীয় কল্পনাই 
বায়ু তাহার ছুই গুণ ( শব্দ, স্পর্শ )-_-তাহা হইতে দুই ইন্দ্রিয় 
সন্বগুণে চন্দ, রজঃগুণে হস্ত। চম্মে কোন প্রকার উপদ্রব 
হউলে ভস্ত বাই তাহ। নিবারণ করে। হস্ত যাওয়া বায়ুর গুণ। 

বি।---আপনার উল্লিখিত কার্যসকল বায়ু দ্বারা সাধিত 
হয়। আপনার উপদেশে আমার স্প্ট জ্ঞান হইল পর্বেবে এ জ্ান 
আমার ছিল না, আমি করি বোধ ছিল এক্ষণে দ্রেখিলাম বায়ু 
হইতে আমি অন্য । সকলই বায়ুর স্বাভাবিক কাধ্য আমার মনের 
অন্ধক[র দুর হইল । 

গুরু আমি আর বলি শোন, তৃতীর় সংকল্লের দ্বারা তেজ 
উৎপন্ন--তাহার তিন গুণ--বথা, শব্খ,'স্পর্শ, রূপ । আর ছুই 
ইন্দ্রিয় যথা চক্ষু, এবং পা চক্ষে যাহা দর্শন করে পা তথা 
গমন করে। তুমি ইহার মধ্যে কে বল। 

বি।-ইহার মধ্যে আমি কেহই নহি। এ সকল অগ্নির 
কাধ্য আমি পুর্বে ষে ধারণা করিয়াছিলাম তাহা আমার ভ্রম 
ছিল হাহ দুর হইল। আর ভ্রমে যাইব ন|। 

গুরু ।--তোমাকে আর বলিবাঁর আছে তাহা শোন। চতুর্থ 
কল্লনাতে ( জল ) তাহার ৪ চারি গুণ। যথ! শব্ধ, স্পর্শ, রূপ, 
রস, আর ছুইটি ইন্দ্রিয়, যথা জিহবা এবং উপস্থ, জলের রস 
গুণ যাহ! আহার কর তাহ জিহ্বায় গ্রহণ করে। হস্তে কেন 
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করে না হাতের সে গুণ নাই বলিয়া এ গুণ এক জিহবার। 
একের গুণ অন্তে গ্রহণ করিবার শক্তি নাই । তুমি ইহার মধ্যে 
কে বল। | 

বি।--প্রড়ু আমি বুঝিলাম যে জলের স্বাভাবিক গুণে এ 
সকল কাধ্য হইয়৷ বাইতেছে আমি ইহার কেহই নহি, জমে 
আমি করি বলিতেছি আপনার বাক্য বিচার করিয়। দেখি, 
চারি ভূতের কাধ্য ভূতেই করিতেছে, আঁমি ইহার মধ্যে নাই 
আমি ইহা! হইতে পুথক। 

গুরু 1-_-আর বলিতেছি শোন ৫ম সংকল্পে পৃথিবা, ইহার 
৫ পঞ্চগুণ, শব্দ, স্পর্শ, রূপ, রস, গন্ধ, এই মুলভূত হইতে 
ঢুইটা ইন্দ্রিয় ্ৃপ্ি হইয়াছে যখ। সববগুঁণে নাসা রজঃগুণে গুহার, 
গুহদ্বার হইতে বাধু নিঃসরণ হয় নাসিক তাহা! গ্রহণ করে। 
আকাশ, কি বায়ু, অথব! অগ্নি, কিন্থ। জল, ন! পৃথিবী ইহার মধ্যে 
তুমি কি তাহ! আমাকে বল। 

বি।_-প্রভু আপনার উপদেশে বুঝিলাম যে এই স্থুল 
শরীর এবং ক শরীর হইতে আমি ভিন্ন, তবে কি আমি কাঁরণ 
শরীর তাহা আমি ঠিক করিতে পারিতেছি না তাহা আমাকে 
উদাহরণ দিয়! বুঝাইয়! দিন। 

গুরু ।--হে বৎস তুমি কারণ শরীর নহ তাহা৷ তোমাকে 
পুর্বেব বল। হইয়াছে, তোমার স্মরণ নাই । আঁণ, আর বাসন! 
একত্র হইয়। কারণ শরীর প্রস্তুত হইয়াছে তাহারা সীমাবদ্ধ । 
কারণ ঘদি তোমার প্রাণ ও বাসন! রহিল তবে তুমি অসীম হইতে 
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পারিলে কৈ? ষড়েশ্বর্ধয প্রাপ্ত হইয়া দেব দেহ প্রাপ্ত হইয়। 
দেবতার কাজে ব্রতী হইলে গুণাতীত হইতে পারিলে না। সন্ত 
গুণের স্থান প্রাপ্ত হইয়। এ সময়ে সৃগি স্থিতি লয়ের কর্তা হইলে 
কিন্তু কন্মে তোমাঁকে ছাড়িল না। তোমার কন্মভোগ ভূগিতে 
হইল । তুমি কারাগারে রহিলে কেবল সোণার বেড়ী আর 
লোহার বেড়ী। বেড়ী ডুই এক দেখিতে স্ত্ন্দর আর দেখিতে 
কাল উভয়ই বহন করিতে হইবে। 

বি।--প্রভু আমি মনে করিয়াছিলাম আমি নিশ্চয় কারণ- 
শরীর হইব । আপনার উপদেশে ক্রিয়! করিয়া পরে জানিল'ম 
যে আমার আমিও লোপ হইয়া যায়। কারণশরীর সীমাবদ্ধ, 
গুণময়, আমি নিগুণ হইয়া যাই সুতরাং আমি কারণ হইতে 
ভিন্ন। প্রভু আমি ধন্য । 

গুরু ।--তোমার এ অহংকার ত্যাগ কর, তোমার জানিব'র 
'বিষয় অনেক বাকি আছে । চল কাঁশীপুরে প্রবেশ করি। 

বি।--প্রভূু আপনার আদেশ আমার শিরোধাধ্য আপনি ও 
আমি কাঁশীতে আছি, পুর্বে যে ব্দরিকা আশ্রম গিয়াছিলাম, 
তাহাতে গুপ্ত কাশী, দেহ প্রয়াগ দেখিয়া আসিয়াছি সেই স্থা 
যাইন্তে হইবে কি ? 

গুরু ।__-ই। তাহাই দেহরূপ কাঁশী। পূর্বেদ শুনিয়াছি ন্বর্ণদয 
কাশী ছিল শুনিয়াছ কি? 

বি।-_হা শুনিয়াছি এখন লোকে কাশী হইতে যাইবার 
সময় মৃত্তিকার গঠিত কোন দ্রব্য নেয় না। গাড়িতে উঠিবার 
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সময় পদ জলেরদ্াঁর! ধৌত করিয়! গাড়ীতে উঠে, মৃত্তিকা সঙ্গে 
থাকিলে সোন! হরণের, কাধ্য হইয়া থাকে । 

গুরু ।-_তুমি বর্তমানে কি দেখিতেছ বল ? 

বি।-_-প্রভূ আমি মৃত্তিকা দেখিতেছি । 

গুরু ।--বাদৃশী ভাবনা বসত, সিদ্ধিভবিতি তাদৃশী। পুর্বেবির 
একটি ইতিহাস বলিতেছি, শ্রবণ কর। কোন নগরে এক প্রধান 
পণ্ডিত ছিলেন নাম ছিল হরকান্ত বিগ্ভাভূষণ, তাহার ভাগ্ারী 
লোকনাথ দত্ত। পণ্ডিত মহাশয়ের এক দিবস মনে উদয় ভইল, 
তিনি কাশী আসিবেন,4এ সংবাদ সকলে জ্ঞাত হইল । একদিন 
টে!লে বসিয়া ছাত্র পড়ীইতেছেন লোকনাথ দন্ত পণ্ডিতকে তৈল 
মর্দন করিতেছে । এ সময়ে এক ছাত্র পণ্ডিতকে জিজ্ঞাসা! করিল 
পণ্ডিত মহাশয় আপনি কলা কাশী যাইবেন ? 
পণ্তিত।-হা! বস মনন করা হইয়াছে অদৃষ্টে থাকিলে 
হইবে । | | 

ছাত্র ।--কেন সে কি ছুর্গম স্থান । 

পণ্ডিত ।-__পুর্ব্বেছিল এখন স্থগম হইয়াছে রেলে যাওয়া যায়। 

ছাত্র ।_-তবে অদৃব্ট বলিলেন কেন ? 

পঞ্ডিত।--কাশী যে ত্বর্ণপুরী সকলের আনৃফে দেখা" ঘটে 
,নাঁ। পুর্ব পণ্যের দরকার করে। এসকল কথা দত্ত তৈল 
মাখাইতে মাখাইতে শ্রবণ করিল । 

দত্ত।--যদি আমাকে নিয়া না যান তবে নিজ হইতে গাড়ীভাড়া 
খরচ করিয়া এমত স্বর্ণপুরী দেখিয়া আসিব এই কথা মনে 
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করিয়া পণ্ডিত মহাশরকে জিজ্ঞাস করিলেন আপনার সঙ্গে 
আর কে যাইবে ? 

পণ্ডিত।-_তুমি, পরিবার ও আমি এই তিন জন। 

দত্ত।-_কখন যাইবেন, কল্য পরাতে? আর কিছু না বলিয়া 
চুপ করিয়। রহিল । 

পঞ্চিত।--কাল সকালে । 

পরদিন কাশী রওয়ান! হইল । ইহারা তিনজনে কাশীতে 
পৌছামাত্র পাণার! তাহাদিগকে সঙ্গে করিয়া নিয়! বাসাভাড়। 
ক্করিয়াদিলেন । পণ্ডিত পরদিন সকালে এ দন্তকে বলিলেন, শোঁচ 
কন্মে যাইতে হইবে হাত মলিবার জন্য অল্প মৃত্তিকা আনিয়া রাখ । 
দন্ত মৃত্তিক' আনিতে দালান হইতে বাহির হইলে সোনা বৈ আর 
কিছুই তাহার দৃষ্টিগোচর হইল না। এত সোণা যে যাইতে 
স্বাইতে পঞ্চ ক্রোশের ঝাহির হইয়। পড়িলেন সেখানে দত্তের মাটা 
মিলিল। বেল! দুই তিন টা হইল, পঞ্চিত চিন্তায় অস্থির । এমত 
দ্ময়ে দত্ত আসিয়া উপস্থিত হইল। কোপদৃষ্টে চাহিয়া দত্তকে 
ভণ্সন৷ করিয়া পঞ্ডিত বলিলেন তোর এত দেরী হওয়ার কারণ 
কি, অমনি দত্ত রোদন করিয়৷ বলিল পঞ্ডিত মহাশয় আমি স্বর্ণ 
পুরীঞ্তে ঘুরিতে ঘুরিতে পঞ্চ ক্রোশের বাহিরে যাইয়। মাটী পাইলাম 
এই আনিয়াছি দেখুন । বিশ্বেশ্বরের পাণ্ড তাহার নিকট হইতে 
'প্রাপ্য কর নিল না। পণ্ডিত ও অন্যান্য সকলে রোদন করিয়া! বলিল 
প্রকৃত কাশী দর্শন তোমার হইয়াছে । আমরা কেবল লোক দেখান 
তীর্থ করিতে আসিয়াছি বলিয়া পণ্ডিত পূর্বের শ্লোক পাঠ করিলেন। 


২২ আধ্যাত্মিক বিজ্ঞান । 


বি। প্রভূ, তবে চলুন কাশীপুরে প্রবেশ করা যাউক। 

গুরু । সেই পুরে প্রবেশ করিতে হইলে, অনেক বিষয় 
জানিয়। তৈয়ার হইতে হইবে। | 

বি। কোন কোন বিষয়ে তৈয়ার হইতে হইবে তাহা 
আমাকে পূর্বের বলুন সে প্রকারে আমি প্রস্তুত হই। 

সুরু । ভে বস! সেখানে দুর্তেদ্য দুর্গ অজেয় দ্বার- 
রক্ষক। কাশী কাধ্যক্ষেত্র, এখানে ভাসিয়। কাধ্য না করিলে কেহই 
সে দ্বারে প্রবেশ করিতে পারে না; সকলের পক্ষে সাধ্যাতীত । 
প্রগমে পাতালে যাইয়া মহিরাবণ নদ করিয়া চণ্চিকাকে উদ্ধার 
করিবার জঙ্তা পমুদ্র মন্থন করিতে হইবে। এ মন্থনে যাহা 
উদ্ভব হইবে তাহার। তোমার পথের সাহাধ্য করিবে। 

বি। হে প্রভূ! আপনি যাত। নাহ! বললেন তাহ 
মন্ুষ্যের অসাধ্য কারণ ত্রেতাযুগে ভনুমান করিয়াছিলেন এবং 
সত যুগে নারায়ণ করিয়াছিলেন, দেবান্থুর একত্র হইয়া । এ 
সময় দেবান্রর কোথা হইতে আসিবে ? ইহ। আমার জ্ঞানাতীত 
বিষর়। আমাকে সহজ করিয়া বুঝাইবেন যাহাতে আমার 
ৃদয়ম ভইতে পারে। আমার পক্ষে বড় গুরুতর বোধ 
ভইতেছে। 

গুরু। আমি তোমাকে অতি সরল করিয়! বলিব যাহাতে 
ন্তোমার বোধগম্য হইতে পারে । তোমার এখন জানা আবশ্যক 
যে, সমুদ্র কি এবং মন্থনের সামগ্রী কি কি ছিল, সে সকল 
ছোমার যোঁগাড় করিতে হইবে। দেরাস্ুর একত্র করিতে 
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হইবে। মন্তনের দণ্ড আনিতে হইবে, রজ্ছু বেন করিয়া 
সমুদ্র মধ্যে স্থাপন করিতে হইবে, তাহা হুইলে সমুদ্র মন্থন 
করিতে সক্ষম হইবে । 

বি। প্রভূ দীন দয়াল আমি আপনাকে আত্ম সমর্পণ 
করিলাম আমার এ সকল করিবার ক্ষমতা হইবার নহে আপনি 
বাহ! আজ্ঞ। করিবেন তাহ! করিতে প্রস্তুত আছি । 

গুরু । হে বস আমার আজ্ঞা পালন করিলেই সব আসির। 
যাইবে তোমার মন দৃঢ় হইয়াছে। এক্ষণ এইকটী আগে গ্রহণ 
কর, উত্সাহ, সাহস, ধের্া, বল, বুদ্ধি, পরাক্রম। এই ছয়টা 
সমুদ্র মন্্নের প্রধান সহায় আর নিদ্রা, তন্দ্রা, ভয়, ক্রোধ, 
আলম্ত. দীর্ঘসুত্রতা এই ছয় ত্যাগ করিবে । কারণ এই ছয়টা 
সমুদ্র মন্থনের বিদ্লকারী জাঁনিবে। আর উদ্ধরেতা অর্থাৎ বী্ধ্য 
ধারণ করিতে হইবে, আর বাসনাকে জলাগুলি দিতে হইবে। 
তোমাকে এ সকল বিষয়ে তৈয়ার হইতে বলিয়! ছিলাম । তৈয়ার 
হইয়াছ কি? তাহ বল। 

বি। প্রভু আমি আপনার পুর্ব উপদেশে এ সকল 
বিষয়ে তৈয়ার হইয়াছি এঁ বিষয়ে কোন চিন্তা করিবেন না। 
আঁপনি* সমুদ্র মন্থন কি প্রকারে করিতে হইবে তাহা আমাকে 
জাঁনাইয়! দিন । 

গুরু । বস. তোমাঁকে সমুদ্র মন্থনের প্রক্রিয়া বলিতেছি 
শ্রবণ কর। তোমার হৃদিরূপ সমুদ্রে, বাসনা আর চেষ্টাবপ 
ঢেউ, অনবরত উঠিতেছে । আর মন এবং মেরুদণ্ড, মন্দার পর্বত 
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উহাদিগকে দগুরূপে স্থাপন কর। আর রজ্ভু শেষ নাগ অর্থাৎ 
বাস্থুকী কুলকুগ্ডলিনী শক্তি । আর দেবাহ্থর-__পুর্বেব বলা হইয়াছে 
্রহ্মা, বিধু৪, শিব এবং তাহাদের অধীনস্থ তেত্রিশ কোটী দেবতা; 
এবং অন্তর কাম, ক্রোধ, লোভ, ইত্যাদি আর ইহাদের বুন্তি 
সকল। ইহাদিকে একত্র করিয়! আনন্দের সহিত সমুদ্র মন্থুন 
করিতে থাক তাহা হইতে সপ্তবিধ অনির্ববচনীয় দ্রব্য উৎপন্ন হইবে। 
প্রথমে উচ্ৈ শ্রুব! ঘোড়। দ্বিতীয়ে এরাবত হস্তী, তৃতীয়ে পারিজাত 
পুষ্প, চতুর্থে লক্মনী, পঞ্চমে কৌন্ত্রভমণি, ষষ্টে চন্দ্র, সপ্তামে ধন্বন্তরি, 
অষ্টমে রাগ রা'গিণী, নবমে কালকুট বিষ। 
বি। প্রভূ এ সকল আমাদের দেহে আছে পুর্বেন জানা 
ছিল না। আপনার বাক্যে অবগত হইলাম । ইহাদিগকে একত্র 
করিবার উপায় বলিয়৷ চিন্ত শান্তি করিতে আজ্ঞ| হয় । 
গুরু । হে প্রিয় বিজয় আমি তোমাকে একত্র করিবার বিষয় 
বলিতেছি একান্ত মনে শ্রবণ করিতে থাক যেন ভূল না হয়। 
বি। ন। প্রভু, ভূলিব না আপনি বলিতে আরম্ত করুন। 
গুরু। তোমার দেহ রাজ্যের রাজা গ্রাণবায়ু বিষু্, 
অপানবায়ু শিব। প্রথম শিবের আরাধনা কর। তিনি তোমার 
ক্রিয়ায় সন্তুষ্ট হইলে, তোমার সঙ্গে ছন্সবেশে যুদ্ধ করিবে, যত 
কাল তুমি নিরস্ত্র না হইবে, ততকাঁল তোমার সঙ্গে যুদ্ধ চলিবে 
তুমি নিরস্ত্র হইয়া তোমার ইন্ট শিবলিলের পুজা করিয়া এ 
লিঙ্গের গলে মালা প্রদান করিবে। সেই মালা এ ফুদ্ধার্থী ছবেণীর 
গলায় যাইয়! পড়ে, তাহ! দেখিয়া! তোমার মনে উদ্ধয় হইবে ইনি 
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আমার ইস্ট মহাদেব, অমনি তুমি যাইঘ়। ভন্ভিপুর্ববক তাঁহার 
পদতলে নিপতিত হইলে, তিনি তোমাকে হাত ধরিয়৷ উঠাইয়া 
বলিবেন বস বর প্রার্থনা কর। বর দিবেন শার পাশুপত অস্ত্র 
দিবেন বলিবেন যে বিষু আরাধন| কর। বিষুর হইতে বর প্রাপ্ত 
হইলে তেত্রিশ কোটী দেবতারা একত্র হইবেন । সেই সময়ে 
নারদ-খষি ও স্থগ্টিকর্তা ব্রহ্মা তোমার সমুদ্র মন্থনে আসিয়া 
সহায় হইবেন। আর যে পুর্বে পাশুপূত অস্ত্র প্রাপ্ত হইয়াছ 
তাহার ভয়ে অন্ুর, দৈত্য, দানৰ তোমার আজ্ঞাবহ হঈবে। 
এ সময়ে তোমার মনে ভাবাভাবের উদয় হইবে । ভাব, জভাব, 
মহাঁভাঁব। অভাবের নাম, এই সংসার। কারণ তুমি যতই 
কেন চেষ্টা ব! যত্র কর না কোন প্রকারে অভাব পুর্ণ করিতে 
পারিবে না। মনে কৰিলে এই আমার অভাব ঘুচিল, তাহার 
পরক্ষণে একটী অভাব দীড়াইল, সেইটা শেষ করিতে না করিতে 
পুরনায় আর একটা দ্াড়াইল এইরূপ উপধু্যপরি আসাতে তুমি 
আর শেষ করিতে পারি না বলিয়া, হতাশ হইয়া পড়িলে। 
তোমার মনে বিচার আসিল যে এ জীবনট। কেবল ছ্ুঃখভোগ 
করিতে করিতে চলিয়া গেল বহুত চেষ্টা ও বত্ত করিয়া দেখিলাম 
কোন প্রকারে ছুঃখের শান্তি করিতে পারিলাম না! এ অভাবের 
সংসারে থাকিয়া ফল কি বল ? দুঃখে সেই সময়ে তোমার মনে 
ভাবের উদ্নয় হইল । এ সময়ে জোয়ার ভাটা একবার সংসারে 
টানে আর একবার বিবেকে টানে ইহার নাম দেবাস্থুরের বুদ্ধ । 

ংসারে অস্ুরের টান, বিবেকে দ্রেবতার টান। এ প্রকার 
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টানাটানির নাঁম সমুদ্র মন্থন। এ গ্রকার আকর্ষণ যে সময় স্থির 
হইয়। আসিবে অর্থাৎ টানাটানি থাকবে না সেই সময়ে তুমি 
ষড়েশ্ব্ধা প্রাপ্ত হইবে । তখন যে অবস্থা তাহার নাম মহাভাব 
ক্রমে সেই ভাব প্রাপ্ত হইবে। যেমন পতঙ্গ অগ্রিতে, নদী সমুদ্রে 
আপনা আপনি বেগে ধাবিত হইয়া থাকে কাহারও অপেক্ষা 
করে না সেই প্রকার তোমারও কাহার সাহায্য গ্রহণ করিতে 
হইবে না। তুমি দর্জির দ্বাররক্ষক অজেয় দুর্গ দখল করিবার 
শক্তিপ্রাপ্ত হইবে । 

বি। প্র আপনার উপদেশে এ সকল ক্রিয়া আমার পুর্বে 
হইয়া গিয়াছে । এখন বলুন নুডঙ্গ কি. মহিাবণ কে, আর 
হনুমান কে? সমস্ত ঘখন দেহে দেখাইতেছেন ইহারা বোধ 
হয় দেহে আছে । দেই সকল কোথায় কোথায় আছে সেই 
স্থানগুলা প্রত্যক্গ দেখাইর। দিন। আপনার পুর্বব উপদেশ আছে 
যে যাহা না দেখিবে তাহ। মানিবে ন। 

গুরু। আমি বাহ! বলিযাছি তাহা সত্য বাল বাহা উপদেশ 
দিরাছি তাহ| তোমার প্রত্যক্ষ কি না বল। 

বি। হা প্রভূ তাহ! সত্য প্রত্যক্ষ দেখিতেছি। ইহাও 
সে প্রকার দেখিব বলিয়াই বলিয়াছি। «... 

গুরু! আমি তোমাকে প্রতাক্ষ দেখাইয়া দিতেছি দেখ । 
সুড়ঙ্গ, কুগুলিনীর নিকট বাইবার রাস্তা বা পথ মহ্রাবণ 
মহা পৃথিবী, র/বণ অর্থ শব্দ, শব্দ উচ্চারণ' .করা অর্থাৎ তৈয়ার 
কর! যাত। হউতে শব্দ নির্গত, অর্থাৎ জিহ্বা । শব্দ রহিত হইয়া 
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পৃথিবা ভেদ করিয়া পাহালে যাইতে হইবে, সেখানে ঢেপা বা 
( বল) পড়িয়াছে। সেখানে যাওয়ার রাস্তা বড় দুর্গম এবং বড় 
গভীর প্রায় কাহার গতায়াত নাই এ স্থানে যাইয়। (ঢেপা) বা 
বল পড়িয়াছে। 

বি। হে প্রভূ বলকে কোন কৌশলের দ্বারা উদ্ধে উঠাইতে 
হইবে । 

গুরু ।__বশস এখানে এক পুরাতন ইতিহাস আছে বলিতেডি 
শবণ কর। পুর্বেন মহানগরী দিল্লী কুরুপাগবের রাজধানী 
ভিন। পাণ্ুর পঞ্চপুত্র এবং ধৃতরাষ্ট্রের একশতপুত্র। তাহারা 
একত্র হইয়া ঢেপা বা (বল) খেলিতে খেলিতে এ (বল) যাইয়: 
কূপে পতিত হয়। উহাঁরা এক শত পাঁচ ভ্রাতা অনেক যত 
করিয়াও কোন প্রকারে কুপে পতিত বল বাহির করিতে পারিল 
না। তাহারা কোন প্রকারে চেষ্টা ছাড়িতেছে ন! গুরু দ্রোণাচার্ধ্য 
এ সকল দীড়াইর়। দেখিতে ছিলেন । তিনি ইহাঁদের একাগ্রতা 
দেখিয়া মনে মনে ভারি আনন্দিত হইয়। বলিলেন হে রাজকুমার 
সকল তোমর। বৃগা চেষ্টা করিতেছ। তোমাদের উদ্যম সিদ্ধি 
হইবে ন|। কারণ বিপথগামী চেষ্টা কখন সিদ্ধি হইতে পারে 
না। এ কুমারের বলিল মহাশয় আপনি আমাদিগকে কুপে 
পতিত খেলার বল উদ্ধে উঠাইয়। দ্রিন। দ্রোণাচাধ্য বলিলেন 
তোমার দেখ বিনা চেষ্টায় বল উঠিয়া আসিবে । এই বলিয়! 
তিনি একগাছা কুশ। থারা বাণ প্রস্তুত করিয়! লক্ষস্থির করিলেন 
এবং মন্ত্রপুত করিয়া বুঁপে যেখানে বল আছে সেখানে নিক্ষেপ 
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করাতে বাণ দ্বারা বিদ্ধ হইয়া উদ্ধে উ্িত হইয়া আঁসিল। ইহ 
'দেখিয়৷ তাহাদের পিতামহ ভীক্ম দ্রোণাচাষ্যের হাতে বাণ শিক্ষার 
নিমিত্ত এ একশত পঁঁচ ভাইকে সমর্পণ করিলেন । 

বি। প্রভূ ইহা ত আপনি বাহির ইতিহাস বলিলেন। 
দেহের ভিতর ইহারা কে প্রথম কুরুপাণগ্ডব কে দ্বিতীয় ঢেপা 
বাবল কে তৃতীয় দ্রোণাচাধ্য কে চতুর্থ কুশা দ্বারা বাণ কি 
প্রকারে তৈয়ার করিলেন আর লক্ষ্য কাহার নাম তাহাতে 
মন্ত্রপুত কি প্রকারে করিলেন তাহা সব আমাকে দেখাইয়। 
দিন। 

গুরু । বস তুমি বাহ! যাহা দেখিতে ইচ্ছা করিয়াছ 
তাহা তোমাকে দেখাইব বলিরাই এই ইতিহাস বলিয়াছি। 
বাহিরে জনা না থাকিলে অন্তরের বিষয় হর্দয়ঙ্গম করিতে বড় 
কঠিন হইয়া পড়ে সে কারণ বলিয়াছি এক্ষণে ভিতরের বলিব তাহ। 
শোন । 

প্রথম পঞ্চ পাগুব, পঞ্চ মহভূত হহতে উৎপন্ন আর কুরুদল 
অর্থাৎ মন ধুতরাষ্ কামাদি বৃত্তি সমেত একশত ভ্রাতা আর 
দ্রোণাচাধ্য তেজ তোমার মধ্যে আছেন। বাণ তোমার মন 
"এবং ধন্স তোমার প্রাণ, আর লক্ষ্য তোমার ব্রহ্ম । 

বি। প্রভূ আমি যাহা যাহা হদয়ঙম করিয়াছি গুরু 
ভিন্ন আর নিস্তার পাইবার অন্য উপায় নাই প্রত্তু আপনি আমাকে 
সর্ববদ! নিকটে রাখিয়া উপদেশ প্রদান করিবেন। প্রভু মন্ত্রপুত 
"ক তাহ! আমাকে বুঝাইয়। বলুন। 
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গুরু । এ তোমার বিষম সমস্যা | 

বি। প্রভু এ আবার বিষম কি হইল, আমি কেন দেশ 
পুদ্ধ লোক মন্ত্র নিয়া থাকে তবে বিষম হইল কিসে তাহা আমাকে 
ব্লুন। 

গুরু । হে বস তাহা এ প্রকার কাধ্য নহে তাহার ফল্‌ 
ততক্ষণ হইয়া থাকে । দেখিলে ত' যে সময় মন্ত্রপুত করিয়৷ 
বাণ প্রয়োগ করিয়াছিল, এঁ সময়ে 'বল: উঠিয়। আপিয়াছিল ঠিক 
কিনা। 

বি। অনবরত মন্ত্র জপ করিয়া থাকি ইহা কেন যে 
সিদ্ধ হয় না, তাহার বিষয়, কি অন্য প্রকার মন্ত্র, কি প্রয়োগের 
কোন প্রকার ব্যতিক্রম আছে তাহা বলুন। 

গুরু । মন্ত্রের প্রয়োগের সঙ্কেত আলাহিদা। মন্ত্র আমা- 
দের সাঙ্কেতিক টেলিগ্রাম, গুরু যেই মন্ত্র জপে সেই মন্ত্র সার, 
জীবে যদি তাহা জপে জন্ম নাই আর । 

বি। আপনার উপদেশ নিত্য নুতন যাহা কখন শুনি নাই। 
এখন বলুন গুরু বা কে, মন্ত্র বাকি এ মন্ত্রের জপ কি প্রকারে 
করিতে হয় তাহ! আপনি ব্যক্ত করুন। 

গুরু । *হে বিজয় যুধিছির বলিয়াছিলেন, মহাজনো যেন: 
গতঃ সঃ পন্থা । এই বিষয়ে যে এক পৌরাণিক ইতিহাস 
আছে বলিতেছি শ্রবণ কর। কুরু পাগুবের পাশ! খেলা । 
ত|ছাতে ৩ টী পাঁশটী ১৬ টা গুটা এবং ৬৪টী ঘর থাকে পাশটী: 
জানত । 
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বি। হা জানি, তাহা লোক সকলকে খেলিতে দেখিয়াছি 
তাহার মশ্ কিন্তু জানি না আপনি ভিতরে দেখাইবেন। বলুন 
'পাঁশটী কি গুটা কি ঘর কি। 

গুরু । প্রথম পাশটী তোমার ইডা, পিজলা, স্ুযুন্না, এই 
তিন নাড়ী দ্বিতীর ১৬ গুটা প্রথম বৈদিক সন্গার সময় প্রাণায়াম 
করিবার সময়ে পুরক করিতে এ বোল তে পুরক করিতে হয়, 
দ্বিতীয়ে ৬৪ ঘর কুস্তক করিতে হয় তৃতীয়ে ৩২ রেচক করিতে 
হয় জান কি? 

বি। হা প্রভু জানি ও করিয়া গাকি কৈ তাহাতে ত 
ভ্রাতা, স্ত্রী, রাজ্য ত্যাগ করিতে হয় না; তিনি তাহাদিগকে 
হারিলেন কেন, বনেই বা ১২ বতসর যান কেন, অক্গাত এক বৎসর 
থাকেন কেন, তাহ। জানিতে ইচ্ছ। হুইল । 

শুরু । তোমার বাহ। ঘাহা জানিতে ইচ্ছ। হইয়াছে তাহা 
তাহ! বলিতেছি শ্রবণ কর। তোমাদের ত্যাগ করিতে হয় 
না, তাহাদেরও ইচ্ছাপুর্বক ছাড়িতে হয় নাই আপন! 
আপনি ছাড়িয়া যায়। এই ক্রিয়া করিতে করিতে মায়। 
মমতা ঘুচিয়া যাঁয়, মার়। না থাকার দরুণ রাজ্য থাকিয়াঁও 
থাকেনা । যাহার মমতা নাই তাভার ভ্রাত কোথার, 
আর ক্রিয়। করিতে করিতে কাম ছাঁড়িয়৷ যায় তাহার স্ট্রা 
থাকিয়াও নাই। কয়েকটা পদ্ম ভেদ কৰিতে ১২ বৎসর 
ক্রিয়া না করিলে কৃতকাধ্য হইতে পারে না সে কারণ 
নির্বব।সিত হইয়াঁছিলেন অর্থাৎ বাসন! ছাড়িয়াছিলেন। আর এ 
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প্রকার করিতে করিতে যখন সমাধিতে স্থিতি হইয়া নিশ্চল হয়, 
তাহার নাম অজ্ঞাত অর্থাৎ আমাকে আমি জানিনা ভাব এই 
আমিত্ব লোপ হওয়ার নাম অজ্জ্াত বাস। 

বি। ভে প্রভু যুধিষ্ঠির এখানে কে চিলেন তাহার নাম 
কি? 

গুরু। তোমার মনে যাহা উদয় হইরাছে ত্তাহা বলিতেছি 
শ্রবণ কর। যুধিষ্ঠির প্রথম ভূত হইতে উৎপন্ন হঈরাছিলেন অর্থাৎ 
আকাশ, তৰ জানিবে।, 

বি। তবে বলুন আর চারি ভাই কোন কোন ভূত,হইতে 
জন্িয়াছে। | 

গুরু । বলিতেছি শোন ভাম বাযুতত্ব হইতে, আর অভ্ছুন 
তাজতন্ব হইতে, নকুল সহদেব জলতন্ত হইতে, আর. দ্রৌপদী 
পৃথিবা ও ত্যেজউভর তন্তু হইতে জন্মগ্রহণ করিয়াছেন । 

'বি। আপনি বলুন ইহার! যে সময়ে বনে গমন করিয়া- 

ছিলেন সে বনের নাম কি। 

গুরু । কাম্যবন। বুধিষ্টিরদি কাঁম্যবন বাওরার পরে, 
যুধিষ্ঠির পিসাসাতুর হন। পিপাসায় কাতর দেখিয়া ভীম জল 
আন্বেষণে গমন করিয়া কোথাও জল ন৷ পাইয়া, হতাশ হইয়। 
আসিতেছেন এমত সময়ে ভীম দেখিতে পাইলেন যে, এক 
ন্বন্দর সরোবর তাহার পারে এক বকরূপী পক্ষী । ভীম জলের 
নিকট যাওয়াতে এ বক বলিল তুমি জল ছুইওন! আগে আমার 
চারি গ্রশ্মের উত্তর দেও তাহার পরে পান কর--এই প্রশ্ন 


৩২ আধ্যাত্মিক বিজ্ঞান । 


বার্তা কি, আশ্চধ্য কি, পথ কি, স্থখী কে £ প্রশ্ন শুনিয়৷ ভীম 
বলিলেন আমার. জ্যেষ্ঠ ভ্রাতা পিপাসায় অতান্ত কাতর আমি 
জল নিয়া পিপাস! দুর করির! আসিয়া আপনার প্রশ্নের উত্তর দিব। 
বক বলিল উত্তর ন৷ দিয়া বারি স্পর্শ করিও না তাহ হইলে 
তোমার মৃত্যু হইবে। ভীম বলবান তাহার কথা অগ্রাহ্য করিয়া 
জল স্পর্শ করা মাত্র মৃত্যু হইল এবং সরোবরে পড়িয়। ভাসিতে 
লাগিলেন। এ বিবয় এখানে আলোচ্য নহে তোমার পথের দরকার 
হইবে। : 
বি। প্রভু না হউক আমার কুতুহল হইয়াছে, আপনি বলুন । 

ওরু। আচ্ছ! তোমার অনুরোধে বলিতেছি, শোন। 
বার্তা, মাস ও খু অনবরত পরিবর্তনশীল; একের পরে অন্ত 
আসিয়। পড়ে, আপনা আপনি স্বাভাবিক কাব্য হইয়। থাকে । 
ঘষে প্রকার শীত গত হইলে বসন্ত আগত হয় সেই প্রকার তোমার 
দিন গত হইলে রাত্রি আগত হয়। ইহা কাঠ হইতেছে--অর্থা 
তোমার জঠরাগ্নি প্রজ্ছলিত হইতেছে--তোমার সব ভক্ষ্য বস্তু' 
পাক হইতেছে, এ অগ্নির কান্ঠ ফুরাইবার নহে। এই তোমার 
অগ্নি আর কাষ্ঠ, এক্ষণে পাকের করাই হইয়াছে মায়া আর মোহ, 
তাহাতে পঞ্চভুতে পাক করিতেছে । এখন আশ্চধ্য কি শোন, দেখ 
কোন লোক মরিলে তাহার ইফ্টেট কি হইবে, তাহার স্ত্রী মনে 
কর যে আমার নামে উইল হইলে ভাল হয়, জ্ঞাতিরা বলে 
আমাদের নামে হইলে ভাল হয়। ইহার! মনে করে নাযে, আমার 
বিষয় কে নিবে, তাহার মনে করিতেছে তাহাদের মৃত্যু নাই ইহার" 
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অধিক আশ্চধ্য আর কি হইতে পারে। যিনি খণগ্রস্ত 
নহেন, আর সর্বদা স্্রীপুত্র নিয়। বাটীতে থাকেন, কখন প্রবাসে 
যাইতে হয় না, তিনি দি দিবসের ৮ম ভাগে শাক-অন্ন ভোজন 
করেন তিনি স্রখী। আর (পথ ) কি দেখ বেদ ভিন্ন ভিন্ন, শ্রুতি 
ভিন্ন ভিন্ন মুনিদিগের মত ভিন্ন ভিন্ন, ধশ্মতত্ব গুহাতে নিক্ষিপ্ত” 
হছে এই বেদ কি শ্রুতি কিন্বা মুনিদের মতের মধ্যে নাই। 
কেবল মহাজনের রাস্তা অবলম্বন করিতে বলিয়! গিয়াছেন। 
মহাজনের রাস্তা বড় হুক্ধর। 

বি। মহাজনের রাস্তা হুর, সে পথ দেখাইতে সাধ্য নয় 
কেন বলিলেন, এ কাশীতে অনেক মহাজন আছে । তাহাদের 
নাম বলিতেছি শুনুন, প্রথম দেখুন সীতারামের কুঠি, দ্বিতীয় 
ঝকর সাহা, তৃতীয় মতির্টাদ সেট আরও অনেক কুঠিয়াল 
আছে। 

গুরু । হাস্য করিয়! বলিলেন হে বস তোমার মন ব্যবসা 
চক্রে ঘুরিতেছে-_ইহার! ব্যবহারের মহাঁজন বটে, কিন্তু তাহাদের 
পদে পদে অভাব আছে । 

বি। প্রভু! তবে ত আমার সম্পূর্ণ ভুল জ্ঞান ছিল। 
ধাহাতে আমার ভুল নংশোঁধন হইয়া আসল বিষয় হৃদয়জম হয় 
তাহ! বুঝাইয়া দিন। 

গরু | ধাহারা ভাবাভাৰ বড্ভিত এবং বাহাদ্দের অভাব 
নাই, তাহারা মহাজন। ইহাদের অভাব আছে, দেখ ১ কোটি 
অর্থ হইলে ২ কোটীর বাসনা । 

৮৬ 
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বি। তবে বুঝি আপনার মতে ইন্দ্রদেব. মহাজন হইবে। 

গুরু । ব্তস তাহা! হইতে পারে না। কারণ তীহারও 
বিষুপদ পাইতে ইচ্ছা আছে। 

বি। প্রভু তবে বিষু মহাজন হইতে পাঁরেন। 

গুরু । হে বস তাহা হইতে পারেনা, কারণ তীাহারও ত্রঙ্গন্ 
পাইতে ইচ্ছ। আছে তাহার এখনও সম্পূর্ণ অভাব রহিয়াছে । 

বি। প্রভূ তবে আমার বোধগম্য হইতেছে না, কারণ 
দেবতা সকল অভাবে পড়িরাছেন। আর. অভাব শূন্য আমার 
বিচারে আসিতেছে না। 

গুরু । তোমার এ বিষর বিচারে আমিতে পারে না--এ 
রাস্তা দেখ নাই। তুমি কেন অনেকেরই অগম্য। যাহা যাহা 
আমি বলিব তাহা তুমি মন দিয়া শোন। যাহার ভাব কি 
অভাব নাই সে কাহার নিকট কিছুই ইচ্ছা করে না। যেমন 
বায়ু সর্বদা বাতাস দিতেছে, তোমার নিকট কোন বিষয় 
প্রার্থনা করেনা, কেন না তাহাদের কোন অভাব নাই। সেই 
প্রকার মহাজনের পথ অবলম্বন করিতে বলিতেছেন। 

বি। প্রভূ এমত মহাজন বাহিরে মিলিবে না, এ বে 
আপনার অসম্ভব কথা । | , 

গুরু । তোমাকে যে উপদেশ দেওয়৷ হইয়াছে এবং দেখান 
গিয়াছে তাহার কোঁন অভাব আছে কি ? 

বি। ন৷ প্রভূ এখন স্মরণ হইয়াছে একারণ আমি পুর্ণেরবই 
বলিয়াছি বাইরে পাইব ন| এখন ভিতরে মহাজন আমি 
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প্রত্যক্ষ দেখিতেছি | এক্ষণে আপনি ঘষে পূর্বের ছুর্জয়কেললা 
আর অজেয় দ্বাররক্ষকের কথা বলিয়াঁছিলেন, সে কেল্ল! কি 
"আর দ্বাররক্ষক কে তাহা আমাকে বলুন । 

সরু । সে কেল্লা ও দ্বাররক্ষকের কথা শুনিবার পুর্বে 
তোমার অন্য শরীর ধারণ করিতে হইবে। 

বি। তবে কি সুক্ষ শরীর, তাহা আমি পূর্বের দেখিয়াছি। 
সুন্মন দেহ এ স্কুল দ্রেহ ছাড়িয়। অন্য দেহে গতায়াত করিতে 
পারে, তাহা আমার আয়ত্ত হয় নাই। ূ 

,গুরু। বস তোমার তাহ! নাই, ইহার পূর্ণের স্ত্রীবেশ ধারণ 

করিতে হইবে । 

বি। প্রভূ তাহ! অসন্তব। 

গুরু । কেন অসম্ভব বলিলে। পুর্ব পুর্ব খধিরা সকলেই 
ধারণ করিয়া গিয়াছেন, নচে সেখানে কাহারও যাইবার 
শৃক্তি নাই। 

বি। কৈ প্রভু কাহাকেই ত জ্ত্রী দেখি না সমুদরয়ই ত 
পুরুষ । 

গুরু । তুমি দেখিতেছ না, তোমাকে দেখাইয়া দিতেছি। 
তোমর! দকলে সর্বদা সাধু দেখিতেছ ? 

বি। প্রভূ তাহার! ত স্ত্রী নহেন। 

গুরু । কেন তাহাদের পরিধেয় বন্ত্র তোমাঁদের মতন নহে। 

বি। তাহারা ভিতরে কৌপীন পরে, বাহিরে বহির্ববাঁস 
তাহাদের কাছ! নাই এই প্রভেদ আছে। 
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গুরু | স্ত্রীরা কি কাছ! দিয়া থাকে ? 

বি। না প্রভু তাহারা কাছ! দেয় না। তবেকি তাহারা 
স্্রীবেশ ধারণ করিয়া! স্ত্রী হইয়াছে; স্ত্রী না হইলে. সেখানে যাইতে 
পারেনা কেন তাহা বলুন। 

গুরু । সেখানে প্রকৃতির রাজ্য প্রকৃতির হাট। পুরুষ 
যাইবার আদেশ নাই গেলে গল! কাটা যায়। কারণ মহাপ্রভু 
বলিয়াছেন, “প্রকৃতি হইয়া করে প্রকৃতি সম্ভাষণ, প্রভূ বলে 
তাহার মুখ না! হেরি কখন”। অর্থাৎ স্ত্রীবেশ ধারণ করিয়া স্ত্রী 
সম্ভাষণ করিতে নিষেধ করিয়াছেন । শ্রীকৃষ্ণ অর্জুনকে বলিয়া- 
ছেন কাম রিপু ছুরাসদম্‌, কামকে অতি দুঃখে জব্দ কর! হয়। 

পুর্ব খবিরাও অষ্ট মৈথুন বড্জন করিয়। গ্রিয়াছেন বথা_- 
মনন, কীর্তন কেলি গুহ্য-ভাবণ ইত্যাদি । 
বি। ভৈরব, ভৈরবী, বৈষ্ণব, বৈষ্ঞবী ইহার ত একত্র 
থাকেন। | 

গুরু। ইহারা কামরূপ হস্তীকে আয়ন্তীভূত করিয়াছে। 
যেমন জনক খাবি করিয়াছিল এক হস্ত অগ্নিকুণ্ডে দ্বিতীয় হস্ত 
স্্রীর স্তনে; অগ্নিতে জবলিতেছে তাহাতে দুঃখিত হয় না এবং 
স্তনের হাতে স্থুখ অনুভব করে না। 

বি। আপনার উপদেশে পুর্ব্বেই পরিত্যাগ কা 
আর প্রকৃতি না হইলে প্রকৃতির দেশে যাইবার যে! নাই, সে কারণ 
পূর্নব খষির! প্রকৃতি রূপ ধারণ করিতেন। এক্ষণে বলুন হুর্জয় 
কেল্লা আর দ্বার রক্ষকের নাম কি। 
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গুরু । কিল্লার নাম কামরূপ, দ্বার রক্ষক মোহিনী । এ 
মোহিনীকে সঙ্ে করিয়া দ্বারে প্রবেশ করিতে হইবে। 
এখানে বৈষ্বদিগের পয়ার আছে “কোন এক সহচরী, 
নিবে আসি হস্তধরি, শ্রীরপের হাতে সমপিবে।৮ হে বিজয় 
তবে দেখ সকলই প্রকৃতির কাব্য, তোমরা প্রকৃতি না 
হইলে দ্বারে প্রবেশ করিতে পারিবে না ইহা ভিন্ন 
অন্য উপায় নাই। এই জন্য পূর্ব পুর্বব মুনিখবিরা প্রকৃতিরূপ 
ধারণ করিয়াছিলেন! এখন তাহার অনুকরণ প্রত্যক্ষ 
দেখিতেছ। 

বি। প্রভূ আপনার পুর্বব উপদেশে অনেকটা! তৈয়ার 
হইয়াছি এক্ষণে চলুন দ্বারে প্রবেশ করতঃ কিল্লার নিকটে যাইয়া 
দেখা যাউক কতদূর কৃতকাধ্য হইতে পারি । 

গুরু । হে বিজয় তোমাকে বলিয়া! রাখি এ স্থানে 
বাক্যের দ্বার কোন কাধ্য চলিবে ন! ইসারায় কাধ্য সাধিত হইবে। 
বৈষ্বের পয়ার আছে “সখির সঙ্গিনী হইয়া, প্রেম ভিক্ষা নিবে 
চাইয়া, ইঙ্গিতে বুঝিবে সব কা” কোন সখিকে সঙ্গে করিয়া 
যাইতে হইবে তাহার নিকট দেখিয়া সমুদয় কাধ্য শিক্ষ/। করিতে 
হইবে, জিভ্ভাস1! করিতে পারিবে ন| । 

বি। হেপ্রভু আপনি ষে আমাকে সখির কথা বলিলেন 
--তাহার সঙ্গে কোথা আমার কথা হইবে । 

গুরু । সে সময় তোমার নিকটবর্তী হইয়াছে । তোমাকে 
পুর্বে বল! হইয়াছে যে সেখানে বাক্যের দারা কোন কার্য 
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হইবে না, তোমার সঙ্গী তোমার সঙ্গে সঙ্গে যাইতেছে তাহাকে 
চিনিতে পারিতেছ না বাক্যের অর্থাৎ শব্দের নিকট তাহার! 
থাকে না সন্কেতে কাধ্য উদ্ধার করিতে হইবে । 

বি। প্রভু তবে কি নিঃশব্দ হইলেই হইবে ? 

গুরু । কেবল তাহা কেন, বাসন! ত্যাগ করতঃ প্রকৃতিরূপ্‌ 
ধারণ করিতে হইবে, আর উদ্ধরেত। হইতে হইবে, 

বি। প্রভু আপনার পুর্ব উপদেশে এ সকল আপন। 
আপনি হইয়া যায় বিশেষ যত্ব কিন্ব। চেষ্টা করিতে হয় না। এখন 
বলুন স্ত্রী বেশ কি প্রকারে ধারণ করিতে হইবে । 

গুরু । যে প্রকারে শ্রীকৃষ্ণ ধারণ করিয়াছিলেন । এখানে 
আপিলে এরূপ না হইলে কাহারই এমন কি দেবতাদেরও 
উদ্ধারের অন্য উপায় নাই। 

বি। তিনি অবতার তাহার কি কারণে প্রকৃতিরপ 
ধরিতে হইয়াছিল তাহ! বলুন । 

গুরু |. জান না কি, বুন্দাবনে আরানের ভয়ে । 

বি। তাহার আবার ভয় কেন, এত আশ্চব্য কথ । 

গুরু। এ জগতে আশ্চর্য্য কিছুই নয় একদিন তিনি বনে 
বান সে সময়ে আয়ানের স্ত্রী রাধিকা তাহার সঙ্গে থাকে, 
আযানের ভগ্মী তাহাদের অনুসন্ধানে ছিল তিনি যাইয়া 
আয়ানকে জানান, আয়ান ক্রোধভরে এক বৃহ যষ্টী 
হাতে করিয়৷ দুই জনকে সংহার করিব সংকল্প করিয়া 
দ্রুত পদে বনে প্রবেশ করে। তাহা জানিতে পারিয়া, রাধিক!: 
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তাহার ইঞ্টদেবকে স্মরণ করেন তুক্ষণাৎ দুর্ববাসা মুনি আসিলে 
রাঁধিক! কৃষ্ণকে মন্ত্র নিতে বলেন এবং ইঙ্গিত করিয়া আয়ানকে 
দেখাইয়া! দেন, কৃষ্ণ হস্তে দণ্ড দেখিয়! ভয়ে ভীত হইয়। একাগ্র 
মনে মন্ত্র গ্রহণ করিয়! শক্তি মন্ত্র জপ করিতে করিতে বাহিরে এ 
শক্তি প্রকাঁশ হইয়া প্রকৃতি রূপ হইয়া কালীরূপ ধারণ করিলেন। 
পুবেব 'বৃন্দাবনে সকলেই শক্তি উপাসক ছিল আযান আপনার 
ইফ্টমুণ্ডি রাধিকাকে পুজা করিতে দেখিয়৷ আনন্দ চিন্তে সাফ্টাঙগে 
প্রণাম করিয়া অশ্রুপুর্ণ নয়নে বলিলেন, হে প্রিয়ে তুমি আমাকে 
ধন্য করিলে তুমি একান্তে মায়ের পুজা কর তোমার কোন 
ভয় নাই। হে শিষ্য এ প্রকার ভয় প্রাপ্ত না হইলে প্রকৃতিরূপ 
ধারণ হয় না। 

বি। প্রভু এদকল ভয় দেখাইয়। আমাকে পূর্বের প্রকৃতি 
সাজাইয়াছেন। সে সকল বিষয় আমার আয়ম্তীভুত হইয়াছে। 
দ্বারে প্রবেশ করিতে যাহা যাহা করিতে হইবে তাহা আমাকে বলুন। 

গুরু । তুমি যাহ! যাহ! জিজ্ঞাস। করিলে" তাহা তাহা 
বলিতেছি শোন এঁ দ্বারে মোহিনীরূপী নারায়ণ। প্রকৃতি অফ 
তাহা পূর্বেবেই উক্ত হইয়াছে স্মরণ আছে কি? 

বি।* প্রভূ স্মরণ আছে। এক্ষণ বলুন তাহার মধ্যে কোন্টি 
আমার সখি হইবেন, কাহার সঙ্গে ফুল পাতান হইবে, এবং কাহার 
সহিত মিলিব । 

গুরু । তোমাকে পুর্ব্েই বলিয়াছি পুনঃ পুনঃ তোমাকে কত 
বলিব এ বিষয়ে জানিলাম তৌনার ম্মরণশক্তির হীনত৷ হইয়াছে। 
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বি। প্রভু আমার স্বৃতি শক্তির নাশ হয় নাই আপনি 
ষে প্রকার জটিল ভাবে বলিতেছেন তাহা! কেবল আমার কেন 
আমার মত অনেকেরই বোধগম্য হইবার নহে। 

গুরু । হে বিজয় তোমাকে আবার বলিতেছি আর ভূলিবে 
না। প্রাণ, অপান, সমাঁন, এই তিনের মধ্যে তুমি কে? 

শিষ্য । প্রভূ আমি প্রাণ। 

গুরু । ভূমি প্রাণ কেমন করিয়। হইলে তাহ! আমাকে বল। 

বি। প্রভূ প্রাণ না থাকিলে এ দুই কেহই থাকিতে 
পারে না সে কারণ জানি আমি প্রাণ, প্রাণ না থাকিলে 
সমান অপাঁনের গতি হইতে পারে না। 

গরু । তোমার এ যুক্তি সত্য বটে তুমি এক্ষণে 
প্রাণের সথিকে দেখ, তাহা হইলে তোমার সখির লঙ্গে দেখা 
হুইবে নচেৎ নহে । 

বি। প্রভূ প্রাণ এক দেখিতেছি তাহার সঙ্গে যে সখি আছে 
তাহা জানি না । কারণ আপনার বাক্যের মধ্যে প্রবেশ করার আমার 
শক্তি জন্মে নাই আপনার প্রশ্নে উত্তর দেই কেমনে বলুন। 

গুরু। হে বিজয় তুমি গীতার শ্লোক দেখ-_ 

“অপানে জুহবতি প্রাণং প্রাণেহপানং তথাপরে, « 
প্রাণাপান গতিরুদ্ধ। প্রাণায়াম পরায়ণাঃ।৮ 

অর্থাৎ প্রাণকে অপানে আহুতি দিতে বলিয়াছেন পরে অপানকে 
প্রাণে আন তাহাদের গতিবদ্ধ কর, তাহ! হইলে প্রাণায়াম হইবে 
নচে হইবে না এই গীতার মন্ন জানিবে। 
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বি। আপনার কথায় গীতার এই শ্লোকে আমার সন্দেহ 
হইল। কিভাবে প্রাণ, অপানে নিতে হইবে, সমান মধ্যে 
আছে। ক্কারণ প্রাণ হৃদয়ে আছে আর সমান নাভিদেশে আর 
অপাঁন মুলাধারে আছে। এ সমান যাতায়াতের রাস্তা বঙ্গ 
করিয়া আছে তবে কি প্রকারে প্রাণকে অপানে নিব। 

গুরু । হে বিজয়, তোমাকে বার বার বলিয়াছি তাহ! 
তোমার স্মরণ থাকে না প্রত্যেক বিষয় বদি বার বাঁর বলিতে 
হয়, তবে দেখ দ্বিরুক্তির দোষ আসে এবং গ্রন্থের কলেবর 
বাড়িয়া যায় এক্ষণে তোমাকে দাগিয়। অর্থাৎ অঙ্কিত করিয়। 
দেখাইতেছি যাহাতে আর বিস্মরণ হইবে মাঁ। এই দেখ 
অন্কন । 

পূর্বের ক্রিয়া অনুসারে কুম্তক করিয়া, প্রাণকে সমানের 
নিকট আন প্রাণ এ ছোট রেখার নিকট আবদ্ধ খাকিবে। পরে 
পূর্ব্বের উড্ভীয়ান করিয়া অপানকে সমগানের নিকট আনয়ন 
কর তোমার অপানের গতি সমান ছারা বদ্ধ হইবে। 'এঁ দুই 
ছুইবার বায়ুর ঘর্ষণে নাভিতে জঠর অগ্নি প্রাজ্জ্বলিত হইবে । এ 
অগ্সিতে তোমার তিন বায়ু উত্তপ্ত হইলে বায়ুর ঘনীভূত 
পরমাণু* প্রত্যেকে প্রসারিত হইয়া বাড়িতে লাগিল যেমন 
জল চাউল অগ্নিতে দিলে তাপে তাহা বাড়িয়৷ পড়ার ঢাকনি 
ঠেলিয়া বাহির হইয়া পড়ে সেই প্রকার তাপে বায়ুর গতি 
হুইয়! সমান বায়ু এ দুইয়ের সঙ্গে মিলিয় তিন বায়ু এক হইয়া. এ 
মিশ্রিত বায়ুর নাভি হইতে মুলাধার পর্যন্ত গতি হওয়াতে আগ্নের 
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গিরির উৎপন্ন হুইল, সেই সময়ে এই রুদ্ধ বদ্দিতায়তন বায়ু 
স্থানাভাব বশতঃ বাহির হইবার জন্য চেষ্টা করিয়া কম্পন 
উৎপন্ন করে। কিন্তু বাঁযুর উদ্ধপথ কুস্তক বশতঃ বন্ধ আর 
নিন্মদ্বিকও উডভীয়ন ও মূল বন্ধের দ্বারা বন্ধ, কাঁজেই এই বায়ুকে 
বাহির হইবার জন্য নুতন পথদিয়া যাইতে হইবে । ্তুবুন্নাই এই 
[তন পথ। স্ুযুন্নার পথ বন্ধ থাকে কিন্তু এই রুদ্ধ বদ্ধিতাঁয়তন 
বায়ুর ধাক্কা পাইতে পাইতে স্থযুন্নার মুখ ক্রমে খুলিয়৷ যাইবে। 
এইরূপে মুখ খুলিয়। গেলে আর কম্পন থাকে না । 

বি। এক্ষণে বুঝিতে পারিলাম রুদ্ধ বদ্ধিতায়তন মিলিত 
প্রাণ, সমান এবং অপাঁন বায় ক ও মুলাঁধার মধ্যে ছুটাছুটি 
করিতে থাকে, কিন্তু উভয় দিকই বন্ধ থাকায় রুদ্ধ বায়ু সুষুন্নার 
মুখ খুলিয়। সেই পথে প্রবেশ করে। প্রভূ! স্ুযুন্নার মুখ 
খুলিবার উপায় এই ? প্রভূ! আপনি যে পুর্বেবে কুপ ও ঢেপার 
কথ| বলিয়াছিলেন তাহার সহিত ইহার কোন সম্বন্ধ আছে কি? 
ঢেপ। কোথায় ? 

গুরু । “আটে পিঠে দড়, তবে ঘোড়ায় চড়।» ঘোড়ায় 
চড়িতে হইলে আট প্রকার শারীরিক শক্তি ও সাহসে বুক বান্ধা 
চাই । বস টিন্ত। করিওনা। তোমাকে কোথাঁয়ও যাইতে 
হইবে না। তোমার মধ্যেই এ সকল আছে, আমি দেখাইয়া 
দিলেই তুমি দেখিতে পাইবে। 

বি। এই বিষয়টা দেখিতে আমার বড় আকাঙ্ক্ষা হইয়াছে । 

গুরু । বিজয়, প্রাণ তোমার ধনুক । 
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বি। গুরুদেব আপনি পুর্ধ্বে কুশার ধনুক বলিয়াছিলেন, 
এখন আবার প্রাণকে ধনুক বলিতেছেন । 

গুরু । কুশ! পবিত্র। বিবাহ, শ্রাদ্ধাদি সমস্ত প্রধান প্রধান 
কাধ্যই কুশ! দ্বারা হইয়! থাকে । প্রাণও পবিত্র তাহার সঙ্গে 
কাহারও মিশীমিশি নাই। এই জন্যই প্রাণকে কুশা বল! হইয়া- 
ছিল। তারপর শ্রবণ কর, স্থযুন্না নাড়ী তোমার বাণ, আর মন 
তাহার ফলা । বস, মুখের কথায় বিষয়টা ভালরূপে বুঝিতে 
পারিতেছ না ? 

বি। গুরুদেব চিত্র হইলে বুঝিতে অনেক স্থৃবিধা হইত | 

হে প্রভু! আপনি যাহা যাহা দাগিয়া দেখাইলেন 
এই সকল আমার জ্ঞানের অতীত বিষয়, না দেখিলে কখন মনে. 
উদয় হইতে পারে না, আপনার পুর্বব উপদেশে ক্রিয়া করির৷ 
দেখিলাম এ ধনুর্ববাণ পূর্বেবে গঠিত আছে) শ্বাসের গতি 
ধনুক, প্রশ্বাসের গতি ছিল৷, স্থুযুন্ন। নাঁড়ী বাণ, মন বাণের মাথার 
ফল! । আমাদের লক্ষ্য ব্রহ্ম । প্রভূ যাহ! যাহা আমি বুঝিয়াছি 
তাহা ঠিক কিনা আপনি দেখুন । 

গুরু ।__হে বিজয় সকল বিষয় ঠিক বলিয়াছ কিন্তু মূল কথ! 
ভুলিয়াছ বাহাতে শ্বাসের গতি হয়, তাহ! বলিলে কৈ ? এ তোমার 
ক্রিয়৷ অসম্পুর্ণ রহিয়া৷ গেল। 

বি।-_হে প্রভূ এ বিষয়ে আমার অসম্পূর্ণ আছে আমার, 
দৌষ মার্জনা করিয়া এ অংশ পূর্ণ করিয়া দিন, এই আমার 
প্রার্থনা ৷ 
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গুরু। হে বস জাহাজের কল ঘোরা দেখিয়াছ কি? 

বি। হা প্রভু দেখিয়াছি ? 

এর । জাহাজের কলের মধ্যে দুইটা ডাণ্ড। যেরূপ বাহিরে 
আসে আবার বেক ঘুরিয়। ভিতরে যায় এই প্রকার শ্বাস মুলাধার 
হুইতে ইড়া পিঙ্গলা ছারা বাহির হওয়ার সময় পেচ ঘুরিয়! 
বাহির হয়। এবং প্রশ্বাসের গতি ধনুকের মত পেচ ঘুরিয়! 
হইয়া থাকে। পূর্বের ধনুকের চিত্রে শরচিহদ্বারা শ্বাস 
প্রশ্থাসের গতি দেখান হইল । 

বি। কিসের জোরে গতি হয় তাহা! আমার স্মরণ নাই সে 
বিষয় আমাকে আপনার পুনর্ববার বলিতে হইবে । 

গুরু ।--হে বস তুমি জান কিজাহাজ কাহার জোরে চলে ? 

বি।_হা জানি জাহাজ আগুন, জল, বায়ু এই তিনের 
মিলনে চলে । 

গুরু ।--তোমার মধ্যে এই তিন আছে কি না। 

বি। আছে বৈকি । 

গুরু ।--তাহাঁর জোরে তোমার শরীর চলিতেছে । তুমি 
ক্রিয়া করিয়। দেখ তাহা হইলে নিজে প্রত্যক্ষ করিতে পারিবে । 

বি। আমি ক্রিরা করিয়। দেখিয়াছি, আমি এইরূপে 
চলিতেছি, বলিতেছি সকল কাধ্য করিতেছি । 

গুরু। তুমি ভাল করিয়া বুঝিয়াছ ত ? 

বি।--প্রভু আমি প্রত্যক্ষ দ্রেখিতেছি আপনি বলিলে 
উত্তম বুঝিতে পারিতাম ইহার মধ্যে কোন গোল আছে কি ন|। 
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গুরু ।_-হে বিজয় তূমি আমাকে যে, ক্রিয়! দ্বারা চলিতেছি, 
বলিতেছি সকল কাধ্য করিতেছি বলিলে তুমি ইহার মর্ম এখনও 
বুবিতে পার নাই। হে বস জাহাজ চলে সে কখন বলিতে 
পারে না ষে আমি চলিতেছি। 

বি।_না প্রভূ সকল ক্রিয়া তিন বায়ুর সংযোগে আপনাঁপনি 
সাধিত হয়। এ ত প্রভূ স্বতঃসিদ্ধ ক্রিয়া হইয়া যাঁইতেছে। 
আমাদের তাহার প্রতি লক্ষ্য নাই আমাদের চিরকাল অভ্যাস 
বশতঃ আমি করি আমি বলি মনে করিয়! কর্তা হইয়। 
থাকি আপনার উপদেশে ক্রমে অহঙ্কার 'দুর হইয়া যাইবে । 
বিচার করিয়া দেখিলাম শরীরের ক্রিয়া আপনাপনি হইতে 
থাকে । আমি, অসি যাইতে মনে করিলাম তাহার নাম ইচ্ছা 
শক্তি এ শক্তির দ্বারা পা আপনাপনি চলিতে থাকে আঁমি গণিয়। 
পা ফেলি না স্বভাবতঃই পা চলিতে থাকে । 

গুরু ।--হে বিজয় তোমার কাপড় মলাহীন তাহাতে রঙ 
ধরিয়াছে। মল! থাকিলে অত শীত রং ধরিতে পাঁরে ন!। 

বি।-_গ্রভূ বিচার দ্বারা বুঝিলাম প্রত্যক্ষ দেখিতেছিনা । 

গুরু । তুমি বলিতেছ যে বিচারে বুঝিলাম প্রত্যক্ষ দেখি- 
তেছি না॥। আমি তোমাকে প্রত্যক্ষ দেখাইতেছি দেখ। আমি 
এক ইতিহাস বলিতেছি শ্রবণ কর। 

বি।-_বলুন যদি তাহাতে প্রত্যক্ষ হয়। 

গুরু ।__ইতিহাস এই কোন এক সহরে এক উকিল ও এক 
কুহ্িয়াল ব৷ সাগর বাস করিতেন উকিলের মনে প্রতিজ্ঞা ছিল ষে 
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বত প্রকার বিদ্কা আছে তাহ! পড়িয়া পারদর্শী হইব । সদাগরের 
মনে এই ছিল যে-_-বত প্রকার ব্যবস! আছে তাহা করিয়। বনু অর্থ 
একত্র করিব। উকিলও বনু বিদ্যায় পারদর্শী হইয়৷ হাইকোর্টে 
ওকালতিতে নিযুক্ত হইলেন। সাগরের মন্মথনামে এক পুপ্র 
হইলে সদাগর স্থখসাঁগরে ভাসিলেন উকিলও ক্রমে ক্রমে উন্নতি 
করিয়। কালে একজন পদস্থ ব্যক্তিতে পরিণত হইলেন। এই সময় 
উকিল উচ্চ কুলোস্তব! সদ্বংশজাত। এক কন্যা বিবাহ করিলেন । 
উকিল এই ভাবে মহানন্দে থাকাবস্থয় স্ত্রীকে বু মুল্যবান 
২ খানা অলঙ্কার দিলেন । ক্রমে কাজ বাড়িয়া যাওয়াতে উকিল 
আর স্ত্রীর সহিত দেখাশুনা করিতে পারে না। উকিল বাবু 
মোকদমার কীগজ ও নজির নিয়াই সারাদিন রাত্রি ব্যস্ত থাকেন। 
একদিন উকিল বাবু বৈঠক খানায় বসিয়া পরের দিনের মোকদ্দ- 
মার কাগজাঁদি দেখিতেছেন, এমন সময় একজন জমিদার পর 
দিবস তাহার মোকদদমায় তাহাকে নিষুক্ত করার জন্য আসিলে, 
উকিল বলিল কল্য আমার অনেক কাজ, আপনার কাজ আমি 
কল্য করিতে পারিব না । জমিদার প্রমাদ মনে করিয়া উকিল 
বাবুকে বলিলেন, মহাশয় আপনি যত ফিস্‌ চাহেন তাহা আমি 
দিতে রাজি আছি আমার মোকদ্দমাঁয় থাকিতে হইবে ।” উকিল 
বাবু হাজার টাঁকা চাহিলে জমিদার একশত টাকা দিয়া পরের 
দিন কাছারীতে বাকী নয়শত টাকা দ্রিবে বলিয়া ঠিক করিয়। 
চলিয়া গেল। পরদিন ১১টাঁর সময় উকিল বাবু কাঁছারীতে 
. গিয়। জানিতে পাঁরিলেন জমিদারের মোকদ্দম। আপোষে নিষ্পত্তি 
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করার জন্য সময় লইতেছে, কাজেই উকিল বাবু নয় শত টাকা 
আর পাইতেছেন না । 

এদিকে উকিল বাবুর স্ত্রী যে সদাগরের পুত্র মন্মথনাথের 
প্রেমে মজিয়াছে, উকিল বাবু তাহার বিন্দু বিস্গও জানেন না। 
প্রতিদিনই উকিল বাবু কাছারীতে গেলে মন্মথ আসিয়া উকিল 
পত্বীর নিকট উপস্থিত হয়। 

এই দিন উকিল বাবু কাছারীতে যাওয়ার পর, মন্মথ আসিয়া 
উপস্থিত হইলে উকিল বাবুর স্ত্রী তাহাকে লইয়া বৈঠক খানায় 
গেলেন। সেখানে ঘটনাক্রমে গ্রামোফোনের রেকর্ডের যন্্ 
ঠিক কর! ছিল, মন্মথ কি উকিল পত্তীর তগুপ্রতি লক্ষ্য ছিল না, 
দুইজনে আলাপে ব্যাপৃত হুইয়। পড়িলেন। 

মন্মথ । ভালবাসা, তোমার বাড়ীতে আর আমি আসিব না । 

উকিলপতী। কেন, অপরাধ কি ! 

' ম। আমি তোমার বাড়ীতে রোজ রোজ চোরের মত আসি 
ও চলিয়া বাই, প্রাণ খুলিয়া আমোদ আহলাদ করিতে পারি ন 
এইরূপ ভাবে আসা যাওয়া আর আমার ভাললাগে না? আবার 
প্রাণের ভয়ও আছে। 

উঃ প্ল। মন্বুথের হাতে একখানা ছুরি দিয়া বলিল, আগে 
আমাকে মারিয়। ফেল পরে এইরূপ কথা ঘলিও । 

মন্মথ ছুরি ফিরাইয়া দিলে উকিলপত্বী নিজেই ছুরি 
লইয়া আত্মহত্যা করাঁর উদ্যোগ করিতে গেলে মন্মথ তাহাকে 
খামাইয়া বলিল, আত্মহত্যা কেন করিতে চাও কোন 
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প্রকীরে উকিল বাবুকে যমালয়ে দেও সব গোল সারিয়৷ 
যাইবে। 

উঃপ। কেমনে পারাষায়,। আমি বুদ্ধিতে কুলাইতে 
পারি না। 

ম। কেন, কোন প্রকারে বিষ দেও । 

উঃ প। বেশ বলিয়াছ, বাবু রোজই কাছা'রী হইতে আসিয়া 
সরবত খাইয়া থাকেন এ দেখ তাঁহার সরবতের গ্রাস আছে । 
এই বলিয়া উকিলপত্বী দাসা দ্বারা বিষ আনাইয়। উক্ত গ্রাসে 
বিষ মিশ্রিত সরবত করিয়া রাখিল। 

সেই দিন উকিলবাবু জমিদারের কণিত নর শত টাকা! 
হইতে বঞ্চিত হইয়া মনটা খারাপ বোধ হওয়াতে কাজ সারিয়। 
অন্য দিন হইতে পূর্বেই বাসায় চলিলেন। বাসার কাছে আসিয়া 
বাহিরে কাহার গাড়ী দাড়াইয়। আছে এবং বৈঠকখানারও দরজা 
খোল! দেখিয়া তাড়াতাড়ি বাসায় ঢুকিলেন। 

পক্ষান্তরে দাসী উকিল বাবুর গাড়ী আসিতে দেখিয়া, কপ্রীকে 
বিপদ সংবাদ দিলে উকিলপত্বী তাড়াতাড়ি করিয়া মন্মথকে 
উপরের তালায় এক কুঠরীতে রাখিয়া, দিজে মাঝের তালায় এক 
কুঠরীতে রহিলেন। 

বাবুকে দেখিয়া দাসী তাড়াতাড়ি যাইয়া বাতাস করিতে 
আরম্ত করিলে উকিল পত্ীও আসিয়! বাবুর কাছে দ্রাড়াইল। 

উকিল। বৈঠকখানার দরজা খোলা কেন? রাস্তায় 
কাহার গাড়ী? সেই লোক কোথায় £ 
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দাপী। বৈঠকখাঁন! সাজান জন্য আমি দরজা! খুলিয়াছিলাম। 
রাস্তার কাহার গাড়ী জানিনা; আর এখানে কোঁন লোক আসে 
নাই । 

উকিল বাবু দাপীর এই উত্তরে সন্তু হইতে ন! পারিয়া 
গ্রামোফোনের রেকথানা গ্রামোফোনে লাগাইলে মন্মথ ও 
উকীলপত্বীর মধ্যে ষে কথোপকথন হইয়াছিল তাহ। সমস্ত শুনিতে 
পাইয়া তৎক্ষণাৎ গ্রাসের সরবত পরীক্ষা করিয়। জানিতে পারিলেন 
ষেউহ! বিষ মিশ্রিত। একজন চাকরকে গ্রাস রক্ষা করিতে 
বলিয়া, উকিল বাবু তল্লস করিতে করিতে উপর তালার মন্মথকে 
পাইয়া এক কুঠারীতে তাহাকে ও অপর কুঠারীত্ স্ত্রী এবং দাসীকে 
বদ্ধ করতঃ বাহিরে শিকল ও তালা বন্ধ করিয়া, দ্বারবান ও ভূত্যকে 
বলিল তাহারা যেন কাহাকেও বাসায় টুকিতে কি বাসা হইতে 
বাহির হইতে না দেয়; এই আদেশ দিয়া জেল! ম্যাজিষ্টেট 
সাহেবের কুগীতে গেলেন। উকিল বাবু ম্যাজিষ্ট্রেট সাহেবকে 
সমস্ত বৃত্তান্ত বলিলে ম্যাঁজিষ্টেট সাহেব টেলিফোনে খবর দিয়! 
পুলিশ সাহেবকে আনাইয়! ছুইজনে মিলির পুলিশসহ উকিল 
বাবুর সঙ্গে তাহার বাসায় গেলেন। 

সাহেবের৷ উকিল বাবুর বাসায় বাইয়! মম্মথ ও উকিল বাবুর 
স্ত্রীও দাসীকে নিকটে আনিল এবং রেকর্ড লাগাইয়। পুনরায় 
কথোপকথন গুলি শ্রবণ করতঃ একট! কুক্কুরকে গ্রাসের সরবত 
খাঁওয়াইয়! দেখিলেন উহ| বিষাক্ত । ইহার পর পুলিশ মন্মথ, 
উকিল বাবুর স্ত্রী ও দাসীকে চালান দিলেন, উভয় পক্ষ হইতেই 
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মোকদ্দমা চালান জন্য বহু উকিল ব্যারিষ্টার নিযুক্ত হইল। 
বিচাঁরক ম্যাঁজিষ্টেট মোকদম। দায়রা সোপর্দ করিলেন । 

দায়রার আদালতে উভয় পঞ্ষের বু উকিল ব্যারিষ্টার রহিল। 
কিন্তু সাক্ষী কেবল গ্রামোফোনের রেকর্ড ও সরবতের গ্রাস। 
গ্রামোফোনে রেকর্ড লাগাইলে মেই কথা গুলি পুনরায় বাহির 
হইল ; জজ সাহেব বলিলেন এই এক নৃতন রকমের মোকদম]। 
আসামীর পক্ষকে তাহাদের পক্ষে বদি কিছু বক্তব্য থাকে তাহ 
বলিতে বলিলেন । তাহার! নিরুপায় দেখিয়া নিরুত্তর হইল । 
তৎপর জজ সাহেব উকিল বাবুকে জিজ্ঞাস। করিলেন ষে তোমার 
স্ত্রীর সম্বন্ধে তোমার কিছু বক্তব্য থাকিলে বল। উকিল বলিলেন 
আমি ইহাকে আর স্ত্রী বলিয়। স্বীকার করিতে রাজি নহি। 
আপনি আইনানুষায়ী শাস্তি দিবেন আমার কোন আপত্তি নাই। 
কেবল ইহার শরীরে আমার ২ খাঁনা অলঙ্কার আছে তাহা আমি 
নিয়া যাইতেছি। এই বলির! উকিল বাবু অলঙ্কার ২ খানা খুলিয়া 
নিলেন। ইহার পর জজ সাহেব রায় দিলেন যে সদাগরের 
পুত্রের ও উকীলের স্ত্রীর ফাসি এবং দাসীর দ্বীপান্তর হইবে । 
ইহার পর কাছারী বন্ধ হইল । 

বি। প্রভু, এই বাহিরের গল্প গেল, এখন ভিতর : দিয়া এই 
গুলি বুঝাইয়া না দিলে আমরা কেমন করিয়! বুঝিব ? প্রথম বলুন 
উকিল বাবু কে ? 

গুরু । জীবাআর ছুই স্ত্রী--স্থমতি আর কুমতি। স্থমতির 
গঞ্জাত পুত্রের নাঁম বিবেক, ইনিই এই গল্পের উকিলবাবু। 
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বি। সদাগর কে? তাহার স্ত্রীর নাম কি ? 

গুরু । প্রাণ এখানে সদাগর, আর মায়া তাহার স্ত্রী । এই 
স্ীর গর্ভেই মন্মথের জন্ম । 

বি। কুমতির সন্তান কি? 

গুরু । তাহার সন্তান অনেক--কাম, ক্রোধ, লোভ, ইত্যাদি 
আর কুবাসনা, দশ ইন্দ্রিয়, অষ্ট পাঁশ এইরূপ আরও অনেক 
আছে। 

বি। উকিল বাবুর শ্বশুর শাশুড়ীর নাম কি? 

গুরু । প্রাণ শ্বশুর আর চিত্ত শাঁশুড়ী। ইহাঁদেরই এইরূপ 
স্থত্রী কন্যা । এই কন্যার নাম বাসনা । 

বি। উকিলবাবু (বিবেক) কোন্‌ কোন্‌ হি উপার্জন 
করিয়াছিলেন ? 

গুরু । বেদ, বেদান্ত, দর্শন, শ্রুতি স্বৃতি, আধ্যাত্মিক বিদা। 
এবং ন্যায় প্রভৃতি । 

বি। সদাগর ব্যবস| উপলক্ষে কোন্‌ কোন্‌ দেশে গিয়াছিল 
এবং কিকি সংগ্রহ করিয়াছিল ? 

গুরু । সদাগর আধ্যাত্মিক, আধিভৌতিক ও আধিদৈবিক 
এই তিনু দেশ হইতে রূপ, রস, স্পর্শ, শব্দ, গন্ধ আর বিষয় 
'প্রপঞ্চ ও অজ্ঞানত৷ অর্থ সংগ্রহ করিয়াছিল। 

বি। বিবেকের বাড়ীর বৈঠকখান! কি ? 

গুরু । মায়া প্রপঞ্চ | 

বি। মন্মথ যে গাড়ীতে আপিয়াছিল তাহার নাম কি ? 
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গুরু । বায়ুর সুন্বনাংশ । 

বি। উকিলবাবু আসিলে মন ( মন্মথ ) এবং বাঁসনা উঠিয়! 
কোথায় লুকাইয়াঁছিল ? উপরতাল। কি ? নিম্গতাল! বাকি? 

গুরু। উপরে নীলকুঠী অধ্টদল পদ্মে মনের বসতি, নিঙ্গে 
হৃদয়ের বামদিকে চিন্তের বসতি, তাহ! হইতে বাসনার উতপত্তি। 

বি। বাসনার দাসীর নাম কি? 


বি। তাল আর শিকল কি? 

গুরু! মন € মন্মথের ) সংকল্প শিকল আর বিকল্প তালা । 

বি। সাহেব দুজন কে ? তাহাদের সজের প্যাদা কে ? 

গুরু । যমও নিয়ম । ধেধ্য ও এক|গ্রতা প্যাদা। 

বি। হাত কড়িকি ছিল ? 

গুরু । মনের আসক্তি। 

বি। বিষ ওগ্রাসকি? 

গুরু । বিষয়ই বিষ আর তাহাতে আসক্তি গ্রাস । 

বি। কুন্তাকি? 

গুরু । কপটাচারী। ভিতরে আসক্তি বাহিরে ত্যাগ এই- 
রূপ কপটাচারী ত্যাগীর! কাধ্যকাঁলে বিষয় বিষে মন্ত হইয়া ত্যাগ 
ভুলিয়! যায়। ইহারাই প্রকৃত কুন্তা। বশুস তোমাকে গল্পচ্ছলে 
এই বিষয়টি বুঝাইতেছি । 

বি। গুরুদেব বলুন। 

গুরু । কোন এক পালানে বা পিলখানায় পাঁচটি শিকলে বান্ধ 
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এক বলবাঁন হাতী ছিল। একদিন হাতী আপন পরাধীনতার বিষয় 
মনে করিয়া স্থির করিল যে সে স্বাধীন হইবে, এই ভাবে বদ্ধ 
থাকা তাহার পক্ষে শোভা পায় না। এই স্থির করিয়াই ভাতী 
নিজ অতুল শক্তির সাহাব্যে পাঁচটা শিকল ছিড়ির। পালান হইতে 
বাহির হইয়া পড়িল। হাতীর স্কন্ধের উপর এক শীর্ণকার় 
মাহুত ছিল। হাতী ঝাড়! দিয়! তাহাকে ভূমিতে ফেলিয়া দিলে 
চতুর মাহুত নিশ্বাস বন্ধ করিয়া মরার মত পড়িয়। রহিল। হাতী 
মাহুত আছাড়েই মরিয়৷ গিয়াছে তাহাকে আর মারিতে হইবে 
না, এই মনে করিয়া মাছতকে ফেলিয়। অন্যত্র চলিল। সে প্রথম 
অনুরাগে শান্তিবৃক্ষের নিন্ে বাইয়! স্বাধীনভাবে সময় অতিবাহিত 
করিতে লাগিল। এ দিকে শীর্ণকায় চতুর মাত মনে মনে 
জল্পন| করিতে লাগিল বে হাতীকে কি প্রকারে পুনরায় আবন্ধ 
করা বায়। মাহুত উঠিয়া হাতীকে পুনরার বদ্ধ করার বহু উপায় 
ভাবিতে লাগিল কিন্তু কোনটাই ফলপ্রদ্ বলিয়৷ বিবেচিত হইল 
না। অবশেষে হতাশ মনে দুর হইতে দেখিল থে হাতা শান্তি- 
বৃক্ষের নিন্দে নিশ্চিন্তমনে নিদ্র! যাইতেছে । মাহুতের মনে 
পুনরায় আশার সঞ্চার হইল। শান্তিবৃক্ষের নিকট মাহুতের 
বাওয়ার শক্তি নাই। কাজেই কৌশলে হাতীকে শান্তিবুক্ষের 
নিন্ম হইতে সরাইয়! আবদ্ধ করিতে হইবে । অনেক 1ববেচনার 
পর স্থির করিল হাতীকে লোভে ফেলিতে হইবে । লোভে 
কেলিতে পারিলেই ক্রমে তাঁহাকে আবার আবদ্ধ করা অসম্ভব 
থাকিবে না । “লোভের দুয়ারে ঘদ্ধি ফাঁদ পাতা বায় সাপ, গরু, 
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বাঘ, ভেড়া কে কোথা এড়ায়।” আবদ্ধ করার লোভই প্রধান 
উপায়। মাহুত দেখিল হাতী তাহার প্রতি অতিশয় দ্ধ আছে, 
তাহাকে দেখিলেই মারিয়া ফেলিবে, কাজেই হাতীর অলক্ষ্যে 
থাকিয়া এই কাধ্য সমাধা করিতে হইবে । ভাবিয়া ঠিক করিল 
দুরে হাতীকে বেষ্টন করিয়া, এক বৃহ গভীর গর্ত করতঃ, তাহা 
তৃণে আচ্ছাদিত করিয়া রাখিতে হইবে, ক্রমে এই তৃণ বদ্ধিত 
হইয়া গর্ত ছাঁড়াইয়া গেলে হাতী আর গর্ভের বিষয় বুঝিতে 
পারিবে না ॥ হাতীর নিদ্রাভ্জ হইলেই নূতন ঘাস দেখিয়া 
খাইতে আসিবে এবং অন্ভাতসারে এই গর্তে পড়িবে, আর গর্তে 
পড়িলে কৌশলে তাহাকে পুনরায় আবদ্ধ করিতে কৰ্ট হইবে না । 
এই মন্ত্রণা ঠিক করিয়াই মাহুত হাতীর চারিদিকে গর্ত করিয়া 
নুতন ঘাস লাগাইয়৷ জল দিয়! তৃণ বদ্ধিত করিয়৷ গর্তকে ঘাসে 
একেবারে টাকিয়। ফেলিল। এদিকে বসন্ত খতু আসাতে হাতীর 
স্থখের শান্তিনিদ্রা ভঙ্গ হইলে বাসনাগুলি একে একে জাগিয়৷ 
উঠিতে লাগিল এবং জঠরাগ্ি প্রজ্লিত হওয়ায় সে ক্ষুধায় কাতর 
হইয়া উঠিল। হাতী ক্ষুধায় কাতর অবস্থায় চারিদিকে যথেষ্ট 
নূতন ঘাস দেখিয়া তদ্ভক্ষণে নিযুক্ত হইল। সংসারে অভাবের 
সময় লোভের বস্তু উপস্থিত হইলে, লোভ সন্বরণ কর৷ স্কিন, 
অভাবই সংসারে প্রকৃত পরীক্ষা । সেই সময়ে লোভ সন্বরণ 
করিতে পারিলে পরীক্ষায় কৃতকাধ্য হইয়া সফলমনোরথ হওয়া 
যায়, আর লোভে পড়িলে ক্রমে পতিত হইতে হয়। হাঁতী 
ক্ষুধার কাতরতা বশতঃ লোভে পড়িয়৷ সম্মুখস্থ ঘাঁস খাইতে 
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খাইতে অতর্কিত ভাবে গর্ভে পড়িয়া গেল। মাহুত দূর হইতে 
অলক্ষ্যে হাতীর অবস্থ। দর্শনে আনন্দ প্রকাশ করিতে লাগিল। 
ক্রমে গর্তের ধারের ঘাস ফুরাইলে হাতী অনাহারে কাতর হইয়া 
চক্ষের জল ফেলিতে লাগিল। মানহুত দেখিল উপযুক্ত সময় 
উপস্থিত; সে প্রথমতঃ এক বোঝা ইক্ষু হাতীর সম্মুখে ফেলাইয়। 
সরিয়া পড়িল । হাঁতী বহুদিন পরে পুনরায় ইক্ষু ভক্ষণে আন- 
ন্দিত হইল । মাহুত নিত্য নৃতন খাগ্ঠ দিয়! ক্রমে ক্রমে হাতীর 
সম্মুণীন হইতে লাগিল, হাতও কৃতজ্ঞচিন্তে মাহুতের সহিত প্রণয় 
পাতাইতে লাগিল । এইরূপে হাতী পুর্বব সমস্ত বিষয় ভুলিয়া 
যাইয়। মাহুতকে স্কন্ধে উঠাইয়া লইল এবং মাহুতও কৌশলে 
হাতীকে চালাইয়। নিয়া পুনরায় পালানে বা পিলখানায় পাঁচ 
শিকলে আবদ্ধ করিল। এই “পুনমুষিকে। ভব” । 
বি। প্রভু আপনি যে ইতিহাস বলিলেন ভিতরের কথ৷ দিয়া 
ই বুঝাইয়া দ্িন। 
গুরু । বণুস, হাতী তোমার মন; পালান সংসার মনের 
বিচরণক্ষেত্র ; শিকল পাঁচট। পঞ্চ তন্মাত্র__-রূপ, রস, স্পর্শ, শব্দ 
ও গন্ধ। 
বি» কাহার জোরে প্রথম শিকল ছিডিল ? 
গুরু । সাময়িক বৈরাগ্য বশতঃ সমস্ত বন্ধন ছিন্ন করিয়। 
ংসার ত্যাগ করিয়াছিল। ইহাকে লোকে শ্মশান বৈরাগ্য বলে। 
শীতাঁয় ইহাকে মিথ্যার এবং মহাপ্রভু ইহাকে মর্কট বৈরাগ্য 
বলিয়াছেন। 
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_বি.।.- প্রভু, মাহুত কে? শান্তিবৃক্ষ কি? আর গর্ভ কি? 

স্তর । সংসারৈ সৃষ্টির বীজপ্রূপ বাসনা, মনরূগী হস্তীর 
মাহৃত। শান্তিবুক্ষ বাঁসন! ত্যাগের অবস্থা, সমাধি, আর গর্ত মাঁয়া। 

বি। প্রভূ, তৃণ এবং ইক্ষুদণ্ড কি? 

গুরু। বস, ভালবাসা এবং ভালবাসার বস্তু স্ত্রী, পুত্র, 
কন্তা, ভাই, আজীয়, স্বজন এখানে ভূণ ও ইক্ষুদণ্ড। মায়ার 
বশীভূত হইয়া! একবার তাহাদের কাছে ফিরিয়া আসিলে পুর্বেবের 
সমস্ত সুখের স্মৃতি আসিয়! মনকে একেবারে অভিভূত করিয়া 
ফেলে তখন বাসনা অস্কুশ তাড়নে মনকে সংসারক্ষেত্রে আনির৷ 
একেবারে বান্ধিয়া ফেলে। বস, অহঙ্কারই বাসনার অন্কুশ। 

বি। গুরুদেব, আপনি ঘে বলিলেন “পুনর্মুষিকো ভব,” 
ইহাতে কোন ইতিহাস থাকিলে শুনিতে বাসনা হইতেছে। 

গুরু । বস, কোন এক পর্ববত কন্দরে এক সন্গ্য।/সী বাস 
করিতেন, সেই কন্দরে এক মুবিকও থাকিত। একদিন এক 
বিড়াল তথায় আসিয়া ইন্দ্ুরকে তাড়া করিলে মুষিক সন্নাসীর 
কোলে যাইয়া আশ্রয় গ্রহণ করিল। সন্যাসী মুষিকের ভয় দুর 
করার জন্য তাহাকেও বিড়াল করিয়া দিলেন। কিছুকাল পরে 
এক কুকুরের তাঁড়া পাইয়া সন্ন্যাসীর আশ্রয় লইলে হ্ন্যাসী 
বিড়ালকেও কুকুর করিয়াদিলেন ! পরে ব্যাপ্রের ভাড়ায় ভীত 
হইয়া কুকুর সন্ন্যাসীর আশ্রয় লইলে সন্গ্যাসী তাহাকে ব্যাত্র 
করিয়াদিলেন। মুধিক ব্যাপ্র হইয়া অহঙ্কারে স্ফীত হইয়! উঠিল 
ও একদিন এক আগন্তুক সন্যাসীকে বধ করিতে উদ্ভত হওয়ায় 
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সন্যাসী বলিলেন “পুনমুধিকো। ভব” । সন্ন্যাসী এই কথা বলিলেন 
আর ব্যাঘ্ পুনরায় মুষিক হইল। 

বি। প্রভূ এখানে পর্বত কন্দর, সন্ন্যাসী, ইন্দুর, বিড়াল, 
কুকুর ও ব্যাপ্র কি এবং আগন্তুক সন্াসী কে? 

গুরু । বৎস, কুলকুণগুলিনী তোমার পর্ববত কন্দর, সন্াসী 
ত্তান আর ইন্দুত্র অনুরাগ আর বিড়াল কাম, কুকুর শ্বশান 
বৈরাগ্য আর ব্যাত্ব তোমার অহঙ্কার আর আগন্তুক সন্যাসী 
নিক্ষাম। এই গুলি একটু মনে মনে ভালরূপে বুঝিয়া দেখ । 

বি। গুরুদেব কুকুরের বিষয়টী আর একটু বিশদভাবে 
বুঝাইলে মনের সন্দেহ ঘুচিত। 

প্টরু। বগুস, সন্দেহ থাকিলে আর একটি গল্প দ্বারা 
তোমীকে বুঝাইতেছি, বিষয়টি জটিল অথচ অতি আবশ্যকীয় । 
এক রাজার ছুই স্ত্রী, তাহারা সহোদর ভগ্রিনী। একজন 
দেখিতে স্থৃ্রী কিন্তু অন্তর গরলময়, আর একজন বাহিরে কুরূপা 
কিন্তু শান্তিরূপিনী। একজনের সহিতই দুই ভগিনীর বিবাহ । 
রাজ! স্বভাবতঃই প্রবমতঃ স্থুরূপাঁর বশবর্তী হইয়া তাহার আাপাতঃ 
সধুররূপে মুগ্ধ হইয়া রহিলেন। এই সমর ভুলেও একবার 
অপর স্ত্রীর কথা ভাবিতেন না। ক্রমে স্ুরূপার ব্যবহারে ও 
অত্যাচারে আর নিজের শক্তিহীনত৷ দেখিয়া স্ুরূপা স্ত্রীর প্রতি 
বিরক্ত হইয়। উঠিলেন। একদিন হঠাৎ তাহাকে ত্যাগ করিয়া 
দ্বিতীয়া কুরূপার আশ্রয় গ্রহণ করিলেন। রাজ! অকাল বৈরাগ্য 
বশতঃ প্রথমাকে ছাড়িয়া আসিলেন এবং দ্বিতীয়ার সদ্ব্যবহারে 
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এখানেও যে শান্তিরপ একটা আনন্দ আছে, তাহ অল্প অল্প 
অনুভব করিতে লাগিলেন কিন্তু রাঁজার ইন্ড্রিয়গুলি যেরূপ স্থখে 
অভ্যন্ত্র এখানে সেইরূপ স্থথ নাই অথচ রাজার মনে সেই স্খ 
ছাড়িয়া আসিলেও তাহার স্মৃতি চির বিদ্যমান । দ্বিতীয়া রাজাকে 
আনন্দিত করার জন্য সর্ববদ। সচেষ্ট কিন্তু রাজা আনন্দ বুঝেন 
না, আনন্দ চান না, আর একদিকে স্তুরূপা স্ত্রীও রাজাকে 
হারাইয়া৷ তাহাকে পুনর্খল করার জন্য নানারূপ প্রলোভন 
উপস্থিত করিতে লাগিল, ক্রমে রাজাকে ভুলাইয়। পুনরায় 
কুরূপার নিকট হইতে আপনার বশে নিয়৷ ফেলিল। রাজা স্রূপার 
গুহে যাইয়া আবার বিষয় ভোগে মত্ত হইলেন ও দ্বিতীয়া স্ত্রীকে 
একেবারে ভুলিয়া গেলেন। 

বি। প্রভু, গল্প ত শুনিলাম এখন বিষয়টির সঙ্গে মিলাইর। 
আমাকে ভাল করিয়া বুঝাইয়। দ্িন। 

গুরু । বৎস, মন রাজার প্রবৃত্তি (ভোগ) ও নিবৃত্তি (ত্যাগ) 
নামে ছুই স্ত্রী লোকে প্রথমতঃ প্রবৃত্তিমার্গে বিষয়ভোগে 
প্রবৃত্ত হর, বিষয় ভোগ করিতে করিতে কোন সময় কোন একটা 
কারণে বিষয়ে বিরক্তি জন্মিয়৷ গেলে ভোগ বাসনাগুলি ভিতরে 
থাকা স্বন্বেও এ সাময়িক বৈরাগ্যে ইহারা! প্রবৃততিমার্গ, ছাড়িয়। 
নিবুত্তিমার্গ অবলম্বন করে। ইহাদের ভিতরের প্রবল বিষয় 
ভোগবাসন! সাময়িক বৈরাগ্যে কিছুকালের জন্য চাপা পড়ে ৰটে 
কিন্তু প্রলোভন উপস্থিত হইলে সাময়িক বৈরাগ্য উত্তপ্ত, 
লৌহখণ্ড হইতে তাপের ন্যায় চলির। গেলে যেই বিষয় ভোগ- 
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বাসনা আবার সেই বিষয় ভোগবাসনা । বওস, এই জন্যই 
বাসনা থাকিতে বৈরাগ্য সাজে না । বাসনার বস্তু ত্যাগ করিলেই 
কি তাহা হইতে কিছুকালের জন্য দুরে থাঁকিলেই বাসন! দূর করা 
ধার না। বাসনার মধ্যে থাকিয়াই ক্রমে ক্রমে বাসনাকে ত্যাগ 
করিতে হইবে। সংসার ছাড়িয়া, ** অরণ্যবাসী হইয়া যাহারা 
বাসনাকে ত্যাগ করিয়া আসিলেন মনে করেন তাহারা দেখিবেন 
তিনি বাসনাকে ফেলিয়! যাইতে চাহিলেও বাসনা তাহার স্বন্ধে 
চাপিয়াই আছে । ইচ্ছ! করিলেই বাসনা ত্যাগ করা যায় না। 
বাঁসনার মুল দুর না করিয়া তাহাকে পরিত্যাগ কর! বিড়ম্বনা 
মাত্র। বস, বাসনার মধ্যে থাকিয়। যখন দেখিবে বাসনায় আর 
তোমাকে বশে আনিতে পারিতেছে না, তখন জানিবে তুমি 
বাসনার হাত এড়াইতে পারিয়াছ। এই বিষয়ে ভুল করিয়া 
আমাদের অনেকে সাময়িক বৈরাগ্যবশতঃ সংসার ত্যাগ করিয়। 
নানাদেশে ছুটাছুটি করিয়া কত যে অনিষ্ট করিতেছে তাহার 
ইয়ন্ত। নাই। এই সব লোক অনেক সময়ই নিজের অবনতি 
করিয়া ফেলে এবং লোকের ও সমাজের নানা কষ্টের 
কারণ হয়। ইহারা বাসনার শৃঙ্খল না ছি'ড়িয়াই প্রকৃত ত্যাগী- 
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ক টীকা। প্রাজাপতয।ং নিরূপেষ্টিং সবববেদস দক্ষিণাং। 
আত্মন্যাগ্রিন্‌ সম। রোপা ব্রাহ্মণঃ প্রত্রজেদ্‌ গৃহাৎ ॥ 
মনু স্মৃতি। 
অপ্যার্থ। প্রজাপতি ব্রঙ্গী নিরূপণ করিয়ছেন_-ষে আত্মাগ্িতে পঞ্চপ্রাণ 
আহুতি প্রদানপুর্বক গৃহ পরিতা!গ করিবে। স্থুল শরীররূগী গুহ পাঁরত্যাগ করতঃ; 
শৃঙ্গ রাজ্যে প্রবেশ করার নাম গৃহতাগ করা, সংসার কি বাড়ী ছাড়িলে গৃহত্যাগ 
হয় না। 


৬০ আখ্যাত্মিক বিজ্ঞান । 


দের-+বানরের ন্যায় অনুকরণ করিতে যায়, এইজন্য মহাপ্রভু 
ইহাকে মর্কট বৈরাগ্য বলিয়া উল্লেখ করিয়াছেন । কুত্তা যেমন 
ভুক্ত বন্ত বমি করিয়। ফেলে ও আবার সেই বমিগুলি খায়, 
সেইরূপ এই সমস্ত মর্কট বৈরাগীরাঁও যাহা ত্যাগ করিয়া যায় 
তাহা ভোগে পুনরায় ব্যস্ত হয়। বৎস, বিষয়টি নিতান্ত প্রয়ো- 
জনীয় এই জন্যই তোমাকে এত কথ! বলিলাম । ইহাদ্দিগকে 
কুত্ত। বলা সঙ্গত নহে কি? 

বি। গুরুদেব, বুঝিলাম, থুক ফেলিয়। সেই থুক পুনরায় 
চাঁটিলে কুত্তা নহেত কি? 

গুরু। বস, উকিল বাবুর গল্পের আরও কয়েকটা কথ! 
বলিবার বাকি আছে তাহা শ্রবণ কর। সেই গল্লের ছুরিখ।ন! 
অনুরাগ । মন ও বাসনার মধ্যে অনুরাগ থাকায়ই কেহ কাহাকে 
বিনাশ করিতে রাজি নহে। আর ফাঁসীর কান্ঠ ও দড়ি-_ 
মেরুদণ্ড ও প্রাণ। | 

বি। আচ্ছা, প্রভু গ্রামোফোনটি কি? 

গুরু । বৎস, তোমার হৃদিপন্সের নিম্নে এক যন্ত্র বিদ্যমান 
আছে, তাহাতে চাবি দিলে প্রত্যেক জন্মের কন্মগুলি আপনাপনি 
প্রকাশ পাইতে থাকে । প্রত্যেক জন্মের কর্ম নিয়া এক এক 
খানা রেকর্ড। যখন যে রেকর্ড খুলিয়া যাইবে তখনই সেই 
জন্মের কন্মগুলি সম্মুখে বায়স্কেপের চিত্রের ন্যার ক্রমে ক্রমে 
প্রকাশ পাইবে । বওস, বাহার এই রেকর্ড খুলিতে পারে 
তাহারা জন্ম জন্মান্তরের কন্মগুলি চক্ষের সামনে প্রত্যক্ষ দেখিতে 
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পায় । ইহাঁকেই বস, আমাদের শানে চিত্রগুপ্তের খাত 
বলিয়াছে এখানে চিত্রগুপ্তের খাতা কি চিন্ত তোমার পুর্ব জন্মে 
সঙ্গি ছিল এ জন্মে আছে, তাহাতে গুগুভাবে পুর্ব পুর্ব কন্ঠ 
লুক্কাইত আছে এঁ তালা উদঘাটন করিতে পারিলে পুর্ব পুর্ব 
জন্মের কন্ম তোমার সম্মুখে আসিয়া পড়িবে । ইহাকে টিত্র- 
গুপ্তের খাত বলিয়া থাকে । ক্রমে তুমি নিজেই ইহা জাঁনিতে 
পারিবে । বিষয়টি গুরুতর কিন্তু মুখের কথায় তৃপ্তি হুইবে ন!। 
বৎস, এ গল্পের অন্যান্য সামান্য সামান্য রূপকগুলি আর বলার 
াবশ্যক নাই । 


দ্বিতীয় ভাগ 


গুরু। বতুস, অদ্বৈতানন্দ তুমি শক্রজরী হইয়াছ। স্ুমতির 
সহচরী ও বিবেকের সহচরগণ তোমাকে সাহায্য করার জন্য 
প্রস্তত। বৎস, এখন চল ও পাতাল পুরীতে যাইয়া জয়দ্রথকে 
বধ কর ; সেখানে তিনটা রাজ্য আছে উহা! তোমাকে অধিকার 
করিতে হইবে । পুর্বব প্রতিজ্ঞ। বেন স্মরণ থাকে, প্রতিজ্ঞ 
ভল্গ করিলে সশস্ত্র অগ্রিতে প্রবেশ করিতে হইবে । 

অদৈতানন্দ। গুরুদেব, জয়দ্রথ পাতাল পুরীতে লুকাইয়া 
আছে। আপনি পুর্বেব সম্মুখ যুদ্ধের কথা বলিয়াছিলেন এখন 
লুক্কার়িত ব্যক্তির সহিত যুদ্ধ করিতে বলিতেছেন কেন? তাহার 
সহিত কি ভাবে যুদ্ধ করিব। ইহাতে কোন গুপ্ত তত্ব আছে 
কি? 

গুরু। বৎস, যুদ্ধ করিতে করিতে চল সম্মুখে দেখিতে 
পাইবে। কিছুদূর অগ্রসর হইয়া এ যে দ্বার দেখা যাইতেছে, 
দেখিতে পাইতেছ কি? 

অদ্বৈ। হী, গুরুদেব, ও যে দুর্লগব্য দ্বার । চারিজন দ্ার- 
রক্ষক দেখিতেছি, ইহার মধ্যে ৩ জন স্ত্রী ও একজন পুরুষ; প্রভু, 
কাহার সঙ্গে যুদ্ধ করিতে হইবে ? 

গুরু । তুমি এইরূপে যুদ্ধ করিতে পারিবে না, তোমাকে 
পুর্বে প্রকৃতিরূপ ধারণ করিতে হইবে, পরে কাহার সঙ্গে যুদ্ধ 
করিবে জানিতে পারিবে । 
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অদবৈ। গুরুদেব এই দেখুন প্রকৃতিরূপ ধারণ করিতে 
পারিয়াছি কি না ? 

গুরু । হা বস, প্রকৃতিরূপ ধরিয়াছ কিন্তু বস, তোমার 
একটি ভুল হইয়াছে, তোমার ধনুক কোথায় ? কি দিয়া যুদ্ধ করিবে? 

অদ্বৈ। প্রত, প্রকৃতিরূপ ধরিতে পারিয়! আনন্দে ধনুকের 
বিষয় ভুলিয়! গিয়াছিলাম । আচ্ছা এই আমার ধনুক কিন্তু ধন্ুক 
যে উঠাইতে আমার শক্তি নাই । 

গুরু । বৎস, তোমার সংস্কার *%* বাকি আছে কাজেই ধনুক 
উঠাইতে পারিতেছ ন । 

অদৈ। প্রভূ আমার সংস্কার হইয়াছে । 

গুরু । সংস্কার হইলে ধনুক উঠাইতে পারিতেছ না কেন? 
তোমার প্রকৃতরূপে সংস্কার হয় নাই । 

অদ্বৈ। আমি বৈদিক মন্ত্র গ্রহণ করিয়াছি । 

গুরু। বস, তোমার মন্ত্রপ্রহণ ঠিক রকম হইলে তৎক্ষণাৎ 
তাহার ফল পাইতে । 

অদ্বৈ। আমার মন্ত্রগ্রহণ কি ঠিক রকমে হয় নাই ? 

গুরু । মন্ত্রগ্রহণ ঠিক হইলে তাহার ক্রিয়াও ঠিক হইত । 
তোমার,মন্তরে প্রত্যক্ষ কোন ফল পাইয়াছ কি? বস, কুন্তার 
মন্ত্রের বৃত্তান্ত জানত ? 


* সংশ্কার মাত্রজন্তম্‌ জ্ঞান ম্মৃতি;। তর্ক সংগ্রহ । 
অস্যার্থ। সংস্কার মাত্র জন্য যে জ্ঞান জন্মে তাহার নাম অতিন্টরিয় জ্ঞান এ প্রকৃত 
সংক্কার অর্থ সমাধি পঞইন্জিয় গ্রাহ জ্ঞান নহে । 


৬৪ আধ্যাত্তিক বিজ্ঞান । 


অদ্বৈ। প্রভু, সেই বৃত্তান্তটি জানিতে আমার বাসন! । 

গুরু । পূর্ববকাঁলে রাজাদের বাঁড়ীতে কোন মুনি, খষি 
অতিথিরূপে আসিলে বাঁজকন্যাদের, অনেক সময় তাহাদের সেবা 
শুশ্বা! করার রীতি ছিল। মুনি, খধিগণও সময় সময় রাজ- 
কন্ঠাদের সেবায় তুষ্ট হইয়া, তাহাদিগকে কোন না কোন বর 
প্রদান করিরা যাইতেন। কুন্তীদেবীও সেইরূপ কোন এক 
মুনিকে সেবার তুষ্ট করিয়া আকর্ষণ মন্ত্র প্রাপ্ত হন। একদিন 
কুল্ঠীদ্েবী স্নান করিতে যায়৷ ভাঁবিলেন মুনি ঠাকুর যে আমাকে 
মন্ত্র দরিয়া গিয়াছেন তাহা পরীক্ষা করিয়া দেখা উচিত। মনে মনে 
ইহা! ভাবিয়াই সুধ্যদেবকে উদ্দেশ করিয়া মুনিপ্রদত্ত মন্ত্র প্রয়োগ 
করা মাত্র সুধ্যদেব সম্মুখে উপস্থিত হইলেন। 

সুধ্য | পুত্র দান জন্য আমাকে আকর্ষণ করিয়া, এস পুত্র 
দান গ্রহণ কর। 

কুন্তী। সুর্যের বাক্য শুনিয়৷ হেটমুণ্ডে বলিলেন, আমি 
তাহা পারিব না। আমি কুমারী। 

সূর্য্য । তাহা হইতে পারে না। মুনিবাক্য মিথ্যা হইবার 
নহে । 

কুন্তী। করজোড়ে বলিলেন, হে সুরধ্যদেব, আমার এক 
প্রার্থনা আছে। 

সূর্ধ্য। তোমার কি প্রার্থনা বল, আমি পুর্ণ করিতে সম্মত 
আছি। 

কুন্তী। আশ্বাদ বাক্যে কুস্তী স্থির হইয়া বলিলেন দেব 
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আমার অক্ষত যোনী থাকিবে এবং লোক লজ্জা হইতে যাহাতে 
আমি রক্ষা পাইতে পারি তাহা আপনি করিবেন, ইহ! হইলে 
আমার আপত্তি নাই । 

সূধ্য। তাহাই হইবে বলিয়া পুত্রদান করতঃ স্বস্থানে 
প্রশ্থানকরিলেন। 

তৎপর দ্বাদশ দণ্ড মধ্যে কুন্তীদেবী কর্ণ দ্বারা পুত্র প্রসব 
করতঃ স্বর্ণপাত্রে তাহাকে রাখিয়া নদীতে ভাসাইয়া দিলেন ও 
পরে বাড়ী চলিয়া গেলেন । 

অদ্বৈ। প্রভু আমরাও ত মন্ত্র পাইয়াছি, আমাদের মন্ত্রে 
কাজ হয় না কেন ? আমাদের মন্ত্রের প্রয়োগ সম্ভবতঃ ঠিক মতে 
হয় নাই। 

গুরু । বৎস, মন্ত্র আমাদের সাঙ্কেতিক টেলিগ্রাফের মত 
প্রয়োগাদি শিক্ষা না করিলে কেবল মন্ত্র উচ্চারণ করিয়। কোন 
ফল পাওয়া বার না । বস, কোন মিষ্ট দ্রব্যের স্বাদ যেমন্‌ 
তাহা না৷ খাইলে কেবল কথায় বুঝান বায় না ইহাও সেইরূপ 
নিজে নিজে বুঝিতে হয়। এস তোমাকে মন্ত্র দিই, মন্ত্রের 
কাধ্যকারিত। নিজেই বুঝিতে পারিবে আর বলিতে হইবে ন|। 

অছ্ৈ। গুরুদেব আমি প্রস্তুত আছি, যাহা! করিতে হয় 
করুন। 

গুরু। তোমাকে পুর্বেব যাহা! করিতে উপদেশ দেওয়া 
হইয়াছে, তাহা এই ধন্ুকে যোজনা করিয়। দেখ কিছু প্রত্যক্ষ 


হয় কি না? কিছু প্রত্যক্ষ করিলে তাহা আমার কাছে 
৫ 
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আমি শুনিলে বুঝিতে পারিব তোমার মন্ত্র চৈতন্য হইয়াছে কিন 
এবং তুমি পাতালপুরীতে প্রবেশের উপযুক্ত হইতে পারিয়াছ 
কি না। 

অদৈ। গুরুকে প্রদক্ষিণ করতঃ সাষ্টাঙ্গে প্রণাম করিয়! 
গুরুর আদেশ গ্রহণ করিল ও উপদেশ মত কাধ্য করিতে বসিল 
এবং তিন ঘণ্টা কাল কাজ করিয়! কাধ্য সমাঁধ৷ করিল । 

গুরু । শিষ্ের মস্তকে হাত দিয়া তাহাকে আশীর্বাদ 
করিলেন । 

অদ্বৈ। একটু স্ৃস্থির হইয়া! গদগদভাবে বলিতে লাগিল, 
প্রভূ অদ্য আমি ধন্য হইলাম, যাহা দেখিয়াছি তাহা অনির্ববচনীয় 
তবে যতদুর পারি বলিতেছি শ্রবণ করুন। প্রথমতঃ আপনার 
মন্ত্র এক ঘণ্ট। জপ করার পর আমার হাত হুইতে ধনুক পড়িয়া 
গেল, তাহা উঠাইবার আর শক্তি রহিল না পরে দৃঢ়তার সহিত 
আরও আধঘন্টা পধ্যন্ত এ মন্ত্র জপ করাতে আমার শরীরে এত 
শক্তি আসিল যে, আমি এইরূপ শত ধনুক উত্তোলন করিতে 
পারি। সেই সমর ধনুক খানা উত্তোলন করিয়৷ তাহাতে তৃণ 
হইতে এক বাণ গ্রহণ করতঃ যোজন! করিলাম। বাণ যোজন! 
করিতেই এক বাণ দশটা হইল । সেসময় কে যেন আমাকে 
বলিল “এখনও বাণ প্রয়োগের সময় হয় নাই বাণ তুণে রাখিয়া 
দাও ।” এই কথা শুনিয়া কে ইহা বলিতেছে তাহাকে দেখিতে 
চেষ্ট। করায় তাহাকে দেখিবার পুর্বেবেই আমার পূর্ব ক্রিয়৷ 
অন্তর্ধান করিল আমি পুনরায় আপনার উপদেশ অনুসারে 
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কাজ করিতে আরম্ভ করিলাম। প্রায় এক ঘণ্টা কাজ করিতে 
করিতে শত কোটি স্থশীতল জ্যোতির ন্যায় জ্যোতিঃ আসিয়া 
আমাকে ঢাকিয়া ফেলিল, আমি জ্যোতির মধ্যে মিশিয়া গেলাম 
সেই সময়ে কে যেন আসিয়া আমাকে হাত ধরিয়া উপরে 
উঠাইয়া লইয়া গেল। প্রভু, তখন আমি যেকি আনন্দে মগ্ন 
ছিলাম এখনও এঁ আনন্দ ভোগ করিতে চিত্ত ধাবিত হইতেছে 
ও নেত্র নিমিলিত হইয়া মাঁসিতেছে। এই সময় কে যেন 
বলিল এখন ভোগের সময় নয় আগে যুদ্ধে জয়ী হও পরে ইহা 
হইতে আনেক বিষয় দেখিতে পাইবে । এই কথার পর চাহি 
দেখি আপনি সম্মুখে দাড়াইয়! আছেন। প্রভূ, বাহা যাহা 
বলিতে পারিলাম তাহ! আপনার নিকট নিবেদন করিলাম । 
আমার চক্ষু এখনও বুজিয়া আসিতেছে আর এ আনন্দ ভোগের 
প্রবল ইচ্ছা হইতেছে। 
গুরু । কেমন, মন্ত্রের ক্রিয়া দেখিতে পাইলে ? 

অদৈ। হী! গুরুদেব, মন্ত্র ঠিক মত প্রয়োগ করিতে পারিলে 
ফল পাওয়। বায় । 

গুরু। এখন. তোমাকে উপনয়ন গ্রহণ করিতে হইবে । 
উপনয়ন না হইলে দিব্য দৃষ্টি জন্মে না। 

অদ্বৈ। গুরুদেব, উপনয়নের বিষয় ভুল হইয়াছিল আপনি 
দয়া করিয়া আমাকে উপনয়ন দান করুন। 

গুরু এই সময় এক আসনে উপবেশন করতঃ সম্মুখে আর 
এক আসনে শিশ্যুকে বসাইয়! তাহাকে উপনয়ন দীন করিলেন । 
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সেই সময় শিষ্তের কপালে অগ্নি ধক্‌ ধক্‌ করিয়া জবলিয়৷ উঠিল 
আর শিষ্য সমস্ত দেখিতে ল।গিলেন । 

শিষ্য এখন পুনরায় পুর্ববদৃষ্ট ধার ও একজন পুরুষ ও তিন 
জন স্ত্রী দ্বাররক্ষক রূপে দেখিতে পাইল । 

শিষ্য স্ত্রী বেশ ধরিয়। দ্বারের নিকট উপস্থিত হইতেছে দেখিয়া, 
স্ত্রী দ্বাররক্ষকের! পুরুষ দ্বাররক্ষককে তাহার যুদ্ধে আগমনের 
কথা জানাইলে, সে হাসিয়া বলিয়া উঠিল, তোমরা কি বলিতেছ 
এই ব্রিসংসারে যাহার কেহ প্রতিদ্বন্দ্বী নাই, যাহার প্রতাপে 
সকলে বশীভূত তাহার সঙ্গে যুদ্ধ করিতে একজন স্ত্রীলোক 
আসিতেছে । স্ত্রীলোকের বলিয়। উঠিল এবার দেখা যাবে 
তোমার শক্তির দৌড় কত। আর কথায় প্রয়োজন নাই সে 
আসিয়! পড়িয়াছে যুদ্ধে প্রস্তুত হও। 

ইত্যবসরে জ্ত্রীবেশধারিণী আসিয়া পুরুষ দ্বাররক্ষককে বলিল 
দ্বাররক্ষক দ্বার ছাড়িয়৷ দাও; আমি ভিতরে প্রবেশ করিব ।' 
দ্বাররক্ষক সঙ্গিনী স্্রীলৌকদের বাঁক্যে পুর্বেবেই অহঙ্কারে স্ফীত 
হইয়াছিল, এখন এই স্ত্রীলোকের কথায় একেবারে জ্বলিয়া বলিল 
তোমাকে স্ত্রীলোক দেখিতেছি অথচ দেখি যুদ্ধ সাজ করিয়াছ। 
স্্রীলোকের পক্ষে যুদ্ধ সাজে না, এখান হইতে চলিয়। যাও বিন 
যুদ্ধে এখানে কেহ প্রবেশ করিতে পারে না। 

স্ত্রী। দেখ, আমাকে এখানে প্রবেশ করিতেই হইকে, 
অযথ৷ আমাকে বাঁধা দিও না। যদি সহজে প্রবেশ করিতে না 
দাও যুদ্ধার্থ প্রস্তুত হও । 
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্বার। কেন অকারণ প্রাণ হারাইবে! তুমি স্ত্রীলোক 
চলিয়া যাও। পুরুষের সঙ্গে যুদ্ধ স্ত্রীলোক হইয়া পারিবে না। 

সত্রী। পুরুষ বলিয়৷ অহঙ্কার করিও না, পুরুষের! স্ত্রীর সঙ্গে 
যুদ্ধে কখনও পারিয়াছে কি? শুস্ত নিশুস্ত এবং শতক্ন্ধ রাবণের 
বিষয় একবার মনে করিয়া দেখ । শীঘ্ব দ্বার ছাড়িয়৷ দাঁও। 

দবার। আমি প্রাণ থাকিতে দ্বার ছাড়িব না। দেখ এই 
ৰাণাঘাতে তোমার প্রাণ সংহার করিব । 

স্সী। তুমি আর এই বাণের বড়াই করিতে আসিও না 
হরের ধ্যানভঙ্গ করিতে যাইয়! তোমার কি দশ! হইয়াছিল তাহা 
একবার স্মরণ করিয়া দেখ 

দ্বার। তুই কাহার সহিত তুলন! দিতে চাহিস, লজ্জাবোধ 
হুইল না। 

সত্রীবেশী শিষ্য যুদ্ধ সমুপস্থিত দেখিয়া! গুরুকে স্মরণ করিলে 
' গুরু বলিলেন বস ভয় নাই, অগ্রসর হও যুদ্ধে জয়ী হইবে। 
শিষ্য কিছুদূর অগ্রসর হইতে না হইতেই ভয়ে কীপিতে লাগিল 
ও তাহার মুখ বিবর্ণ হইয়া গেল। তখন গুরুদেব কোপ 
প্রকাশিয়া বলিলেন কি ভীত হুইতেছ কেন? কাপুরুষের! 
যুদ্ধ করিতে পারে না। যুদ্ধ করিতে চাও, আবার ভয়ও কর। 

অদ্বৈ। প্রভু আমি কিছুদূর অগ্রসর হইতেই এক ভীষণ 
শব্দ হইল, যেন শত সহস্র সূর্য্যপাত হইয়া আমার উপর পড়ি- 
তেছে; সেই শব্দেই আমার শরীর কীপিতেছে, মুখ বিবর্ণ 
হইয়াছে। 
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গুরু । তোমাকে পুর্ব্বেই বলিয়াছি এখানে যুদ্ধে ভয় ত্যাগ 
করিতে হইবে। তুমিও বলিয়াছিলে ষে তোমার প্রাণের ভঙ় 
নাই। 

অদ্বৈ। গুরুদেব আমাকে ভৎ্সনা করিলে কি হইবে, যে 
ভয়ঙ্কর শব্দ হইতেছে কেহ স্থির থাকিতে পারে আমার মনে 
ল্‌্য় না। 

গুরু । বস, সাহস অবলম্বন কর। কোন ভয় নাই। 
শক্ত করিয়! ধনুক ধরিয়! যুদ্ধে অগ্রসর হও । এই প্রকার বহু 
শব্দ হইবে ভীত হইও না। 

অদ্ব। গুরুদেব এবার আপনার পদধূলি লইয়! চলিলাম, 
মন্ত্রের সাধন কিম্বা শরীর পাতন করিব। এই বলিয়া ধনুক 
ধারণ করতঃ যুদ্ধে অগ্রসর হইল । পুনরার দ্বাররক্ষকের নিকট 
যাইয়া বলিল, দ্বাররক্ষক দ্বার খুলিয়া দাও আমি ভিতরে প্রবেশ 
করিব। 

দ্বাররক্ষক ৷ হাস্য করির়। বলিল আপনাকে ভদ্রঘরের 
মহিল! দেখিতেছি, এই জন্য পুনঃ পুনঃ বলিতেছি বদি মান রক্ষা 
করিতে চাহেন, তৰে বৃথা চেষ্টা না করিয়৷ ফিরিয়! যাঁন, নচেৎ 
বিপদ ঘটিবে। | 

দ্রীবেশী আগন্তুক। কি, হে, তুমি দ্বার ছাঁড়িবে কি না বল? 
আমি আর অপেক্ষা করিতে পারিব না। 

দ্বাররক্ষক। বিনা যুদ্ধে দ্বার ছাড়িতে আমার মনিবের 
নিষেধ । 
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সত্রীআঃ। ভূমি সহজে দ্বার ছাড়িতেছ না। আচ্ছ৷ যুদ্ধের 
জন্য প্রস্তুত হও, তোমাকে কৃতান্ত নিশ্চয় স্মরণ করিয়াছে ; আর 
বিলম্বের প্রয়োজন নাই । এই বলিয়৷ স্ত্রীবেশী আগন্তুক দ্বার 
দিয়া প্রবেশ করিতে উদ্যত হইলে । দ্বাররক্ষক তুণ হইতে বাণ 
বাহির করিয়া ধন্দকে যোজনা করতঃ আগন্থকের প্রতি নিক্ষেপ 
করিতে লাগিল কিন্তু স্ত্রীবেশী আগন্তুকের কপালে যে অগ্নি 
জ্বলিতে ছিল, সে অগ্নিতে তাহার প্রথম বাঁণ ভশ্ম হইয়! গেল। 
ক্রমে দ্বাররক্ষক অধিক ক্রোধের সহিত উপর্যযপরি বাণ ছাঁড়িতে 
লাগিল কিন্তু আগন্তুকের কপালের আগুনে সমস্ত বাণই ব্যর্থ 
হইল। দ্বাররক্ষকের মোটেই পাঁচটা বাঁণ, ইহাই তাহার এক- 
মাত্র স্থল, বাঁ ণ ব্যর্থ হইতে দেখিয়৷ সে ভীত চিন্তে মনে করিতে 
লাগিল এই বোধ হয় স্ত্রীলোক নয়, ভ্ত্রীবেশে মহাঁদেব হইবেন ; 
পুনরায় আমাকে ভস্ম করিবেন স্থৃতরাং পলায়নই মঙ্গল। দার- 
'রক্ষক পলাইল, এদিকে স্ত্রীবেশী আগন্তকের কপালে অগ্নি ধক্‌ 
ধক্‌ করিয়া দ্বিগুণ তেজে জ্বলিতে লাগিল। আর তিনজন স্ত্রী 
দ্বাররক্ষক পুরুষ দ্বাররক্ষকের অবস্থ! দেখিয়া! আগন্তকের পদতলে 
পতিত হইয়া বলিতে লাগিল, ভগিনী ক্রোধ সম্বরণ কর, আমরা! 
তৌমার,বশীভূত হইলাম, আমাদিগকে ক্ষমা! কর। তাহাদের 
বাক্যে সন্তুষ্ট হইয় স্ত্রীবেশী আগন্তুক তাহাদিগকে ক্ষমা! করিয়া 
সথী বলিয়! সন্বোধন করিল ও যুদ্ধে জয়ী হইয়া সঙ্গীদের সহিত 
গুরুদেবের নিকট উপস্থিত হইল । 

গুরু । বৎস, তোমার কাধ্য সিদ্ধি হইয়াছে ? 


শ২ আধ্যাত্মিক বিজ্ঞান । 


অদ্বৈ। হে প্রভূ আপনার কৃপায় যুদ্ধে জয়ী হইয়া এই 
দেখুন ছাররক্ষক তিনটি ললনাকে সঙ্গে করিয়া আনিয়াছি। 
ইহারা আমার সহিত সখীত্ব পাতাইয়াছেন। 

গুরু । সব ঠিক হইয়াছে, এখন চল ভিতরে প্রবেশ 
করা যাক। 

অদ্বৈ। প্রভু, আগে ইহাদের পরিচয় জানিতে আমার 
বাসন হইয়াছে । 

গুরু । বৎস, পুরুষ দ্বাররক্ষকের নাম অনঙগ, আর তোমার 
সথী ললনাদের নাম ইড়া, পিঙলগলা ও স্থযুনা । 

অদ্বৈ। প্রভূ যাহার নাম অনঙ্গ, তিনি আমার দৃষ্টি পথে 
পতিত হইলেন কি প্রকারে ! ্‌ 

গুরু । বশুস, এই বাহিরের চক্ষে তাহাকে দেখিতে পাঁও 
নাই, তোমার যে তৃতীয় নেত্র খুলিয়াছে সেই চক্ষে দেখিয়াছ। 

অদ্বৈ। গুরুদেব অনঙ্গের হাতে যে পাঁচটি বাণ ছিল তাহা- 
দের নাম কি? 

গুরু । এই পাঁচটি বাণের নাম--মদন, মাদন, উন্মাদন, 
সম্মোহন ও ফুলবান। তোমার নিষ্ধা্স দৃষ্টিতে এই বাণ ভম্ম 
হইয়া গেল। ৃ 

অদ্বৈত। সে ভয়ে ভীত হইল কেন? 

গুরু । কোন সময়ে দেবতার! মহাদেবের ধ্যানভক্গ করিবার 
জন্য মদনকে পাঠান। কাম যাইয়া ধ্যানমগ্র মহাদেবকে বাণ মাঁরেন। 
উহার বাণে কাহারও রক্ষা নাই, শিবের ধ্যানভঙ্গ হইলে তিনি 
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দেখিলেন ধনু হস্তে কামদেব সম্মুখে দাঁড়াইয়া আছে, তাহাঁরই এই 
কার্ধ্য জানিয়া ততপ্রতি কোপদৃষ্টিতে চাহিলেন, তৎক্ষণাৎ মদন 
ভশ্ম হইয়া গেল। সেই হইতে মদন অনঙ্গ হইয়াছে এবং মহা- 
দেবের ভয়ে সর্বদা শঙ্কিত. আছে। তাহার বাণ কেহ ব্যর্থ 
করিতে পারে না জানিয়া এই ভ্ত্রীবেশধারিণী নিশ্চয়ই মহাদেব 
হইবেন স্থির করিয়া! পুনরায় ভস্ম হইবার ভয়ে পলায়ন 
করিয়াছে । 

অদ্বৈ। প্রভু, লুকাইল কোথায় ? 

গুরু । তোমার সখীদের অঙ্গে । 

অদ্বৈ। কেমন করিয়া লুকাইল, আমি তাহাকে দেখিতে 
পাই না কেন! 

গুরু । তুমি তাহাকে কেমনে দেখিবে ? তোমার সে দৃষ্টি 
নাই, তুমি বে নিক্ষাম দৃষ্টি পাইয়াছ; স্বরং মহাদেব হইয়াছ, ন! 
হইলে মদনের বাণ ভন্ম হইল কি প্রকারে ? তোমার অপাঁন বায়ু 
আয়ত্তীভূত হইয়াছে, তোমাতে মহাদেবের শক্তি আসিয়াছে, নচেৎ, 
তোমার যুদ্ধে জয়ী হইবার সম্ভাবনা ছিল না। 

অদ্বৈ। এই জন্যই বোধ হয় দ্বাররক্ষক ভয়ে পলায়ন করি- 
য়াছে। "প্রভু তবে কি আমি ছাদের হইয়াছি? আপনার 
কুপায় অমি ধন্য হইলাম । 

গুরু । বৎস! অহঙ্কার ত্যাগ কর, এখনও সম্মুখে তোমার 
মহা বিপদ আছে সেইগুলিও উত্তীর্ণ হইতে হইবে । এখনও 
তুমি গন্তব্য স্থানে পৌছিতে পার নাই। 


৭৪ আধ্যাত্িক বিজ্ঞান 


অদ্বৈ। প্রভু তাহা হইলে অগ্রসর হউন। 

গুরু । বৎস, তুমি আগে চল, আমি পাছে পাছে 
আসিতেছি। 

অদ্বৈ। চলিতে চলিতে দ্বারে প্রবেশ করিয়া__প্রভূ, এখানে 
যে লক্ষ লক্ষ সৈন্য দাড়াইয়া আছে ? 

গুরু । এখন তোমাকে জয়দ্রেথ বধ করিতে হইবে । 

অদ্বৈ। গুরুদেব আমি একাকী এই লক্ষ লক্ষ সৈন্যের 
সহিত কেমন করিরা যুদ্ধ করিব ? 

গুরু । বস, পুর্ব্বের সব উপদেশ ভুলিয়া গিয়াছ, সাহস ও 
ধৈর্য সঙ্গে করিয়া চল। বিবেক ও স্ুমতিৰ সহিত তোমার 
দেখা হইবে, তাহাঁরাও তোমার সঙ্গে মিলিবে ; কোন চিন্ত। 
করিও না । 

অদ্বৈ। তবে চলুন । 

গুরু । বৎস, উহার মহাঁরথী। তাহাদের সহিত যুদ্ধ 
করিতে তোমার ত রখের আবশ্যক । পুষ্পক রথকে স্মরণ কর) 
পুষ্পক রথে চড়িয়া তোমায় যুদ্ধ করিতে হইবে। 

অদ্বৈ। তাহাই করিৰ বলির! পুষ্পক রথকে স্মরণ করামাত্র 
পুষ্পক রথ আসিয়া উপস্থিত হইল। এখন শিষ্য রথী ও গুরু 
সারঘীহুইলেন। 

গুরু । রথ চালাইতে চালাইতে শিষ্যকে বলিলেন, বশুস, 
ধনুকে টঙ্কার দাও বিপক্ষদল ভীত হউক। গুরু রথ চাঁলাইলে 
ও শিষ্য ধনুকে টঙ্কার দিলে শিষ্য মুচ্ছিত হইয়া পড়িল। গুরু 
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দেখিলেন শিষ্য মুচ্ছিত হইয়া! পড়িরাছে। সেই সময় গুরু 
শিষ্যের মুর্ছাভঙগ করিলেন । 

অদ্বৈ। শিষ্য দেখিলেন রথ চলে না এবং শব্দ নাই। 
ব্যাপার কি বুঝিতে না পারিয়া শিষ্য বিস্মিত হইল। 

গুরু । শিষ্যকে তিরস্কার করিয়া বলিলেন বস, এইরূপ 
ভীত হইলে চলিবে কেন ? সাহস অবলম্বন কর । 

অদ্বৈ। গুরুদেব, রথের চাকার শব্দ, ধ্বজাঁর গঙ্জন এবং 
ধনুর ট্কারের শব্দে আমি মুচ্ছিত হইয়া পড়িয়াছি। গুরুদেব, 
চিন্তা করিবেন না, আমাকে অভয় প্রদান করুন আর আশীর্ববাঁদ 
করুন যেন কৃতকার্য হইতে পারি। 

গুরু। বস, আমি আশীর্বাদ করিতেছি তুমি কৃতকাধ্য 
হও। আর তোমাকে শক্তি প্রদান করিতেছি গ্রহণ কর। 
গুরু শিব্যকে শক্তি প্রদান করিলেন। তৎপর বলিলেন আমি 
রথ চালাই তুমি ধন্ুুকে টঙ্কার দাও দেখি পার কি ন। 

অদ্বৈ। শিষ্য শক্তিমন্ত্রে বলীয়ান হইব শিষ্য আনন্দে - 
বারংবার ধন্ুকে টক্কার দিয়া বলিতে 'লাগিল; গুরুদেব আগে 
কেন আমাকে এই শক্তিমন্ত্র দেন নাই। তাহা হইলে আমি 
এইবপ মুচ্ছিত হইতাম না, আর বিপক্ষদলও সাবধান হইতে সময় 
পাইত না। এইভাবে সময় পাঁওয়াতেই দেখুন তাহারা জয়- 
দ্রথকে লুকাইয়া যুদ্ধস্থলে দ্রাড়াইয়াছে। 

গুরু। এই শক্তি ধারণের উপযুক্ত পুর্বে হইয়া ছিলে ন! 
এই জন্তাই পুর্বেব তোমাকে শক্তিমন্ত্র প্রদান করা হয় নাই। 


৭৬ আধ্যাত্মিক বিজ্ঞান । 


অদ্বৈ। অচ্ছা' আমি এখন কাহার সহিত যুদ্ধ করিব বলুন । 

গুরু । আমি রথ চালাইতেছি তুমি তৃণ হইতে বাণ বাহির 
করিয়া ধন্ুকে যোজন! করিয়া রাখ । 

অদ্বৈ। প্রভূ, আপনার বলিবার পূর্বেবই আমি সমস্ত ঠিক 
করিয়৷ রাখিয়াছি। 

গরু । লক্ষ্য স্থির আছে কি? 

অদ্বৈ। গুরুদেব, আঁপনাঁর কৃপায় সব ঠিক আছে। 


গুরু । এই দেখ তাহারা আসিয়াছে, প্রস্তুত হও । ছুই- 
দলে মহাধুদ্ধ বাধিল। শিষ্য তুণ হইতে এক বাণ গ্রহণ করিল, 
ধন্ুকে যোজনা করিতে উহা! দশটা হইল এবং ছাড়িলে শতকোটি 
হইয়া শত্রু ধ্বংস করিতে লাঁখিল। এই প্রকারে যুদ্ধ করিতে 
করিতে বেল! যখন তিনটা সেই সময় অর্ধেক সৈন্য ধ্বংস হ্ইয়াছে। 
সেই সময় দেখিতে দেখিতে আকাশ অন্ধকার হইয়া আমিল। 

অদ্বৈ। গুরুদেব, 'একি, এষে সন্ধ্যা হইয়া আসিল জর়দ্রথ- 
কেও বধ করা হইল না। 

গুরু । বৎস, এখন তোমায় অগ্রিতে প্রবেশ করিতে 
হইবে । 

অদ্বৈ। গুরুদেব, আপনার আজ্ঞা শিরোধাধ্য । শিষ্য 
অগ্নি স্বালিয়া প্রদক্ষিণ করিতে লাগিল । 

গুরু । এই সময়ে বলিলেন বৎস, তোমার ধনু কেথায় 
শীঘ্র বাণ যোজন! কর। দেখ জয়দ্রথ তোমার সম্মুখে দীড়াইয়া 
আছে। আর দেখিতেছ কি বাণাঁঘাতে জয়দ্রথের মস্তক কাটিয়! 
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তাহার পিতার হাতে ফেল। শিষ্য তাহাই করিল। মুগুটি, 
তাহার পিতার হাতে পড়ামাত্র তাহার পিতার মুণ্ডও ভস্ম হইয়া 
গেল। কাধ্য সিদ্ধি হইল। 

অদ্বৈ। গুরুদেব, যে শব্দটি শুনিয়৷ আমার মু্ছা হইয়াছিল 
সেটি কিসের শব্দ? আর বাঁণটি কি, যে তৃণে এক ধনুুকে চড়াইলে 
দশ এবং ছাঁড়িলে শতকোটি হইয়! শত্রু ধ্বংস করে ? আর জয়দ্রথ 
কে? তাহার পিতা কে এবং আমি যে বৃক্ষে অগ্নি জ্বালাইয়া- 
ছিলাম এ বৃক্ষের দুই শাখ। ছিল এঁ শাখা ভ্বলিয়। গিয়৷ তাহার 
ভিতর হইতে দুই শাখা বাহির হইল তাহ! দেখিতে সুন্দর । 
তাহার মধ্যে পদ্ম গাথা তাহা! আমি দেখিতেছিলাম এ সময়ে, 
আপনি ইঙ্গিত করাতে দেখি প্রকাশ । গুরুদেব, এ অন্ধকার কি 
আর এই প্রকাশইবা কি ? আমাকে পরিক্ষার করিরা না বলিলে 
আমি বুঝিতে পারিতেছি ন|। 

গুরু । বৎস, প্রাণ তোমার বাঁণ উহা! যখন হৃদয়ে থাকে 
তখন এক কিন্তু ধনুকে যুড়িলেই দশট হয় তাহাদের নাম--ষথ 
ইড়া, পিঙ্গলা, মুযুললা, হস্তিজিহ্বা, গান্ধারী, পুষা, যশশ্বিনী, 
অলম্মুষা, কুহু ও শঙ্খিনী। এই দশছাড়িলে কোটি কোটি নাড়ী 
এ দশ নাড়ী হইতে উত্ুপনন জানিবে। তারপর জয়দ্রথ তোমার 
জাতি এবং তাহার পিত৷ কুল। 'ছয়পাশ তুমি পুর্ববেই মুক্ত 
হইয়াছিলে, ছুইপাশ কাঁটিবার তোমার বাকি ছিল, এতদিনে সেই 
ছুইপাঁশও মুক্ত হইতে পারিলে। এক্ষণ তুমি পাশমুক্ত। 
বৎস, তোমার দুটি প্রশ্নের উত্তর বাকি আছে আবণ কর; যে 
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শব্দ শুনিয়৷ তুমি ভীত হইয়াছিলে সাধন সমরে প্রবেশ করিলে 
এঁ শব্দ আপনা! আপনি হইয়া থাকে । বায়ু আর আকাশের ঘর্ষণে 
এই শব্দ উৎপন্ন হয়। তারপর বুক্ষ তোমার স্কুল দেহ, তাহার 
দুই শাখা বিদ্যা ও অবিদ্া ; এক শাখা বাম হইতে দক্ষিণে আর 
এক শাখা দক্ষিণ হইতে বামে। এই দুই শাখার ঘর্ষণে দাবা- 
গ্রির উৎপন্ন হইয়া স্থল শরীর ভস্ম হইয়া গেলে পর 
তাহার ভিতর যে বুক্ষ দেখিয়াছিলে তাহা বলিতেছি শোন । সেই 
তোমার মেরুদণ্ড । ইহার ভিতরে ছুই শাখ! দেখিয়াছিলে তাহা 
ইড়া ও পিঙ্গল। ছুই নাড়ী। তাহার মধ্যে বাহা দেখিলে উহার 
নাম সুযুল্লা নাঁড়ী। এই স্ুযুন্না নাড়ীর সঙ্গে পন্মফুল গাঁথা 
আছে। 

অদ্বৈ। গুরুদেব, আমি আর আর যাহা দেখিয়াছি তাহা 
বলিতে ভূলিয়। গিয়াছিলাম_-এ আগুনে সকল জঙ্গল জলিলে যে 
চারিটী বৃক্ষ পুর্বে জন্মিল দেখিয়াঁছিলাম তাহারা সতেজ হইয়া 
উঠিল আর এঁ অগ্নি প্রলয়াগ্নিতে পরিণত হইয়! সকল জঙ্গল 
পোঁড়াইয়! আমার বিপক্ষ দল নষ্ট করিল । গুরুদেব, এই চারিটি 
বৃক্ষ কি, এ জঙ্গল ও আগুন কি আর বিপক্ষ দলই বাকি? 

গুরু । বস, প্রথম বুক্ষ নিক্ষীম, দ্বিতীয় বুদ্ষ বিজ্ঞান, 
তৃতীয় বৃক্ষ আনন্দ চতুর্থ বৃক্ষ কলপতরু ৷ পুর্বে এই বৃক্ষ গুলির 
সেবা না করায় মলিন ছিল। কিন্তু মনের বাঁসন! কু-বৃত্তিরূপ 
জঙ্গলে আগুন লাগায় সেই সঙ্গে কাম, ক্রোধ প্রভৃতি বিপক্ষদল 
পুড়িয়৷ যাওয়াতে এ বুক্ষশুলি উজ্জ্বল হইয়া উঠিল। বস, 
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এই সময় বাসন! প্রভৃতি নিস্তেজ হইয়া যায় এবং নিক্কাম, 
বিজ্ঞান প্রভৃতি উজ্ভ্বল বূপ ধারণ করতঃ বলশালী হইয়। 
উঠে। | 

অদ্বৈ। গুরুদেব, এইগুলি নিজ শরীরে থাকিলেও আমি 
পূর্বে জানিতাম না। গুরু ভিন্ন এই সব জানিবাঁর উপা় 
নাই। 

গুরু । বৎস, এখন তোমাকে দণ্ড গ্রহণ করিতে হইবে। 
নচে চক্রব্যুহে প্রবেশ করিতে পারিবে না । 

অদ্বৈ। গুরুদেব, না পারার কারণ কি ? 

গুরু । ইতিপুর্বেব তোমাকে যেসব কথা বলা হইয়াছে 
তাহা স্থুল দেহের ক্রিয়া । তুমি এক্ষণ স্থল দেহ পোড়াইয়াছ 
ও প্রবর্তের ঘরে আসিয়াছ । এই ঘরে সব ঠিক করিতে হইবে । 

অদ্বৈ। দেব, বুঝিলাম স্ুল দেহ নষ্ট না হইলে প্রবর্তের 
ঘরে আসা যায় না কি দণ্ডী হওয়া যায় না। এই জন্তই আপনি 
আমার দেহ পোড়াইলেন। 

গুরু । বৎস, তুমি এখন ঠিক বুঝিয়াছ। এস, 'দণ্ড গ্রহণ 
কর তাহা হইলে চক্রবহে প্রবেশ করার শক্তি হইবে। 

অদ্বৈধ দেব, আপনার আজ্ঞা শিরোধাধ্য, এই আমি 
আসিয়াছি দেখুন। 

গুরু। কৌপ্ণি খোল দেখি স্ত্রী হইয়াছ কি না ? 

অদবৈ। ইহা যে বলিবেন তাহ পূর্বেবেই বুঝিয়াছি। এই 
দেখুন আমার পুরুষাঙ্গ ভিতরে আছে বাহিরে নাই । 
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পতি । হ| ভূমি যথার্থ প্রকৃতি হইয়াছ। দণ্ড গ্রহণে 
তোমার অধিকার জন্মিয়াছে। এই দণ্ড গ্রহণ কর। 
অদৈ। গুরুদেব, দণ্ড ও ঝুলি অমাকে দিন। 
গুরু । বস, তোমাকে কিছুই দ্রিতে হইবে না, সমস্তই 
তোমার আছে ; দেখাইয়া দিতেছি । বস মেরুদণ্ড তোমার দণ্ড 
আর জিহবা উপ্টাইলেই ঝুলি হইবে । 
অদ্বৈ। দেব, আপনার উপদেশে আমি পূর্বেই ইহা পাঁই- 
যাছি। আমি মনে করিয়াছিলাম একটা বাশের দণ্ড ও কাপড়ের 
ঝুলি দিবেন। এখন আপনি দণ্তী কাহাকে বলেন বুঝিলাম, আমি 
পূর্বেই দণ্তী হুইয়াছি। তবে আপনি আমার জাতি নষ্ট করি- 
লেন কেন? 
গুরু । জাতি কুল থাঁকিতে দণ্তী হইতে পারে না। অন্তরে 
লেখ! আছে যে ৫ 
প্রবর্তে ভৈরবী চক্রে সর্বববর্ণ দ্বিজত্বমাহ। 
নিবৃত্তে ভৈরবী চক্রে সর্ববর্ণ পৃথক্‌ পৃথক্‌। 
আর লেখা আছে বৈষ্বের জাতি বুদ্ধি হইতে পারে না। 
সেইজন্য দণ্ডীদের কি সাধুদের জাতি বুদ্ধি, নাই। 
চক্র মধ্যে প্রবেশে প্রবৃন্ত হইলে দ্বিজ উপাধি হয় ।" 
জন্মন! জায়তে শুদ্রঃ সংস্কারাদিদ্বিজোচ্যতে । 
বেদ পাঠা ভবেৎ বিপ্রঃ ব্রহ্ম জানাতি ব্রাহ্মণ ॥ 
মনুষ্য মাত্রই শুদ্র হইয়৷ জন্ম গ্রহণ করে। যাহাঁদের 
ংস্কার হয় তাহার! দ্বিজত্বে উপনীত হন। বেদ অধ্যয়ন করিলে 
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বিপ্রত্ব জন্মে এবং ব্রহ্গকে জানিলে ব্রাঙ্গণ হইয়া যায়। ইহা 
ব্যতীত প্রকৃত ত্রাঙ্ষণ হওয়৷ যায় না। 
তন্ত্রে লিখিত আছে যে কুলপথ হইতে ভৈরবী চক্রে প্রধূত্ত 
হইলে সকল বর্ণ দ্বিজ হইয়। যায় এবং চক্র পরিত্যাগ করিয়। 
বাহির হইলে সকল বর্ণ আলাহিদা, তাহাদের আর দিজতকু থাকে 
না। আর বৈষ্ণব তন্ত্রে লেখা আছে £_- 
প্রবর্তে বৈষ্ধী চক্রে সর্ধববর্ণ ছিযতবমঃ 
নিবৃত্তে বৈষ্ণবী চক্রে সর্ধববর্ণ, পৃথক্‌ পৃথকৃ। 
সকল তন্কে জাতি নষ্ট করিবার কথা আছে। 
কুলাচার। কুলপথ কি ? কুলকুণ্ডলিনী শক্তির রাস্তা আমাদের 
কুলপথ। সেই রাস্তায় যিনি যাতায়াত করেন তিনিই কুলাচার 
অর্থাৎ কুলিন। তন্ত্র তিনটি ভাবের কথা লিখিত আছে £-- 
দভাবস্ত ত্রিবিখৈংদেব দিব্যাপশুবীর ক্রমাশ” 
অদ্বৈ। দিব্যভাব কি? বীরভাব কি, এবং পশুভাবই বা 
কি। ৃ 
গুরু ৷ দিব্যতাব-- 
দিবো সর্ববমনোহারী মিতবাদী স্থির সনঃ। 
গুরু পাগ্ঘম্বুজেভীরুঃ সর্ধ্বত্র ভয় বঞ্জিতঃ। 
গভীর শিষ্টবক্তাচ স্বতোহবধানকঃ সুধীঃ।« 
সর্ববদর্শী সর্বববক্ত। সর্ববদুষ্ট নিবারকঃ। 
দর্ববগুণান্িতে। দিব্যং সোহহং কিং বহু বাক্যরঃ ॥ 
্ 
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অন্যার্থ--মহাদেব বলিতেছেন, দিব্যভাবযুক্ত সাধক সকলের 
মনোহারী ; স্থিরাসন, গুরুপাদপন্মে ভয়কারী, সর্বত্র নির্ভীক, 
গম্ভীর ও শিষ্টবাক্য বক্তা সর্বর বিষয়ে অবধান" শীল, সর্বব বক্তা 
সর্ববুষ্টশীসক, সর্ববগুণান্বিত এবং দেবতাতুল্য অধিক কি তাহাতে 
আমাতে অভেদ । 
বীরভাব-_নির্ভয়ো৷ ভয়দো ধীরো গুরুভক্তি পরায়ণঃ। 
বাচালো৷ বলবান্‌ শুদ্ধ; পঞ্চতত্্ে সদা রতিঃ ॥ 
মহোৎসাহে৷ মহাবুদ্ধিম্মহাসাহসি কোহপিচ। 
মহাঁশয়ঃ সব দেবি সাধুনাম্‌ পালনে রতিঃ ॥ 
তমোময়ঃ সদাবীর বিলাঁসীচ মহত সুখম্‌। 
এবং বহু গুণৈধু'ক্তো বীরোরুদ্রসমঃ প্রিয়ে ॥ 
অন্ঠার্থঃ যিনি বীরভাবাপন্ন তিনি নির্ভীক হইয়া থাকেন, 
তাহাকে দেখিলে বা তাহার বাক্য শুনিলে অপক্টে্র ভয় হয় 
তিনি গুরুভক্তিপয়ায়ণ, বলবাঁন, শুদ্ধ, সদা পঞ্চতত্্ে 'যত্বুবান, মহা! 
উত্সাহ ও মহাবুদ্ধি সম্পন্ন, অতিসাহসী, মহাশয়, সাধুগণকে 
পালনে রত হন। কিন্তু তিনি তমোময়, সদা বীর ভাবাপন্ন 
এবং বিলাসী | . এইরূপ বহুগুণ স্বয়ং কুত্রসম হন। . 
পশুভাব--পশুন্‌ শৃণু বরারোহে সর্ববধন্্ম বহিষ্কতান্‌। 
অধন্দান্‌ পাপচিত্তাঞ্চ পঞ্চতত্ব 'বিনিন্দুকান্‌ ॥ 
অস্থার্থ £*_“পশুধন্ক্মীংষেসকল লোক অর্থাৎ যাহারা কেবল 
আহার নিদ্রা মৈথুনে রত, তবজ্ঞানের অনুসন্ধান করে না 
তাঁহার! পশুভাবাপন্ন । এই ব্যক্তিরাই নরকুলের নিকৃষ্ট। হে 
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বরারোহে, ইহারা সর্ধবধম্মী হইতে বহিষ্কৃত, পাপচিত্ত এবং পঞ্চ- 
তত্ত্বের নিন্দা করিয়া থাকে ।” সকুল শান্ত্রেই জাতিনাশের কথ! 
সর্ববপ্রকারে বলিয়াছে। অন্ত্রেও অষ্টপাশের কথা! বলা 
হইয়াছে । অষ্টপাশ এই-_দ্বণা, লজ্জা, ভয়, শোক, নিন্দা, কুল, 
শীল, জাতি। এই অফ্টপাশ ছিন্ন করিতে পারিলেই জীব শিব 
হয়। হে বতস, যতদিন জীব এই অ্টপাঁশ যুক্ত থাকে, তত- 
দিন সামান্য জীবমাত্রই থাকে, কিন্তু পাশ ছিন্ন করিতে 
পারিলে এই জীবই শিব হয় । হে বস, ঘতদ্দিন জাতি রহিবে 
ততদিন পুর্ণ শিব হইতে পারিবে না। এ দণ্ড ধরিতে পারিলে 
দণ্তী হইবে। বৎস, প্রাণদণ্ডে শ্রদ্ধা পাল তুলিয়া দেও এবং 
সদ্গ্রন্থ ও সদ্‌ গুরুরূপ অনকুল বায়ু লাভ করতঃ অসীম ভবসাগরে 
পাড়ি দাও, অনন্ত সমুদ্রের ফ্রুবতারা ধন্ম এবং গন্তব্য স্থান ব্রহ্ম, 
এই ব্রহ্ষকে না পাইলে ব্রন্মের বিশ্পীম নাই এবং আত্মার 
পরিতৃপ্তি নাই। 

অদ্বৈ। আপনি যে ব্রদ্ষের কথ! বলিলেন, তাহার স্বরূপ 
সরল ভাষার বুঝাই! “দিন । 

গুরু । বৎস, ব্রহ্ম বুঝাইবার বস্তু নহে। ব্রহ্ম বাকা ও 
মনের অগোচর। যথাসাধ্য কিছু কিছু বলিতে চেষ্টা করিব। 
বাহ! লাভ করিলে আর লাভ করিবার কিছুই বাকি থাকে না, 
যাহার জ্ঞানের পর আর জ্ঞান নাই, ধাহাকে দেখিলে আর কিছুই 
দেখিবার থাকে না, ধাহাতে লীন ব৷ তন্ময় হইলে আর পুনজস্মি 
হয় না অর্থাৎ নিধিকার ভাবাপন্ন হওয়। যায়; ধাহাকে জানিলে 
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আর জানিবাঁর কিছু থাকে না। যিনি উদ্বে অধোদেশে, 
সর্ববদিকে ; যিনি পুর্ণ, অদ্বয়, অনন্ত, সত্য, শিব, স্থুন্দর এবং 
আনন্দ, ধাঁহা হইতে সমস্ত আসিয়াছে, ফাঁহাতে সমস্ত আছে 
এবং ধাহাতে সমস্ত যাইতেছে । বস, তোমাকে বুঝাইবার জন্য 
কয়েকটি কথা মাত্র তোমাকে বলিলাম, ব্রহ্মকে বুঝাইবার শক্তি 
নাই ব্রঙ্গ উপলদ্ধি করার বিবয় ৷ যাহা হউক অগ্রসর হইতে থাক 
সময়ে উপলদ্ধি করিতে পারিবে । বৎস, তুমি ব্রহ্ম চাহিতেছ, 
ব্রহ্মের জাতি নাই কাজেই তাহাকে পাইতে হুইলে, তোমাকেও 
জাঁতি ত্যাগ করিতে হইবে, এই জন্যই তোমার জাতিনাশ করি- 
লাম। কিন্তু ব্যবহারে জাতি মানিয়৷ চলিবে। ভিতরে মনে 
রাখিও তোমার কোন জাতি নাই, মূল কথ! জাত্যভিমান ভিতরে 
নাথাকে। বেদ বাক্য রক্ষা করিয়৷ বেদপার্জুণ হইলে জাতিয় 
আবশ্যক থাকিবে না। & এখন তোমাকে দণ্ডতী করিইলাম। 

অদ্বৈ। গুরুদেব, আপনার উপদেশে আমার ভ্রম দুর 
হইল যে এতটা উপরে ন। উঠতে অর্থাৎ চক্রে মুলাধার পন্ম ও 
কুলকুগুলিনী জাগ্রত করিতে না পারিলে জাতি নষ্ট করা৷ কেবল 
'জিহবার লোভে । | 

গুরু। বৎস, সমাধি হইলে কাহার জাতি ৰে জিজ্ঞাসা 
করিবে? বাহিরে আসিলে জাতি মানিতে হইবে। 

অদ্বৈ। গুরুদেব জাতি না মানিলে কি হয় ? 

গুরু। বস, ভেদ হইতে জাতির স্ৃপ্তি।. সংসারে 
চিরদিনই ভেদ ছিল, আছে ও থারিবে। কোন স্থানে অবস্থার, 
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ভেদ হইতে অর্থাৎ বিদ্যা, বুদ্ধি ও অর্থ বা শক্তির দ্বারা জাতির 
সি আবার কোন স্থানে জন্ম অর্থাৎ বংশদ্বারা জাতির তৃষ্টি 
আবার কোথাও গুণ অর্থাৎ সত্ব, রজঃ, ও তমঃ দ্বারা জাতির স্্টি। 
বৎস, জাতিভেদ সম্বন্ধে বতই বক্তৃতা হুউক, উহ্থার যতই নিন্দা 
ঘোধিত হউক যতকাল ভেদ, প্রার্থক্য আছে সঙ্গে সঙ্গে জাতিও 
আছে। গীতায় ভগবান্‌ শ্রীকৃষ্ণ বলিয়াছেন “চতুর্ববণেধময়া সৃষ্ট. 
গুণ কন্ বিভাগন্সঃ* অর্থাৎ গুণ ও কর্মের বিভাগ বশতঃ 
চারিবর্ণের সৃষ্টি হইয়াছে । বৎস, সাধু সঙ্গ ও অসৎ সঙ্গের ফলাফল 
দখিলেও জাতিভেদ সম্বন্ধে কতকটা বুঝিতে পারিবে । বৎস, 
সংক্ষেপে তোমাকে দুই একটি কথা বলিলাম, এটা গুরুতর 
বিষয়, এ সময়ে আলোচনা করার অবসর নাই, বিষয়টি নিজে 
নিজে ভাল করিয়া বিবেচন। করিয়। দেখিও বুঝিতে পারিবে । 

আদ্বৈ। এখন চলুন চক্রবুহে প্রবেশ করা যাউক ॥ 

গুরু । আগে দেশ দেখ, তবেতো প্রবেশ করিবে । 

অদ্বৈ। তবে তাহা দেখান । 

গুরু । আঁধিভৌতিক, আধ্যত্মিক ও আধিদৈবিক এই তিন 
দেশ। আধিভৌতিক দেশের স্থান নির্ণয় ঃ--আধিভৌতিক দেশ 
পদ্াঙ্গুল হইতে নাভির নিম্মদেশ পর্য্যন্ত, আধ্যাত্মিক দেশ নাভি 
হইতে হৃদয় পর্য্যন্ত, আর আধিদৈবিক দেশ হৃদয় হইতে 
জযুগলের মধ্যদেশ পধ্যন্ত। তোমাকে এই সকল দেশের মধ্যে 
প্রবেশ করিতে হইবে। এই তিন দেশ তিন গুণের স্থান 
এই তিন স্থান অতিক্রম করিয়! গুণাতীত হইবে । 
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অদ্বৈ। আপনার বাক্যে বুঝিলাম অপানের স্থান 
আধিভৌতিক, সমানের স্থান আধ্যাত্মিক এবং প্রাণের স্থান 
আধিদৈবিক এই তিন স্থান অতিক্রম করিতে পারিলেই গুণাতীত 
হইতে পার! বায় নচেৎ নহে। আচ্ছা এখন রি প্রবেশ 
করা যাইতে পারে । 

গুরু । বস, এখানে তোমাকে গোমেধ যজ্ঞ করিতে 
হইবে। 

অদ্বৈ। হে দয়াময় গোঁবধ করিতে বলিতেছেন এইটি 
আপনার কেমন উপদেশ! গোব্ধ করা মুসলমানের কার্য, 
আমি হিন্দু হইয়। গোবধ কেমন করিয়া করিব ? প্রভু, আপনার 
বাক্যের মন্দ আমি বুঝিতে পারিলাম না আমাকে বুঝাইয়া 
দিন। 

গুরু । বস, তোমরা যেমন তন্ত্রের প্রকৃত অর্থ হৃদয়ঙ্গম 
করিতে না পারিয়া বাহিরের কার্ধ্য লইয়৷ ছাগ, মহিষাদ্ি বধ কর; 
মুদলমানেরাঁও সেইরূপ অথর্বববেদের মন্মার্থ বুঝিতে না পারিয়া 
গোবধাদি বাহিরের কাধ্য করিতেছে । 

অদ্বৈ। গুরুদেব, না বুঝিতে পাঁরিয়া আমরা সকলেই ভুল 
করিতেছি। প্রভু, আমাকে তন্ত্র ও অথর্বব-_বেদের মূলার্থ 
বুঝাইয়া দ্রিন। 

গুরু । বস, অল্প কথায় সামান্য কিছু বলিতেছি মনোযোগ 
পূর্বক শ্রাবণ কর। অৎ্বববেদ তোমাদের শরীরে কুটস্থমাত্ত 
অর্থা অব্যক্ত । গীতাতে ভগবাঁন বলিয়াছেন £-_ 
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“অব্যক্তাদীনি ভূতানি ব্যক্তমধ্যানি ভারত । 
অব্যক্তনিধনান্যেব তত্র কা পরিদেবন! ॥ 

অধর্বববেদ গায়ত্রীর চতুষ্পা্দ জানিবে। উহা! তোমরা প্রাপ্ত 
হও নাই। তোমর! ব্রিপাদ গায়ত্রী পাইয়াছ, একপাদ অভাব 
আছে। এই গায়ত্রী'জপ করিয়! বিশ্বামিত্র ব্রাহ্মণ হইয়াছিলেন। 
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মহানির্ববাঁণ তন্ত্রেও ইহাই লেখা আছে আর মহাভারত 
বলিতেছেন যে অহিংস পরমধর্্ম, পরগীড়। পাপের কাধ্য । বগম, 
দেখিতেছ প্রাণী বধ করিতে শাস্ত্রে বলে নাই। শাস্ত্রে পশু 
কাহাকে বলিয়াছে বুঝিলে ত। 

অদ্বৈ। গুরুদেব, শাস্ত্রের প্রকৃত অর্থ বুঝিতে ন! পারার 
জন্তই এত গোলযোগ উপস্থিত হইয়াছে । আচ্ছা, গুরুদেব 
এ স্থলে আপনাকে একটি প্রন্ন জিজ্ঞাসা করিতে চাই, আমার 
মনে সন্দেহ উপস্থিত হওয়াতেই জিজ্ভাসা করিতেছি । কথাটি 
এই--ধন্ম যদি মূলতঃ এক তবে উহাতে এত দলাদলি কেন ? 

গুরু । বহুস, তুমি“যে দলের কথ! বলিতেছ উহার অর্থ 
সীমাবদ্ধতা । যে, পর্য্যন্ত তুমি সীমাবদ্ধ সেই পর্য্যন্ত তোমার 
দল আছে, আর যখন অসীম হইতে পারিবে, তখন কোন দল 
থাকিবে না। বহুস, পুষ্করিণী ব! সামান্য বিলেই 'দল থাঁকে 
সমুদ্রে দল থাকে না। 

অদ্বৈ। আপনার উপদেশে বুঝিলাম যতপ্রকার সম্প্রদায় 
'আছে, সকলেই সীমাবদ্ধ, কাহারও সীমা কেহ অতিক্রম করিতে 
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পারে না। সম্প্রদায়ের গণ্তী এড়াইতে পারিলে আর কোন 
দলাদলি থাকে না। সসীমই দলাদলির মুল, অসীম না হইলে 
দলাদলি ছুটিবে না । আচ্ছা, গুরুদেব আপনি যে গোমেধ 
যজ্ঞের কথা বলিতেছেন, ভাহা করিতে আমি প্রস্তুত আছি। 
যজ্কে কি কি দ্রব্যের আবশ্যক হইবে বলুন আমি আয়োজন 
করিতেছি, ত্পর যজ্ঞ আরম্ভ করা যাইবে | . 

গুরু । আধিভৌতিক রাঁজ্যে প্রথমে প্রবেশ কালে বিনা যত 
প্রবেশ করিতে পারা যায়না বৎস, বজ্ঞের জিনিষ বাহিরে কিছুই 
নাই, তোমার পুর্বব সখীকে স্মরণ কর, সেই সমস্ত জোগাড় করিয়! 
দিবে। 

অদ্বৈ। প্রভু ক্রিয়! না করিলে তিনি আসিবেন না। 

গুরু । তাহাই কর। 

অদ্বৈ। শিষ্য কিছুকাল ক্রিরা করিয়া বলিতে আর্ত 
করিল প্রভু, আমার সখী ছুটী কান্ঠে ঘধণ করিয়া অগ্নি প্রজ্বালিত 
করিয়াছেন এবং যজ্ঞের সমস্ত দ্রব্য লইয়! দাঁড়াইয়া আছেন, 
আমাকে আহ্ুতি দিতে বলিতেছেন ; গুরুদেব, আপনি বলিলেই 
আমি আনুতি দিতে পারি । 

গুরু । বশুস, তোমার সখীর হাতে যজ্ঞের কি কি দ্রব্য 
দেখিতেছ ? 

অদ্বৈ। গুরুদেব, সখীর হাতে হাড়, মাংস, নখ, চামড়া, 
লোম, গন্ধ ইত্যাদি দেখিতেছি, তিনি এই সমস্ত দিয়া আহুতি 
দ্রিতে বলিতেছেন। 
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গুরু । আঁহুতি দাও, আর বিলম্বে প্রয়োজন নাই । 

অদ্বৈ। আপনি সন্মুখে দাড়ান আমি আহুতি দেই। গুরু 
সম্মুখে দড়াইলে শিষ্য আন্ছতি দিল। গুরুদেব, হাড়, মাংস 
ইত্যাদি আনুতি দেওয়| হইল কেন? এইরূপ আহুতি পুর্বে 
দেখি নাই। : 

শুরু । বৎস, পুর্বেবেই বলিয়াছি গোমেধ-যজ্ঞ করিতে হইবে । 
গো অর্থ-পৃথিবী । পৃথিবী হইতে অস্থি, মাংস, নখ, লোম 
ও ত্বক এই পঞ্চ উৎপন্ন এই কথা পুর্ব্বেই জানিয়াছ। নিত্য 

ংকল্প দ্বারা এই সব পদার্থে তোমার স্কুল শরীর গঠিত হইয়াছিল, 

এইগুলি আহুতি দেওয়ায় তোমার স্কুল শরীর নষ্ট হইল, এখন 
তুমি সুন্সম সংকল্প ও সুন্ষম শরীরে আশিয়াছ ও পাতালপুরে 
প্রবেশ করার উপযুক্ত হইয়াছ। 

অদ্বৈ। প্রভু, পাতালপুরীতে কেন প্রবেশ করিতে হইবে 
তাহা আমাকে সরল ভাষায় বুঝাইয়া দ্রিন। 

গুরু । বৎস, তুমি এখন স্থূল সংকল্প ছাড়িয়! সুন্মম সংকল্লে 
আসিয়াছ ; তোমার সুন্ষম অবয়ব সকল আছে; সেই গুলিও 
হোম করিয়া ভ্বালাইয়৷ দিতে হইবে। তুমি. স্থুল শরীর অর্থাৎ 
অনময় ক্লোষ কেবল আছুতি দিয়াছ। এখন তোমাকে প্রাণময় 
কোষ পোড়াইয়া৷ মনোময় কোষে প্রবেশ করিতে হইবে । 

অদ্বৈ। গুরুদেব পুর্ব য্ঞেই আহুতি দিয়া আমার সমস্ত 
পোড়াইয়। ফেলিয়াছেন, এখন আর কি আছে যে পোড়াইব £ 

গুরু। বতস, তুমি ভুলিয়া গিয়াছ। তোমাকে পূর্ব্বেই 
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বলা হইয়াছে যে প্রাণ ও বাসন! একত্র হইয়া সুন্মন দেহের সৃষ্টি । 
তুমি কেবল হাড়, মাংস প্রভৃতি আহুতি দিয়াছ তোমার প্রাণ 
ও বাসনা রহিয়াছে। ্‌ 

অদ্বৈ। হাঁ প্রভূ, আমার সুম্মন দেহ আহুতি দেওয়! হয় 
নাই,. আমি এই কথা ভূলিয়। গিয়াছিলীম। আচ্ছ! পাতাল- 
পুরে প্রবেশ করিতে আমি প্রস্তুত হুইয়াছি। 

গুরু.। বৎস, পুর্বেবে ষে তোমাকে পাতালপুরের কথা 
বলিয়াছিলাম স্মরণ আছে কি? 

অদৈ। হী প্রভূ স্মরণ আছে। ম্হিরাবণ বধ ও কালী 
মাতার উদ্ধার করিতে হইবে। চলুন যাই। 

গুরু। এখানে অনেক যুদ্ধ করিতে হইবে ধনুর্ববাণ সঙ্গে 
লইয়! চল, যেন ভুল হয় না, ভূল হইলে বিপদের অনেক আশঙ্কা 
আছে। তোমাকে প্রলোভনে ভুলাইয়৷ নষ্ট করিবার জন্য 
অনেক শত্র আছে । 

অদ্বৈ। প্রভু, ওখানে আবার কোন শত্রু আছে কামকে 
তো নিহত করিয়াছি । 

গুরু। বস, সেই সকল শত্রুর নাম বলিতেছি শোন-__ 
অশ্রদ্ধ1।; দীর্বসুত্রতা ; অভ্যাসে অমনোযোগিত ; আলস্য ; 
অবিশ্বাস, আধি, ব্যাধি ইত্যাদি । ইহার! সর্বদা তোমার পিছনে 
পিছনে ঘুরিতেছে সাবধানে চলিবে। 

অদ্বৈ। দয়াময়, আপনার উপদেশে আমি তৈয়ার হইয়াছি। 

গুরু। যাও বস, রণজয়ী হইয়া! কুশলে ফিরিয়া আইস 
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তোমার সঙ্গে দুইজন সখী দিতেছি, ইহার! তোমায় সাহায্য 
করিবে । আমি কাছেই আছি চিন্ত! করিও না-_-গুরু উত্তর- 
সাধকরূপে নিকটে দ্রাড়াইয়! রহিলেন ( দিদ্ধ হইয়া সাধক হয় 
প্রবর্তের ঘরে ) এবং মধ্যে মধ্যে মাঁভৈঃ মাভৈঃ শব্দ করতঃ 
শিষ্যকে নির্ভয় করিতে লাগিলেন। শিষ্য রণজয়ী হইয়া গুরুকে 
প্রণাম করতঃ বলিতে লাগিল। 

অদ্বৈ। গুরুদেব, আপনার আজ্ঞানুসারে পাতালপুরে মহি- 
রাবণের প্রথম কেল্লার কাছে গিয়ে.দেখি আপনার কথিত শক্রগণ 
আমাকে ঘেরিয়া ফেলিল কিন্তু আমি ভীত না হইয়৷ বীরের ন্যায় 
ঈ্াড়াইয়া রহিলাম, ইত্যবসরে আমার সঙ্গীর সখীরা এ সেম্দিগকে 
যুদ্ধে পরাস্ত করিয়া সমূলে নির্মল করিল। কেল্লার নিকট 
যাইয়৷ দেখি উহার চারিদিকে পরিখা এবং পরিখা জলপুর্ণ ; 
কেল্লায় প্রবেশ করার কোন উপায় নাই। বিষম চিন্তায় পড়িলাম 
এমন সময় মাভৈঃ মাতৈঃ শব্দ শুনিতে পাইলাম; সেই জঅময়ে 
সখীরা বলিল তোমার গুরু এ শব্দ করিতেছেন, কোন ভয় করিও 
না, নির্ভয়ে আপনার শক্রক্ষয় করিয়া আপনার কাঁধ্য সিদ্ধি কর। 
সখীর কথায় উৎসাহিত হইয়৷ আমি সুষম দৃষ্টিতে দেখিতে পাইলাম 
যে কেশের শতাংশের একাংশ পরিমিত একটি তার এই পার 
হইতে কেল্ল! পর্য্যন্ত লাগান আছে, আমি সেই তার অবলম্বন 
করিয়া কেল্লায় প্রবেশ করিলাম । সেখানে দেখিলাম মহিষ্লাবণ রাম 
ও লন্মমণকে বলিদান করিতে আমিয়াছে এবং মহিরাৰণ রাম ও 
লক্মমণকে প্রণাম করিতে বলিতেছে। রাম ও লক্ষ্মণ মহিরাবণকে 
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কেমনে প্রণাম করিতে হইবে দেখাইয়া! দিতে বলিলে, মহিরাবণ : 
প্রণাম করিল এবং আমি এই অবসরে মহ্িরাবণকে বলি দিলাম । 
মহিপ্লুাবণ নিহত হইলে তাহার গর্ভবতী স্ত্রী যুদ্ধ করিতে অগ্রসর 
হওয়ায় স্ত্রী হত্যা করা পাঁপজনক বোধে তাহাকে নিবৃত্ত করার 
জন্য ভাহাকে এক লাথি মারিলাম, তাহাতেই মহিরাবণের স্ত্রীর 
গর্ভপাত হইল। সেই গর্ভ হইতে ছুইটী সন্তান ভূমিষ্ঠ হইয়া 
যুদ্ধে প্রবৃত্ত হইল, তাহাদের সহিত আমার অনেক যুদ্ধ হুইল, 
পরে বহু কফ্টে তাহাদিগকে বিনাঁশ করিয়া! দেখুন কালীমাতাকে 
লইয়া আসিয়াছি । 

গুরু । বৎস, তোমার কৃতকাধ্যতায় আনন্দিত হইলাম । 
 অদ্বৈ। গুরুদেব, আপনার কৃপায় সমস্তই করিতে পারা 
যার। অনুগ্রহ করিয়া এখন আমাকে বলুন মহিরাবণ কে ? 
তাহার স্ত্রী কে? আর বালক দুইটা বা কে? আমার সঙ্গে ষে 
সখীরা গির়াছিল ইহারাকে ১. আর রাম লক্মমণই বা কে? আর 
কালী কে ? 

গুরু। বৎস, মি অর্থ পৃথিবী জান ত। তাহার সুক্গমাংশ 
নাসিকা এবং তাহার স্ত্রী গুহ্দ্বার, তাহার সন্তান দুইটা রজঃ ও 
বাজ। তোমার সথীরা অভ্যাস ও বৈরাগ্য । রাম, : লক্ষণ 
জীবাত্বা ও পরমাত্ম!। কালীমাতা কুলকুগুলিনী শক্তি। তুমি 
যে কেল্লা দেখিয়াছিলে উহ ষড়দল চক্র নাম সাধিষ্ঠান আর 
উহার চতুদ্দিকে বরুণ দেবতা আর ঘে তার অবলম্বন করিয়! 
পার হইয়াছিলে উহার নাম ্তুযুন্না নাড়ী। বৎস, প্রথম গোমেধ 
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যজ্ঞের সময়, প্রাণ, অপান, সমান, উদ্ান ও ব্যান এই পঞ্চকে 
জ্বালাইয়! পাতালপুরে প্রধেশ করিয়াছ এক্ষণ পঞ্চ তন্বকে 
ভ্বালাইলেই পঞ্চতপা 'শেষ হইবে। সন্ন্যাসীরা যে চতুদ্দিকে 
অগ্নি স্বালাইয়৷ তপ করে তাহাকে প্রকৃত পঞ্চতপ বলা যাইতে 
পারে না, উহা লৌক দেখান, ইহাই প্রকৃত পঞ্চতপা ৷. তুমি 
যে পাতালপুরে প্রবেশ করিয়াছিলে আসিবার সময় কোন্‌ কোন্‌ 
পথঘ্বার! বাহির হইয়াছিলে স্মরণ আছে কি 2 
অদ্বৈ। প্রতু স্মরণ আছে, বলিতেছি শ্রবণ করুন। প্রথমতঃ 
পায়ের নীচে অতল, পায়ের উপরে বিতল, জংঘাতে সুতল, জানু- 
দেশে তলাতল, উরুতে মহাতিল, গুহযদেশে রসাতল ও কটিদেশে, 
পাতাল। প্রভূ আমার এই শরীরেই সপ্তপাতাল দেখিয়া আসিয়াছি। 
গুরু । বগুস, এই সপ্তপাতাল তৃমি যে পথ দিব! গিয়াছিলে 
তাহার নাঁম আগম, আর যে পথে আসিয়া তাহার নাম নিগম । 
বস, আঁরও কয়েকটি কথ। তোমাকে এই স্থানে বলিয়! রাঁখিতেছি 
শ্রবণ কর। ছুই পায়ের অঙ্গুষ্, ছুই পায়ের "ল্ফ, ছুই জংঘার 
মধ্যদেশ, দুই হাটু-মূলদেশ, ছুই জানুর মধ্যদেশ, দুই 
উরুর মধ্যস্থান, গুহাদারের মূলস্থান ও লিঙ্গমূল এই সকল তোমার. 
মন্মস্থার। আরও উপরে উঠিলে আরও মর্খ্স্থান পাইবে। 
অদ্বৈ। দেব, আপনি ষে চক্রব্যুহে প্রবেশ করার কথ! 
বলিয়াছিলেন আমাকে অধিকারী মনে করিলে তথায় লইয়! চলুন। 
গুরু । বৎস, উপযুক্ত না বুঝিলে সঙ্গে আনিতাম ন!। 
বস, এখানে তোমায় অশ্বমেধ যজ্ঞ করিতে হুইবে। 
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অদৈ। প্রভূ, আপনার কৃপা ভিন্ন সর্ববন্মীযুক্ত অশ্ব 
পাইব না। 

গুরু । বস, ঘোড়া পুর্বেন যোগাড় করা আছে তজ্জন্ 
ভাবিতে হইবে না । ঘোড়ার ললাটে জয়পত্র লিখিয়৷ দিয়! সৈন্য 
সহ তাহার অন্ুগমন করিতে হইবে। 

অদ্বৈ। গুরুদেব, সৈন্য ও ঘোড়। কোথায় ? 

গুরু । বস, এই তোমার সঙ্গী সৈন্য ও«ঘোড়। আসিয়াছে। 
শিষ্ত ঘোড়ার কপালে জয়পাত্র লিখিয়া ছাড়িয়া দিল ঘোড়া রক্ষার 
জন্য দলে দলে সৈন্য চলিতে লাগিল, শিষ্য ও তাহার সখী পেছনে 
রহিল। শিষ্ক যজ্ঞের আনুষঙ্গিক ব্যবস্থা করিয়া আসনে 
বনিলে পর একজন অনুচর আসিয়া খবর দিল যে ঘোড়। স্ত্রীর 
রাজ্যে প্রবেশ করায় তাহারা ঘোড়া আটক করিয়াছে বিনা যুদ্ধে 
তাহারা ঘেড়৷ ছাড়িবে না। ইহারা সংখ্যায় আট জন তন্মধ্যে 
একজন কত্রী। ঘোড়ার সঙ্গীয় সৈম্েরা পলায়ন করিয়াছে। 

অদ্বৈ। ঘোড়ার সহিস কোথায় ? 

অন্ুচর। সে ঘোড়ার সঙ্গে আছে; তাহাকে কিছু 
বলিতেছে না । | 

গুরু। বস অদ্বৈত তোমাকে বাইতে হইবে, এইটি অবলা 
রাজ্য, তোমার পুর্বৰ শক্রও সময় পাইয়৷ কার্য সিদ্ধি করার 
অভিলাষে ইহাদের সহিত যোগ দিয়াছে । বৎস, সাবধান তাহার 
প্রলোভনে ভুলিওনা। সে বড় মায়াবী। তোমা'র সখীকে ডাক, 
'আমি সব সঙ্কেত বলিয়া দিতেছি । 
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অদ্বৈ। প্রভু, সখী আসিয়াছে, যাহ। বলিতে হয় বলিয়৷ দিন। 
"গুরু । হে মাতঃ, স্বাহ! আপনি বাছাঁকে সঙ্গে করিয়া লইয়া 
য্ন। শক্র অনেক মায়া জানে কিন্তু আপনার কাছে মায় 
করিতে পারিবে না। বস, যাও আর বিলম্ব করিও না। 
শিষ্য গুরুর চরণ ধুলি মাথায় গ্রহণ করতঃ স্বাহাকে সঙ্গে লইয়! 
যুদ্ধে অগ্রসর হইল। কতক সময় অতীত হইলে গুরু মনে মনে 
চিন্তা করিতে করিতে মাভৈঃ মাভৈঃ শব্ধ করিলেন। এদিকে 
শিষ্য স্বাহাকে লইয়া যুদ্ধস্থলে আসির। স্বপক্ষের কাহাকেও দেখিতে 
ন৷ পাওয়ায় সখী শিষ্যাকে বলিলেন “দখে, তুমি ধনুকে টঙ্কার দাও, 
তোমার সৈন্য আসিয়া পৌছিবে, আম্মি ইহাদের সহিত যুদ্ধ 
করিতেছি ।” তদনুসারে শিষ্য ধনুকে টঙ্কার দিলে কতক টসন্ 
আসিল ও কতক সৈশ্য আসিল ন1। ইত্যবসরে স্বাহা আপন|র 
বিদ্যা প্রকাশ করিয়া অবলালয়ের চতুপ্দিকে অগ্নি প্রদান করিলেন, 
কাহারও বাহির হইবার উপায় রহিল না। যোদ্ধার! ধনুকে টহ্কার 
দিতে দিতে অগ্রসর হইতে লাঁগিল। এই সময়ে সখী বলিলেন 
“এ দেখ শক্ররা ছদ্মবেশে তোমার সৈম্তদলে প্রবেশ করিতেছে” 
তখন শিষ্য দেখিতে পাইল যে, যে সমস্ত শত্রুকে পুর্বে পরাস্ত 
করিয়াছিল তাহারাই পুনরায় ধনুর্ববাণ হস্তে যুদ্ধে প্রাবৃত্ত হইয়াছে। 
উভয় পক্ষে কিছুকাল যুদ্ধ চলিলে পর স্থী বলিলেন “দেখ 
তোমার বাহিরের শত্রু বিনষ্ট হইয়াছে, চল শীঘ কেল্লায় প্রবেশ 
করিয়া! তোমার ঘোড়া মুক্ত করিয়া আনি। এ দেখ দেবতারা 
উহাদের সহায়তা করিতেছেন শীঘ্র ঘোড়া উদ্ধার না করিলে, 
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উহার ঘোড়া! লইয়। পলাইবে |: সখে, আর চিন্তা নাই এই দেখ 
তোমার পিতৃলোকগণ তোমাকে যুদ্ধে সাহায্য করিতে আসিয়াছেন, 
তাহাদিগকে প্রণাম কর। শিশ্তু পিতৃলোকগণকে প্রণাম করিক্ব । 
পিতৃলৌকগণ হ্ত উঠাইয়। আনন্দ ও উৎসাহের সহিত বলিলেন 
প্বস, আমরা আশীর্বাদ করিতেছি, শীদ্ব যুদ্ধে “জয়ী হইয়। ঘোড়া 
উদ্ধার করতঃ যজ্জপুর্ণ কর। তোমার কোন চিন্তা নাই, তোমার 
গুরুর আজ্ঞাতে সকলই সিদ্ধ হইবে; দেবতাদেরও গুকুবাক্য 
ল্ঙঘন করার শক্তি নাই ॥” ইহার পর সখী বলিলেন “চল, 
কেল্সায় পরবেশ করি” ইহার! দুইজনে অবলালয়ে ( কেন্লায় ) 
প্রবেশ করিলে, অবলারা স্বাহার নিকট আমিয়! জিজ্ঞাসা করিল 
“সখি.ইনি কে? ইহার সঙ্গে তোমার কোথায় দেখা হইল ?” 

স্বাহা। সখি, তোমাদের যে দশা, আমারও সেই দশ! 
ঘটিয়াছিল। গোমেধ যজ্ডে আমি ইহার সঙ্গে যুদ্ধ করিয়াছিলাম। 
সেই সময়ে তিনি আমাকে যুদ্ধে পরাস্ত করেন। যুদ্ধে পরাস্ত 
হইয়া আমি ইহাকে সখী বলিয়া সন্বোধন করায় ইনি আমাকে 
বনু জম্মন করিয়। আমার সহিত সখ্যত। স্থাপন করিয়াছেন এবং 
বলিয়াছেন ইনি বযতপ্রকার বজ্ঞ করিবেন আমি ইহার সাহায্য 
করিব। আমি ইহাকে সাহাধ্য করিতে স্বীকৃত « হইয়াছি, 
.এখন জিজ্ঞাসা করি তোমরা কি ইহার সহিত দ্ধ করিবে ন 
ইহার ঘোড়৷ ছাঁড়িয়। দিবে ? 

অবলাগণ। হে প্রিয় সথি, আমরা আর কি প্রকারে যুদ্ধ 
করিব ? তুমি ষাহার নিকট পরাস্ত হইয়া রহিয়াছে, আমর! 
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তাহার আজ্ঞাবাহিনী। এই সময়ে সখী শিষ্যকে সম্বোধন করিয়া 
বলিলেন, “হে সখে, আইস ইহাদের সহিত তোমার সখ্যতা স্থাপন 
করিয়! দিই” এই বলিয়া সখী সকলের সহিত সখ্যতা স্থাপন 
করিয়! দিলে, তাহারা সকলেই আমার যচ্ছে সাহায্য করিতে 
প্রতিজ্ঞ।বদ্ধ হইলেন । 

অদ্বৈ। আমার ঘোড়া কোথায় ? 

অবলাগণ । আপনার রক্ষকের কাছে আছে, চলুন বাইয়া 
আপনাকে দেখাইয়া দিই যেখানে আমাদের সৈন্য ঘোড়া 
ঘেরিয়া আছে। তণ্পরে সকলে ঘোড়ার নিকট যাইয়া দেখিলেন 
ষে ঘোড়া ও সহিস রহিয়াছে, সৈন্যের সমস্তই পলায়ন 
করিয়াছে । 

অবলাগণ। সখি! যাহারা আমাদিগকে যুদ্ধে উত্তেজিত 
করিয়াছিল, তাহারা ইহাকে দেখিয়া পলারন করিল কেন? 

সখী। ইহার! সখার সহিত যুদ্ধে পরাস্ত হইয়া একবার 
পলাইয়া৷ আসিয়াছে, কাজেই পুনরায় ইহাকে দেখিয়৷ ইহার সহিত 
সন্মথ যুদ্ধে সক্ষম হইতে পারিবে না জানিয়া৷ পলারন করিল। 

অদ্বৈ। সখি, চলুন আমাদের কাধ্য সমাধা হইয়াছে, আর 
বিলম্বে প্ররোজন নাই, গুরুর নিকট যাইয়া যজ্ঞ পুর্ণ করি। 

সখী । সখে, ইহার। সকলেই তোমার সহিত যাইবেন, 
আমি অগ্রে ঘোড়া নিয়া যাই তুমি ইহাদিগকে নিয়া আইস। 

অদ্বৈ। সখি, তুমি যজ্জের আবশ্যকীয় দ্রব্যজাত সংগ্রহ 
করিয়া লইয়া আইস। 

৭ ঃ 
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সকলে যথা সময়ে গুরুর নিকট উপস্থিত হইলে, গুরু 
শিষ্যের হাস্যবদন এবং ঘোড়া ও 'সহিস দেখিয়া বলিলেন “বৎস, 
কি প্রকার যুদ্ধ করিলে তাহ! বল”। 

অদ্বৈ। গুরুদেব, পুর্বে যাহার! যুদ্ধে পরাস্ত হইয়! পলায়ন 
করিয়াছিল, তাহারাই পুনরায় যুদ্ধ করিতে আসিয়াছিল এবং 
অত্যন্ত উৎসাহের সহিত যুদ্ধে প্রবৃত্ত হইয়াছিল কিন্তু কিছুক্ষণ 
যুদ্ধের পর যুদ্ধে না পারিয়া পলায়ন করে। ইহার পর সথী 
আমাকে অবলালয লইয়! যান, অবলাঁদের সহিত সখীর পূর্বেই 
পরিচয় ছিল। অবলারা সখীর নিকট আমার পরিচয় পাই 
আমার সহিত সখ্যতা স্থাপন করিয়াছে, তাহারা! আমার ঘোড়। 
দিয়াছে এবং আমার সহিত বন্ত্তস্থানে আসিয়াছে । এখন যজ্ঞ 
পূর্ণ করা বাইতে পারে। 

গুরু । তুমি যজ্ঞের সমুদয় দ্রব্য আনয়ন কর। বৎস, 
পুর্বেনের অগ্নি রাখিয়াছ কি? তুমি পূর্বেবে সংস্কার পাইয়া ছ্বিজ 
হুইয়াছিলে, এখন অগ্রিহোত্রী হইয়াছ। 

তাদ্বৈ। প্রভূ, আপনার আজ্ঞার পুর্বেবই সখী আমাকে 
আগ্লিহোত্রী কাজে অনেক দিন হইতে ব্রতী করিয়াছেন। আমি 
নিত্য হে'ম করিয়। থাকি, হোম না করিয়া'আহারাদি করি না। 
এই অগি ছারা পুনরায় আমায় যজ্ভ করিতে হইবে, পুর্ণ 
সংস্কার না হইলে অগ্নিহোত্রী হওয়া বায় না, সেই জন্য অগ্নি 
রক্ষা করা হইয়াছে। 

গুরু । তুমি দ্বিজ ও অগ্নিহোত্রী হইয়াছ। এখন বুঝিয়াছ, 
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এখানে না আঁসিলে দ্বিজ ও অগ্রিহোত্রী হওয়া বায় না। আচ্ছা 
অগ্নি প্রজ্মলিত কর এবং ঘোড়। ও যজ্ছের দ্রব্য গুলি আনয়ন 
কর। 

অদ্বৈ। সখীর হাতে আছে। 

গুরু | কি কি জিনিৰ আনিয়াছে দেখাও । সখী গুরুর 
নিকট বাইয়া 'দেখাইল। 

অদ্বৈ। গুরুদেব, একি ! এ বে মজ্জ, ম্ল, মুত্র, তৃষ্ণা, 
আলম্ত | 

গুরু । বৎস, ভুমি গোমেধ যজ্জে পুর্বে অস্থি, মাংস, নখ, 
লোম, চণ্্ন আহুতি দিয়াছ, এখন জল ও পুথিবীর যাহা অবশিষ্ট 
আছে তাহা আভতি দিতে হইবে । 

অদ্বৈ। এখন সুক্মম শরীর ধারণ হইয়াছে । এখন যজ্ঞ 
শেষ করিয়া ফেলুন । 

গুরু যাইতেই অগ্নি প্রভ্লেত হইল । শিষ্য '£ বন্দে ঘোড়। 
ও অন্যান্য বাবতীর পদার্থের পুর্ণান্থতি দরিয়া বন শেষ করিতেই 
গরু বলিলেন যেন অগ্নি নির্বাপিত না হয়, এই আগ্র দ্বার! 
আরও যজ্ঞ করিতে হইবে। 

অদ্বৈ। মে আজ্ঞা প্রভু বলিয়!, অগ্রিহোত্রী কাব্য করিতে 
প্রবৃত্ত হইলেন । কাব্য শেষ করিয়া গরুর নিকট আসির। জিজ্ঞাস! 
করিলেন প্রভু, ঘোড়া কি, এই সহিম কে, যে রাঁজ্যে এই 
ঘোঁড়! আটক করা হইরাঁছিল সে রাজ্যই বা কি, এ জ্রীলোক 
কে, সখি কে, যে আগ্মি প্রত্থলিত করিয়া ছিল তাহাই ব! কি, 


১০৩ আধ্যাত্মিক বিজ্ঞান। 


ঘোড়ার সঙ্গে যে সৈন্য প্রেরিত হইয়াছিল তাহারা কে, আর যে 
সকল সৈন্য বিপক্ষ দলে যোগ দিয়াছিল তাহারাই বা কে এবং 
আমাকে দেখিয়া পলাইল কাহারা ? এই গুলি আমাকে বুঝাইয়! 
দিন। 

গুরু । আচ্ছ! বস, তোমাকে বুঝাইয়া বলিতেছি। 

অদ্বৈ। প্রভু বাহাকে যজ্ঞ করিয়! পুর্বেব ন্ট করিয়াছিলাম, 
তাহার! আবার কোথা হইতে পুনজীবিত হুইল বুঝিতে পারিত্তেছি 
না। 

গুরু । বৎস, তুমি কি শুন নাই যে পুর্বে খধিগণ ষে 
গোমেধ যজ্ঞ করিতেন সেই গো যজ্জ হইতে উঠিয়। পুনজীবিতত 
হইত। 

অদ্বৈ। দেব, আমি গোমেধ যন্ত দেখি নাই, শুনিয়াছি। 
এইরূপ পুনজীবিত হওয়ার উক্তি মিথ্য। বলিয়। মনে করিতাদ। 
এখন দেখিলাম এ সমস্ত নিজের ভিতরের যন্ভর--স্থুল ছাড়িয়া 
সুন্সেন গমন করা মাত্র । জীবের সুন্গনাংশ ধ্বংস হয় না। 

গুরু । বৎস, ঘোড়া তোমার মন, সে যে পঞ্চ সোরারের তৃকী 
ঘোড়া । পঞ্চ সোয়ার-_রূপ, রস, স্পর্শ, শব্দ, গন্ধ। এই পঞ্চ 
তন্মাত্র। মনের উপর সর্বদা সোয়ার থাকে । আর সহিস তোমার 
ধৈর্য । সৈন্য তোমার স্থমতির ও কুমতির সন্তানগণ ৷ কুমতির 
সন্তানের! স্থযোগ পাইয়! বাদ দাঁধিতে চাহিয়াছিল। ইহার নাদ 
দেবান্থরের যুদ্ধ। আর ঘোড়। যে রাজ্যে প্রবেশ করিয়াছিল 
তাহার নাম অবলালয়, অবলা রাজ্য। অবলাদের নাম শ্রবণ 
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কর। রৌদ্রী, জ্যেষ্টী, রামরেখা । তুমি বাজপেয় বা শ্টেন বঙ্ঞ 
কালে ইহাদের সহিত পুনরায় দেখ! পাইবে। বস, তুমি যে 
পথট অবলম্বন করিয়াছিলে তাহ! দেখাইতে পার কি? 

অদ্বৈ। আমি প্রথমতঃ পদাঙ্গুলি হইতে গুহদারের নিন্ধে 
আঁসিরাছিলাম । শৌচ কন্ম্বের সময় অঙ্গুলী দিয়াদেখা যায় জরায়ুর 
মুখের মত একটি নাড়ীর মুখ সেখানে আছে উহাকে চিত্রে 
কুলকুগুলিনী বলিয়া! চিত্রিত করিয়া দেখাইয়াছেন। উহা দিয়া 
পল্সে প্রবেশ করতঃ গোমেধ যজ্ঞ করা হয়, উহার পরে অন্য 
পন্মে গ্রবেশকরিতে হয় । সেই পদ্ধে প্রবেশ করিয়া দেখি তথায় 
স্কুল, সুন্দন অসংখ্য নাড়ী। এই নাড়ী গুলির কতকগুলি 
নিম্মাভিমুখ ও কতকগুলি উদ্ধাভিমুখ ॥। নাঁড়ীগুলি স্থিতিস্থাপক 
শউণবিশিহ্ট | ইহার মধ্যে দশটি নাঁড়ী প্রধান, তাহার! সকল নাড়ী 
প্রসব করিয়াছে, অর্থাৎ এই দশনাড়ী হইতে সকল  নাড়ীর উদ্ভব 
হইয়াছে । নাড়ীগুলি বিদ্যুত্মলার ন্যায় প্রকাশিত আছে। 
প্রত্যেক পায়ে ছুটি সুল নাঁড়ী আছে । উপরের নাঁড়ীটি লিঙ্গমূল 
হইতে বাহির হইয়া পায়ের গোড়ালির উপর হইতে দুই শাখা হইয়া 
একটা বুদ্ধাঙ্গুলে গিয়াছে আর একটি নিন্নদেশে বাইয়! পদের 
পাতার "নীচে গিয়াছে। ইহাকেই শানে শেব নাগ ঝা বাস্ুকী অথব! 
আনন্তনাগ বলা হইয়াছে । আর নিম্ের নাড়ীটি মূলাধার পল্স 
হইতে বাহির হইয়া এ গুল্ফের নিকট বাইয়৷ বহু শাখা হইয়া 
আর চারি অঙ্গুলীতে গিয়াছে। আমি আঁসিবার সময় পুর্ব 
উপদেশ অনুসারে মাধ্যাকর্ষণ ও কৌধিকাকর্ষণ শক্তিদ্বা অপান 
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বায়ুকে আকর্ষণ করিয়া! আনিয়া মুলাধারের পথে প্রবেশ করিয়া 
ছিলাম। তিন ঘণ্টা আকর্ষণ করিয়া আসিয়াছি। আপনার 
পুর্বব ক্রিয়া করিলে মন এবং বাসনা আপনাপনি লয় প্রাপ্ত হইয়া 
যায়। এক্ষণ বড়দলে আদিরা যে অশ্বমেধ বজ্ঞ করা হইয়াছে 
তাহাতে আমার কেবল রাসায়নিক আকর্ষণের ক্রিয়া করিয। 
ব্যান বারুকে আকর্ষণ করিয়। আনিতে হইয়াছিল । কারণ তাহাকে 
ন। আনিলে রস যোগানের কাধ্য কে করিবে ? বাহিরের কায 
বন্ধ না করিলে ভিতরের কাধ্য চলিতে পারে না। এখন পৃথিবী 
ও জলতন্তবের কাঁধ্য শেষ হইল। আমি যাহা বুঝিতে পারিয়াছি 
বলিলাম । 

গুরু । বৎস, তুমি দশটি নাড়ীর উল্লেখ করিয়াছ তাহার 
নাঁম বল নাই, সেইগুলি আমি বলিতেছি তুমি শ্রবণ কর--ইড়। 
নামে নাড়ী মূলাধ!রের দক্ষিণ দিক হইতে উৎপন্ন হইয়া বামনাসায় 
গিয় শ্িত হইয়াছে এবং পিঙ্গলা নামে নাঁড়ী মূলাধারের বাঁমাঁদক 
হইতে উদ্ভুত হইয়া দক্ষিণ নাসার স্থিত হইয়াছে। সুষন্সার সমিতি, 
ইহাদের মধ্যদেশে। আর বামনেত্রে গান্ধারীর বাস। দক্ষিণ 
নয়নে হস্তীগিহবা, দক্ষিণ কণ্ণে পুষা, বাম কর্ণে বশস্বিনী, মুখে 
অলম্ভুষা, লিজমূলে কু, মুলাধারে সংখিনী। এই প্রকারে দশঘ্বার 
আশ্রয় করির। দশ্নাঁড়ী রহিয়াছে । নির্মল জ্ঞানোদয় না হইলে' 
কোন প্রকারে এ নাড়ীর রচনাকৌশল জানিবার উপায় নাই । 

অদ্বৈ। দেব, দশনাড়ীর অবস্থনি জানিলাম। স্থিতিস্থাপকত। 
কি আমাকে বুঝাইয়া দিন। 
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গুরু । বৎস, সাধারণ অবস্থায় স্ত্রীলোকের তলপেট বেরূপ 
থাঁকে গর্ভাবস্থার তাহা হইতে বড় হয়, দশমমাসে আরও অনেক 
বড় হয়, বি নাঁড়ীগুলি বড় না হইত, তবে নাড়ী ছিড়িয়া প্রসূতির 
মৃত্যু হইতে পারিত। এখানে দেখ নাঁড়ী বড় হইল; পরে 
সন্তান প্রসব হইয়া গেলে তলপেট পুর্বববৎ হইয়া বায়, নাঁড়ী গুলিও 
পূর্ববাবস্থা প্রাপ্ত হর। এই যে টান পাইয়া বড় হওয়।৷ এবং টান 
ছাঁড়িয়া গেলে পুর্বাবস্থ৷ প্রাপ্ত হওয়া ইহারই নাম স্থিতি- 
স্থাপকত। | 

অদ্বৈ। গুরুদেব আপনি বাঁজপেয় বা শ্েনযজ্ঞ্বের কথা 
বলিয়াছিলেন কিন্তু শ্যেন বা বাজকে কি প্রকারে ধরিব। 

গুরু । ব্যাধবৃত্তি অবলম্বন করতঃ সাতনলাতে আঠ। লাগাইয়া 
উহ! ধরিতে হইবে । 

অদৈ। প্রভূ সাতনলা দিন, পক্ষী ধরিতে চেষ্টা করা যাইবে। 

গুরু । তোমার সখীকে স্মরণ কর, সে তোমার সঙ্গে 
যাইবে ও সাতনল! দেখাইয়! দিবে 

অদ্ৈ। সখীকে ছুই তিনবার স্মরণ করিলাম তিনি আদিলেন 
না; ক্রিয়া ন৷ করিয়া স্মরণ করিলে তিনি আসিবেন না। 

গুর। তুমি ক্রিয়া না করিয়া আকর্ষণ করিলে দেবতা সকল 
আসে কি? 

অদ্বৈ। আচ্ছা, ক্রিয়া করিরাই তাহাকে আকর্ষণ করি। 
শিষ্য ক্রিয়া! করিয়া আকর্ষণ করামাত্র সখী সাক্ষাতে আসিয়! 
দাড়াইল ; তাহাকে দেখিয়া শিষ্য বলিল “আপনি আমাকে 
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ভালবাসেন না, আপনাকে অনেকবার স্মরণ করিয়াছি, আপনি 
আসিয়। লুকাইয়। ছিলেন, আমাকে দেখ! দেন নাই কেন” ? 

সখী। কি সখা! তোমার স্মরণ জানিতে পারি নাই, আমার 
শরীরে টান পড়ে নাই, তাহা হইলে আমি জানিতে পাঁরিতাম | 

অদ্বৈ। হা, বুঝিলাম তুমি বিন৷ আকর্ষণে আমার নিকট 
আসিতে পার না, প্রভূর কথা স্মরণ হইয়াছে । চল ভাই 
গুরুদেবের নিকট যাই, তিনি যাহ! বলেন করিতে হইবে । 

সখী। তিনি যেজন্য আমাকে স্মরণ করিতে বলিয়।ছেন 
তাহা আমি জাঁনি। তোমাকে বাঁজপেয় বচ্ত্ব করিতে হইবে। 
চল গুরুদেবের নিকট যাই । 

অদ্বৈ। দেব, সধী আসিয়াছে । 

গুরু । হে মাতঃ স্বাহা ! তুমি সাতনলা সংগ্রহ করিয়া, 
তাহার মাথায় আঠা জড়াইয়া আন বাজপাখী ধরিতে হইবে । 

সখী। হে পিতঃ ! সাতনল৷ পুর্ব্বেই যোগাড় আছে। 

গুরু । বস, সখী তোমার সঙ্গে বাইবে ও সহায়ত। করিবে 
কিন্তু পাখী তোমাকে নিজে ধরিতে হইবে । সাবধানে কাধ্য 
করিরাও পাখী যেন উড়িয়া না যাঁয়। 

অদ্বৈ। প্রভু সখীকে সঙ্গে নিয়া চলিলাম ; আশীর্বাদ করুন 
যেন কোন অমঙ্গল না ঘটে। পরে গুরুদেবের পদধুলি মাথায় 
লইয়! প্রস্থান করিল। শিষ্ত সথির সঙ্গে পাখী ধরার জন্য জঙ্গলে 
অনেক অনুসন্ধান কর।তেও পাখী পাওয়া! না গেলে পর সখীকে 
বলিল, সখি! পাখীত পাওয়া যাইতেছে না এখন কি করা যায় ? 
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সখী। সখে, তোমাকে খাঁগুব দাহন করিতে হইবে। তুমি 
পূর্বেব যে ছুটা যজ্ করিয়াছ তাহাতে মেদাদ্ধি ভোজন করিয়া 
অগ্নির মন্দাগ্নি হওরায়, পক্ষী পলায়ন করিরাছে। 

অদ্বৈ। খাশুব দাহন জন্য কি করিতে হইবে ? 

সখী। তুমি ধনুর্ববাণ হস্তে ঈড়াইয়া থাক যেন কোন জন্থু 
থাগুৰ বন হইতে বাহির হইয়! পলাইয়া না যাইতে পারে ; 
বাহির হইলে বাণদ্বার! ছেদন করিয়া! অগ্নিতে নিক্ষেপ করিবে | 

আদ্বৈ। পুর্বেদে খাগুব বন দাহন কালে অঙ্জুনকে ভগবান 
শ্রীকৃষ্ণ সাহাধ্য করিয়াছিলেন, আমি কাহার সাহায্যে কৃতকার্য 
হইব? 

সখী । সত্য, গুরুই নারায়ণ, উহার সাহায্যেই কুতকাধ্য 
হইতে পারিবে; কোন ভয় নাই। ইতিমধ্যে সখী খাগুববনে 
অগ্নি লাগাইয়া দিলে উহা হুছু করিরা ভুলিতে লাগিলে সখী 
বলিল, সখে, তুমি চারি নল যোজনা করিয়া রাখ, আমি ইঙ্গিত 
করামাত্র পাখীকে বাধাইবে যেন কোন প্রকারে লক্ষ্য্রষ্ট না 
হয়। লক্ষ্যজ্ষ্ট হইলে আর ধরা যাইবে না। 

অদ্বৈ। আমার, লক্ষ্য স্থির আছে, দেখান মাত্র আমি পাখী 
আবদ্ধ করিয়। ফেলিব। 

সখী। এ দেখ ন্বর্ণছটা বিশিষ্ট বৃক্ষের আড়ালে পাখী 
বসিয়া আছে। শীঘ্র আটকাইয়া ফেল। 

অদবৈ। সখি! এই দেখ পাখী ধরিয়াছি, এখন চল গুরু- 
দেবের কাছে নিয়া যাঁই। গুরুর নিকট যাইয়া! বলিল, গুরুদেব ! 
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পাখী আনিয়াছি; আপনার কৃপায় ও সখীর সাহায্যেই এই 
কাষ্যে সমর্থ হইয়াছি। 

গুরু । বস! এখন দেবতার! বিদ্ব না ঘটাইলে তোমাঁর' 
মনোবাঞথা পুর্ণ হইবে। 

সখী। আমি, স্তুতি ও বিনয় করিয়া দেবতাগণকে বাঁধা 
দিতে বিরত রাখিব, আর যদি তাহাতে না থামেন তবে নিজ 
মুর্তি ধারণ করিয়া ত্রিজগৎ পোঁড়াইব তবু সখার বজ্র পুর্ণ 
করাইব। 

গুরু । বস! অগ্য বিশ্রাম কর কল্য শিব চতুর্দশী, এই 
শুভ দিনে তোমার যজ্ঞ শেষ করাইব। দেবাদিদেব মহাদেব 
তোমার সহার হউন। পর দিন শিষ্য নিত্যকম্্র সমাধা করিয়! 
গুরুর নিকট গেলে, গুরু তাহাকে লইয়! য্ঞ কুণ্ডের নিকট যাইয়া 
শিষ্ককে জিত্ঞাস! করিলেন চতুস্পাঠার বিপ্রেরা যে বেদ পাঠ 
করিতেছে শুনিতেছ কি? 

অদ্বৈ। তাহাদের সর শুনিতেছি কিন্তু তাহাদিগকে দেখিতে 
পাইিতেছি না কেন? 

গুরু । বস! তোমার দ্বিজত্ব জন্মিয়াছে কিন্তু এখনও বিপ্র 
হইতে পাঁর নাই, সেইজন্যই দেখিতে পাইতেছ না; শ্যেন যদ 
সমাধা হইলে তুমিও বিপ্রা হইবে । সেই সময় তুমি দেখিতে 
পাইবে। 

অদ্বৈ। বিপ্র না হইলে কি চতুষ্পাঁঠীর বিপ্রদ্ের সহিত দেখা 
হয়না? 
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গুরু । না, বশুস! তুমি এক সিড়ি নীচে আছ, তুমি এখন 
ত্রিপাঠী দ্বিজ, এই যজ্ঞ পুর্ণাহুতি দিতে পাঁরিলে চতুষ্পাঠী বিপ্র 
হইবে। এখন তোমার সখীকে ডাকিয়। আন, সে বনের সামগ্রী 
লইয়া আসিবে । 

অদ্বৈ। সখী সমস্ত লইয়া প্রস্তুত আছে। 

গুরু, সখি শ্বাহা হইতে যজ্জীয় বস্তগুলি গ্রহণ কৰিলে, শিত্য 
বলিয়া উঠিল, দেব! এ যে মর্জা, নিদ্রা, কান্তি, ধারণ, 
চালন, ক্ষেপণ, সঙ্কোঁচন, প্রসারণ এবং একাদশ ইন্দ্রিয়, বাসন! 
ও প্রাণ । 

গুরু । বস! এই সমস্ত আহৃতি না দিলে বিপ্র হওয়া যায় 
না। ইহার পর অগ্নি প্রজ্বলিত করিয়া তাহাতে আভতি দেওয়া 
হইলে যজ্ঞ শেষ হইল | সখী, সোম যজ্ঞ কালে পুনঃ আসিবে 
বলির৷ অন্তহিতা হইল । ২ 

অদ্বৈ। গুরুদেব! বাজপেয় বা শ্যেনপক্ষী কি? আর সাঁতিটি 
€ তাহার মধ্যে চারটা যোজন! করিয়াছি ) নল কি? শলাকাকি 2 
আর আঠা কি? পূর্েবাক্ত দ্রব্যগুলি যে আহুততি দেওয়া হইল 
তাহার মন্দ কি? সখী বা স্বাহা কেন অন্তর্ধান করিল? আর 
যে বনে *আমরা গিয়াছিলীম সেই বনটি কি? আর পক্ষী 
অন্বেষণে পাঁওয়| গেল না কেন? সখা খাগুব দাহন করিল 
কেন? আর বন পুড়িয়া গেল, ন্বর্ণছটায় শোভান্বিত বৃক্ষ 
পুড়িল না কেন? এই বৃক্ষকি? এইগুলি আমার জানিতে 
বাসনা । 
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গুরু । বৎস! বাজপেয় বা শ্বেন পক্ষীটি তোম!র প্রাণরূপ 
পক্ষী, শলাক! তোমার মন, সাতনল! তোমার পদ্মের নাল তাহা! 
হইতে চার নল লওয়া হইয়াছে, তিন নলের কাধ্য সোম যজ্জের 
সময় আসিবে 3 খাগুব বন ভোমার বাসনা, কাম, ক্রোধ, ভোগ, 
বিলান, কুবাসন! ইত্যাদি । অগ্নি তোমার জঠরাগ্রি, বৃক্ষ তোমার 
কল্পতরু পারিজাত, যাহা তোম।র সমুদ্র মন্থনে উদ্ভুত হইয়াছিল । 
আর আহতির দ্রব্যগুলি পঞ্চীকৃত হইয়া তোমার এই দেহে 
আছে, এই সমস্ত আহৃতি না দিলে সুন্মন দেহকে পাওয়। যায় না। 
চত্ুর্দলে হাড়, মাংস, নখ, রোম, ত্বক এই পাঁচ। ছয় দলে 
শোণিত, শুক্র, মজ্জা, মল, মূত্র ; আর দশ দলে ধারণ, চাঁলন, 
ক্ষেপণ, সঙ্কোচন, প্রসারণ । ভৌতিক ও আধ্যাত্মিক রাজ্যে 
প্রবেশ করিতে হইলে, এই সকল আঁুতি দিয়া যাইতে হয়। 
তুমি এই সকল বুঝিয়াছ ত? 

অদ্বৈ। পঞ্চীকৃত বিষয় থাঁকিতে সুক্ষ শরীর ধারণ হয় ন!। 

গুরু । তুমি কোন রাস্তা দিয়া প্রবেশ করিযাছিলে মনে 
আছে কি? থাঁকিলে বলিয়া যাও । 

অদ্বৈ। গোমেধ যজ্ঞের সময় যে নাড়ী দির প্রবেশ করিয়া- 
ছিলাম এখনও সেই রাস্ত! দিয়া প্রবেশ করিয়া চতুর্দলে প্রবেশ 
করার পর মাধ্যাকর্ষণদ্বারা পুথিবীকে আনিতে চেফা করিয়া 
ছিলাম, কিন্তু এখানে সেই আকর্ষণে কাধ্য হইতেছে না৷ দেখিয়া, 
আমাকে অশ্বিনী (উচ্চৈঃশ্রব! ঘোড়ার) স্মরণ করিতে হইয়াছিল । 
'সেই ঘোড়ার সপ্ত মুখ। তাহার উপর সোয়ার হইয়া প্রবেশ 


আধ্যাত্মিক বিজ্ঞান ১৩২ 


করার পর পুর্ব আকর্ষণে আমি আপনা আপনি মুলাধারে 
প্রবেশ করি ইহার পর স্বাধিষ্ঠানে প্রবেশ করিলে দেখিতে 
দেখিতে পৃথিবীর স্কুল অংশ সমুদয় জলের সপ্গে মিশিয়া এক 
হইয়। গেল। দেই সময়ে আমি মণিপুরে প্রবেশ করিলাম ; 
জল এবং স্ুল অংশ অগ্নির সঙ্গে আসিয়া মিশিয়া এক হইয়া 
যাওয়ার পর আমি যেন স্বপ্প শরীরের মত হইরাঁছিলাম। সেই 
সময় আপনি যে বেদ পাঠ শুনিতে বলিয়াছিলেন, কে মেই বেদ 
পাঠ করিতেছিল £ আর সখী কেন অন্তধান করিলেন? এই 
গুলির উত্তর শুনিতে বাসনা । পরে আমার অধশিষ্ট কথ। 
বলিব । 

গুরু । তোমাকে বে বেদপাঠ শুনার কথা বল৷ হইয়াছিল, 
তোমাদের পিতামহ ব্রহ্মা, চারিমুখে চা্িবেদ পাঠ করিতেছিলেন,, 
তাহাই তোমাকে শুনিতে বলা হইয়াঁছিল। আর প্রাণ ও 
অপান বায়ুর ঘর্ষণে যে অগ্নির স্থষ্টি হওয়ার কথ। পুর্বে্দ বলা 
হইয়াছে তোমার স্মরণ আছে কি? প্রাণ ও অপানের ঘধণ 
জন্য উত্পন্ন আঁগ্ন সমানকেও প্রাণ অপানের সহিত লাগাইয়া 
যু! মার্গে প্রবেশ করিয়া থাকে । এই অগ্নিই তোমার সখী । 
যে সময়ে,তুমি শ্যেন বা প্রাণ যজ্ঞ করিয়াছিলে সেই সময় এই 
অগ্নিতত্বের স্থান নাভিতে আসিয়া উহ! তেজ তন্ত্ে দিলিয়া গেল । 
এবং প্রাণ অপানের আকর্ষণ না থাকায় তোমার সহ্তি এখন 
দেখা হইবে নাঁ। আচ্ছা! এখন তোমার বাকী অবস্থাটা বলির 
যাও। 
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অদ্বৈ। আমি বজ্ঞ করিতে করিতে দেখিলাম পৃথিবীর স্কুল 
ভংশ জলে, পৃথিবী ও জলের স্থুলাংশ অগ্রিতে এবং এই তিনের 
সুলাংশ বাঁুতে মিশিল এই সময় আমি পুর্ণানুতি দিয়াছিলাম । 

গুরু । বংস! সব ঠিক হইয়াছে এখন তোমাকে সোম যজ্দ 
করিতে হইবে । তোমার অশ্বিনী বা উচ্চৈঃশ্রবা ঘোড়া স্মরণ 
কর নতুবা যাইতে পারিবে না। 

অদৈত ঘোড়াকে স্মরণ করামাত্র ঘোড়। আসিয়া উপস্থিত 
হইলে গুরুকে জাঁনাইল। 

গুরু । ঘোড়া চড়িয়া যাইয়া বজ্জকুণ্ডের স্থানে উপস্থিত হও 
এবং সেখানে ঘোড়া বাঞ্ধিরা রাখ | 

অদ্বৈত তত্রপ করিরা বলিল, গুরুদেব, এখন আমাকে আর 
কি করিতে হইবে? 

গুরু । এই যে ছুইটী যন্ঞকাষ্ঠ আছে দেখিতেছ উহ ঘর্ষণ 
কর তাহা হইলে অগ্নি উৎপন্ন হইবে । 

অদ্বৈ। দেন! এইরূপ বিচিত্র বজ্ঞকাষ্ঠ আর কখনও দেখি 
নাই । শিষ্য এই কথা বলিয়া! কাণ্ঠিদ্ধয় ঘর্মণণ করিতে ল[গিলে প্রলয় 
অগ্নি উৎপন্ন হল, সেই অমি দর্শনে ভীত হইয়। শিষ্/ গুরুর 
সমীপে যাইয়! কৃতাঞ্জলিপুটে বলিতে লাগিল, গুরুদেব, যে ভীষণ 
অগ্নি প্রন্থসিত হইয়াছে, ইহাতে ভ্রিভুবন দগ্ধ হইয়া যাইবে । 

গুরু ভাঁসিয়া বলিলেন, বস, কোন ভয় নাই চল আমর! 
বাইয়। এই অগ্নিতে আনুতি প্রদান করি। তোমার সখীরা 
কোথায় ? 
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অন্বৈ। দ্রেব! আমি অগ্নি দর্শনে ভীত হইয়! পলায়ন করি- 
যাছি, পেছনের দিকে আর তাঁকাই নাই। 

গুরু । চল যজ্ঞস্থলে তাহাদের সহিত দেখা! হইবে । 

অবৈ। প্রভু! আপনি পুর্বে যান আমি পেছনে যাইব, 
কারণ এই অগ্নি শত কোটি সুর্যের স্তায় প্রকাশমান হইয়া 
ত্রিভুবন দগ্ধ করিতে উদ্ভত হইয়াছে । 

গুরু । বুদ! কোন ভয় নাই আমি পুর্বে যাইতেছি তুমি 
পেছনে আইস। 

অদ্বৈ। দেব! এই অগ্নি ষে সর্ববব্যাপক হইয়া পড়িয়াছে। 

গরু | বস! ভীত হইও না, আহুতি প্রদান কর। 

অদ্বৈ। আহুতির দ্রব্য কোথায় ? 

গুরু । এ দেখ তোমার সখীর। আহুৃতির দ্রব্য হস্তে 
করিয়। তোমার নিকটেই দীড়াইয়া আছে। 

অদ্বৈ। দেব! আমি যে তাহ।দিগকে দেখিতে পাইতেছি না । 

গুরু । তাহাদের সে রূপ নাই, কাঁজেই কাছে থাকিলেও 
দেখিতে পাইতেছ না । 

অদ্বৈ। প্রিয় সখীগণ ! আমাকে দয়া করিয়া দেখা দাও । 

সখীগ্রণ। সখে? আমরা তোমার নিকটই আছি তুমি আমা- 
দিগকে চিনিতে না পারিয়া, আমাদিগকে দেখিয়াই উদ্ধশ্বাসে 
পলায়ন করিলে । 

ভাদ্বৈ। সখীগণ ! আমাকে ক্ষমাকর, ভাঁমি জানি নাই যে 
তোমাদের এই মুর্তি, আমি প্রলয় অগ্নি মনে করিয়া ভয়ে ভীত 
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হইয়া গুরু দেবের নিকট গিয়াছিলাম । আচ্ছা, এখন বল বজ্জের 
সামগ্রী কোথার । 

সখীগণ। তোমার গুরুদেবের নিকট হইতে আকর্ষণ মন্ত্র 
গ্রহণ কর, তাহ হইলে দ্েখিবে বজ্ঞের সামগ্রী আকর্ষণ দ্বারা 
আকৃষ্ট হইয়া আপনাপনি যজ্ঞ কুণ্ডে আসিয়া পড়িবে । 

অদ্বৈ। সখীগণ । এইরূপ স্বর্ণ ও রত্রমপ্ডিত যজ্ঞ কুণ্ড 
কখনও দেখি নাই, তাহাতে আবার এইরাপ অগ্নি! 

সখীগণ। সখে' গুরুদেবের নিকট জিজ্ভাসা করিলে সমস্ত 
জানিতে পারিবে । 

শিষ্য ইহার পর আকর্ষণ মন্ত্র শিক্ষার জন্য গুরুদেবের 
নিকট উপস্থিত হইয়। বলিল, দেব, রাজা জন্মেজয় যেরূপ 
আঁকর্মণ মন্ত্র্ধারা সর্প যচ্তে করিয়। ছিলেন সেইরূপ আকর্ষণ 
মন্ত্র আমাকে শিখাইয়! দিন, তাহা হইলে বজ্ঞীঘ্ঘ সামগ্রী আপনা 
আপনি আসিয়া বজ্ঞ কুণ্ডে পড়িবে । 

গুরু । বস! এইজন্ই আমি তোম।কে অন্বেষণ করিতে 
ছিলাম । মন্ত্রগ্রহণ কর বলিয়া শিষ্যকে আকর্ষণ মন্ত্র দিলেন এবং 
উভয়ে যজ্ঞ কুগুস্থলে গেলেন বৎস! আঁহতি দাও, আর 
বিলন্দে প্রয়োজন নাই। | , 

শিষ্য যজ্ঞস্থলে আসনে উপবিষ্ট হই ক্রিয়া করিতে আরম্ত 
করিল অর্থাৎ তৃতীর কোষ পুর্বেবে অতিক্রম করিয়া চতুর্থ 
কোষ হাতে করিয়া আহুতি দিতে প্রস্তুত হইল। প্রথম আকর্ষণ 
মন্ত্র উচ্চারণ করিয়। আহুতি দিতেই পঞ্চ বৃহ আকৃতি যজ্ঞ কুণ্ডে 
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নিপতিত হইল। পুনরায় আকর্ষণ মন্ত্র উচ্চারণ করিয়া আহ্মতি 
দিতে সুন্দর বড় বড় পাঁচজন আসিয়া যজ্ঞ কুণ্ডে নিপতিত হইল। 
পুনরায় আকষণ মন্ত্র উচ্চারণ করিয়। আহুতি দেও! মাত্র নয়জন 
আসিয়। বজ্ঞ কুণ্ডে পতিত হইল। পরে আবার মন্ত্র উচ্চারণ 
করাতে আটজন আসিয়। পড়িল, পুনরায় আহুতি দিতে সাতজন 
বড় বড়, আঁর কতকগুলি ছোট ছোট আসিয়া পড়িল। তৎপর 
আবার আকর্ষণ মন্ত্র উচ্চারণ করাতে চারিজন আসিয়।৷ পড়িল । 
পুনরায় আকধণ মন্ত্র জপ করিতে করিতে অনেক সময় 
অতাত হইতেছে দেখিয়! শিষ্য বলিল প্রভূ! আর যে কেহই 
আসিতেছে না । 

গুরু । উদ্ধ দিকে চাহির। দেখ। 

অদ্বৈ। ই, গুরুদেব, চারিটা স্ত্রীলোক হাত ধরাধরি করিয়া 
আসিতেছে । এই কথা বলিতে না বলিতে উহারা আমিয়া যজ্ঞ 
কুণ্ডে পড়িল। ইহাদের পতনে অগ্নি শতগুণে অধিক প্রন্বলিত 
হইয়া উঠিল। গুরুদেব! আর একজন সর্ববাঙজ সুন্দর রাজা 
সভাসমেত এবং স্ত্রী, পুত্র, দাস, দাঁপীসহ বেগে আসিতেছে ; 
দেখিতে দেখিতে ইহার! কুণ্ডে পড়িয়া ভস্মীভূত হইরা গেল। 
ইহর পর শিষ্য আকর্ষণ মন্ত্র উচ্চারণ করা সত্বেও কেহ আসি- 
তেছে না দেখিয়া! বলিল, প্রভূ ! রাজা যখন আসিয়াছে আর বোধ 
হয় কেহ আসিবে না। ৰ 

গুরু । উদ্ধ দিকে আবার চাহিয়া দেখ, এখনও শেষ হয় 
নাই। 
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অদ্বৈত উদ্ধ দিকে চাহিয়া দেখিল দুইজন জড়াজড়ি করিয়া! ও 
একজন স্ত্রীলোক তাহাদের পদ ধারণ করিয়া ক্রন্দন করিতে 
করিতে আসিতেছে, ইহার ক্রন্দনে বৃষ্টি ধারার ন্যায় জল পড়ি- 
তেছে। ইহ! দেখিয়া শিষ্য বলিল দেব! ইহারা স্বপ্রকাশ, 
অসীম । কৈ, ইহারা যে আসিতেছে না ? 

গুরু । পুনরায় সজোরে আকর্ষণ মন্ত্র জপ কর, ইহারা ন! 
আমসিলে তোমার যজ্ঞ পুর্ণ হইবে না। 

অদ্বৈত প্রাণপণে আকর্ষণ মন্ত্র জপ করা সত্বেও তাহার! 
আসিতেছে ন| দেখিয়! বলিল দেব! ইহারা আসিতেছে না, কে যেন 
উহাদিগকে উদ্ধে আকর্ষণ করিতেছে । 

গুরু। বৎস! পালন কর্ড! বিষু স্থষ্টি নাশ ভয়ে ইহা্দিগকে রক্ষা 
কহিতেছেন। ভুমি সবিষু কাঁরণ শরীর বলির আহুতি প্রদান কর। 

শিষ্য এই ভাবে আহুতি দিলে ইহার। বজ্ঞ কুণ্ডে পড়িয় 
ভম্মীভূত হইয়া গেল। ইহার পর শিষ্য বলিল, দেব! 
আমি স্বগুকাশ হইয়াছি আপনার শরীরে ও আমার শরীরে এক 
হইয়।ছি, ও এখানে আপনিও নাই, আমিও নাই কেবল স্বপ্রকাশ 
আনন্দ মাত্র। ইহার পর শিষ্য ছয় ঘণ্টা নির্বিবকল্প সমাধিতে 
রহিল। পরে সমাধিভঙ্গে গুরুদেবকে জিজ্ঞাসা কর্পিল, দেব! 
প্রথম আহুতির কালে যে প্রথম আকর্ষণে পাঁচজন এবং দ্বিতীয় 
আকর্ষণে পাঁচজন ভস্মীভূত হইয়াছিল ইহার! কে ? 

গুরু । কর্মেক্দ্িয় পাঁচ এবং জ্ঞানেন্দ্রিয় পাঁচ প্রথম 
আন্ুতিতে ভস্ম হয়। 
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অন্বৈ। দ্বিতীয় আহুতিতে যে নয়জন আসিরাছিল তাহাদের 
নাম কি? 

গুরু । এই নয় জন তোমার শরীর বাহক, ইহাদের নাম-_ 
সমান, অপাঁন, ব্যান, উদ্ান, নাগ, কৃকল, কুন, দেবদত্ত ও 
ধনগ্য় এই নয় বায়ু। 

আদ্বৈ। তৃতীয় আহুতিতে ঘে আটজন আসিয়াছিল আহার! 
কে? তাহারা এত শক্তিশালী কেন? 

গুরু । বৎস! তাহারা তোমার শরীরের অধ্টপাশ--তাহাদের 
নাম-ঘ্বণ!, ভয়, লজ্জা, শোঁক, নিদ্র।, জাতি, কুল ও শীল । 

শদ্বৈ। চতুর্থ আকর্ষণে সাতজন বড় বড় আর ছোট ছোট 
আনেক ছিল, ইহাদের নাম কি? 

গরু । ইহাদের বড় বড় গুলি--বসর, খতু, মাস, বার, 
তিথি, নক্ষত্র, গ্রহ, আর ছোট ছোট গুলি ঘণ্টা, মিনিট, সেকেণ্ড, 
উপগ্রহ ইত্যাদি । 

অদৈ। পঞ্চম আহুৃতির চারিজন কে কে? 

গুরু । ইহারা সত্য, ত্রেতা, দ্বাপর ও কলি এই চারি যুগ । 

অদ্বৈ। ষষ্টবারে যে চারিটা স্ত্রীলোক হাত ধরাধরি করিয়া 
আসিরাছিল ইহাদের নাম কি? 

গুরু । বৎস, ইহারা তোমার জঠরানল, দাবানল, বিদ্যুতানল 
আর বাড়বানল। 

অদ্বৈ। গুরুদেব ! একজন রাজা বে স্ত্রী, পুত্র, কন্যা, দাঁস- 
দ্বাসী ও সভাগমেত আপিয়। অগ্নিতে প্রবেশ করিয়াছিল, ইনি কে? 
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শুরু। বস! এই মনরূপী রাজা, কামনা তাহার স্ত্রী, বুদ্ধি 
ও অহঙ্কার তাহার মন্ত্রী, কাম ক্রোধাদি পুত্র সকল, 
কুবাঁসনা তাহার কন্তা, ইচ্ছা তাহার দাসী এবং চেষ্টা তাহার 
স্ভাসদ । 

অদ্বৈ। গুরুদেব! দুইজন লোক যে কোলাকুলি করিয়া 
আসিতেছিল এবং একটি লোক যে তাহাদের পাদপন্ম ধারণ 
করিয়৷ চক্ষের জলে বুষটি বর্ষণ করিতেছিল তাহাদের নাম কি? 

গুরু । যে ছুইজন কোলাকুলি করিয়া আসিতেছিল তাহার! 
তোমার প্রাণ ও বাসনা আর বে পা ধরিয়া কান্দিতেছিল তাহার 
নাম চিৎশক্তি। ইহারাই তোমার স্যগ্রির প্রধান কারণ ইহাদেরই 
নাম কারণশরীর অর্থ প্রাণ ও বাসনা ইহার।ই স্যষ্টির বীজস্বরূপ | 
এই দুইএর বর্তমানে স্থগ্টি বর্তমান। ইহাদেব লয়ে স্্টির লয় 
হইয়া যায়। তাহাদের জড়াজড়ির নাম মুল কারণ । যে কান্দিতে, 
ছিল তাহার নাম চিনুরাম পণ্ডিত । তিনি তোমাকে এবং জগৎকে 
“আমি” “আমি” বুলি শিখান। সে মন্ত্র সহজে কেহ বিস্মৃত 
হইতে পারে ন। | 

অদ্বৈ। তিনি রোদন করিতেছিলেন কেন ? 

গুরু । তাহার শিক্ষার ফল ব্যর্থ হইতেছে এবং “তাহার 
পিতামাতা আকৃষ্ট হইয়া নষ্ট হইতে চলিরাছে ইহ! দেখিয়া সে 
কেন কান্দিবে ন! ? 

অদৈ। আচ্ছা গুরুদেব ! কে ইহাদিগকে রক্ষ। করার জন্য 
বিপরীত দিকে আকর্ষণ করিতেছিলেন ? 
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গুরু । বৎস! মুল প্রকৃতি স্ষ্টি লোপ হইতেছে দেখিয়া 
আকর্ষণ করিতেছিলেন। তিনি অষ্ট প্রকৃতির সৃক্ষাংশ। সৃষ্টি 
রক্ষার জন্য তিনি চেষ্টা করিয়াছিলেন। বস্‌! তোমার পুনর্জন্ম 
না হইতে পারে এইজন্য সকল সমেত আহুতি দেওয়! হইয়াছে ॥ 
বস! তোমার যাতায়াতের পথ যাহা লক্ষ্য করিরাছ তাহা বর্ণন কর। 

অদ্বৈ। গুরুদেব ! ষে সময়ে আমি মাধ্যাকধণ, রাসায়নিক 
আকর্ষণ ও কৈশিকাকর্ষণে আকৃষ্ট হইয়া বাষ্পাকারে ভিতরে 
প্রবেশ করিতেছিল[ম সেই সময়ে আমার অবরব কিছুই ছিল না। 
তিনজনের শুরু, রক্ত, ও কৃৰ্চরূপ দেখিতেছিলাম। এই বাম্প 
ক্রমে ঘনীভূত হইর! আমার অঙ্গ প্রত্যঙ্গ হইল । নিত্রাতগের পুর্ব 
সময় যেমন ঘুম ভাঙ্গে ভাঙ্গে ভাঙ্গে না এবং নিদ্রা যাওয়ার পুর্ব 
সমর নিদ্র/ আসে আসে আসেন। যেরূপ অবস্থ। হয় তাহা চিন্তার 
বিষয় ! গুরুদেব! বাষ্প ঘনীভূত হইয়! কি প্রকারে আমার শরীর 
গঠিত হইল আমাকে বলুন । 

গুরু। বৎস! তুমি সুন্মম শরীর গঠন হইতে দেখিয়াছ। 
তোমাকে পুর্বে ছয় আকর্ষণের কথা বলা হইয়াছে তিন আকৰণের 
কাধ্য দেখিয়াছ; আর তিন আকর্ষণের কাধ্য দেখ নাই। সেই 
আকষঞ দ্বার! কাধ্য আপনাপনি হইয়া! বায়। এই আকর্ষণের 
নাম যোগাকর্ষণ, ইহার কাধ্য সর্ববদ বাহিরে হইতেছে । তোমর! 
ইহার কার্য দেখিতেছ, কিন্তু লক্ষ্য কর না। বতস! বাম্প হইতে 
বৃষ্টি ও শিল হইতেছে ইহ! দেখিতেছ ত? তোমার অবর়বও 
এই আকর্ষণে গঠিত হইয়াছিল। বৎস! তশপরের বিষয় বল। 
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অদ্বৈ। দেব! যজ্তের আহুতির সমাপ্তির পর আমার শরীর 
স্বর্ণ সদৃশ দ্রব হইয়া একদেশে গেলে শ্বাস প্রশ্বাস ছাড়া আর 
কিছুই রহিল না । আমি সর্বব্যাপক অসীম হইয়৷ শ্বাস গ্রশ্থাস 
গ্রহণ করিতেছিলাম। এই সময় আমাকে এমন আকর্ষণ করিল 
যে যেমন পতঙ্গ অগ্নিতে, নদী জমুদ্রে প্রবেশ করে আমিও 
আনন্দে প্রবেশ করিলাম | নেআনন্দ বাক্যাতীত, তাহা বলির! 
প্রকাশ করার সাধ্য নাই। গুরুদেব! আমাকে বিষয়টি বুঝাইয়' 
দিন। 

গুরু । বস! প্রগমতঃ বিদ্রাতাগ্রি, জঠরাগ্রি এব, 
বাড়বাগ্নিতে আকৃষ্ট হইয়া তুমি দ্রব হইয়া গিয়াছিলে। পরে 
যে আকর্ষণে আকৃষ্ট হইয়া তুমি রূপ দর্শন ও স্ুম্বর শ্রবণ 
করিতে করিতে পুর্বে জ্যোতির ভিতর বেগে প্রবেশ করিয়াছিলে 
তাহার নাম চুম্বক আকর্মণ। তোমর! যাহাকে তন্ময় বলিয়। 
থাঁক তাহ! চু্বকাকর্ষণে হইয়া! থাকে । তোমর! উহার কারণ 
না জানিয়া উহাকে তন্ময় বা সমাধি বলিয়া থাক । সমাধি ভঙ্গ 
হইলে দেখিতে পাইবে ঘে তোমার শরীর ঘন্রে প্লাবিত হইয! 
গিয়াছে । ইহাই সরম্বতী নদীর জল, এই জল অঙ্গে মর্দন 
করিয়া দিবে, নচেঙ তোমার শরীর দুর্বল করিবে এই 
অবস্থার নাম সাঁধকাবস্থ, ইহার নাম সাধন! (সাধ +না ) অর্থাৎ, 
বাসনারহিত অবস্থ। | . প্রকৃত বাসনীরহিত হইলে সাধক হগয়! 
যায়। এই অবস্থা পক হইলে সিদ্ধি জানিবে। এখন আর 
'কি জান বল। 
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অদ্বৈ। গুরুদেব! আমি প্রথম, প্রাণ ও অপানের সং ংযোগ 
দ্বারা পদাঙ্গুলে প্রবেশ করিয়ছিলাম, সেখান হইতে আবার মাধ্যা- 
কর্ষণের সাহায্যে শরীরের মধ্যভাগে আসিয়াছিলাম। দেব! 
আমি যাইবার সময় পখগুলি মনে করিয়। যাই কিন্তু আপিবার 
সময় আনন্দের পর আনন্দানুভব করিতে করিতে সকল ভুলিয়৷ 
গিয়াছি। প্রভু! আমাকে পাতাল হইতে স্বর্গে যাওয়ার পথ 
এবং কোন পথে প্রথমতঃ কি উপায়ে প্রবেশ করিতে হর, কোন 
স্থান হইতে কোন্‌ স্থানেকি কি ক্রিরা করিয়। আসিতে হয়, 
বলুন। 

গুরু । বস! অনেকেরই পথবিস্মৃতি ঘটাতেই বিপদ হয়। 
অভিমন্ট্যুরও এইরূপ বিপদ ঘটিয়াছিল। বস! রূপকচ্ছলে 
তোমাকে সমস্ত বিষয়ই পুর্বধে একবার বলিয়াছি, এখন রূপক 
ছাঁডিয়। বলিতেছি, শ্রবণ কর। পদ হইতে ন।ভির নিলে মূলাধার 
পত্যন্ত পুথিবীর স্থান, সেখানে জরায়ু এবং ডিম্বকোৰ আছে। 
যেখানে সন্তান অবস্থিতি করে সেইটি তমোগুণের স্থান এবং 
অপান বায়ু নাভির নিলদেশ পধ্যন্ত যাতায়াত করে। 

অদ্বৈ। প্রভূ! তবে কি অপান বায়ুতে সন্তান প্রসব করায় ? 

গুরু । না বস! জরায়ুর কাধ্য কন্রর্পবারুদ্ধারা সাধিত হয়। 
এ বায়ুর কৈশিকাকর্ষণ ক্রিরাধারা অশ্বিনী ক্রিয়া হইয়া! বীজ 
জরায়ুতে প্রবেশ করামাত্র যোগাকর্ষণে ডাইস্‌ অর্থাৎ ক্রমে ক্রমে 
ছীঁচে আসে ও জমাট হইতে থাকে । যথাসময়ে রক্ত মআসিলে অঙ্গ 
প্রত্যঙ্গ তৈয়ার হয়। সকল তৈয়ার হইলে বিকর্ষণদ্বারা বাহির 


১২০ আধ্যাত্মিক বিজ্ঞান। 


হইয়া পড়ে। সেখানে অপান বায়ুর যাইবার যো নাই । অপান 
মেরুদণ্ডের অন্তর্গত। ইহা ভিতরের গতি, বাহিরের গতি নহে। 
প্রাণের যাতায়াত কৈশিকাকর্ষণদ্বারা আপনাপনি হুইয়া তোমাদের 
শ্বীস প্রশ্বাসরূপে ভিতর বাহির হইয়া থাকে। যে সময়ে 
কৈশিকাকর্ষণ অপান বাযুকে উপরে আকর্ষণ করে-_অপান 
আসিয়৷ সমাঁনকে ধাকা দেয়, সমান ধাকা পাইয়া প্রাণকে আসিয়! 
ধাক্কা মারে, প্রাণ সেই ধাক্কায় বাহির হইয়া পড়ে। বাহিরের 
অপান বায়ু প্রাণের আঘাতে স্থানচ্যত হইয়। সরিয়া যায় । তোমরা! 
জান প্রত্যেক ঘাতেরই আবার প্রতিঘাত আছে । অপান তাহার 
পুর্বেবর ঘাতের প্রতিঘাত করিতে যাইয়! প্রাণকে ফিরিয়া আঘাত 
করে। সেই সময় কৈশিকার্ষণ নীচের অপান বাঁয়ুকে ছাড়িয়া 
দের। ভিতরের অপান পুর্বস্থানে গতি করে, কারণ কৈশিকা- 
কর্ষণের শক্তি কমিয়া যায়। এ নিমিন্ত যতটুকু সময় তাহার 
সবল হইতে আবশ্যক হয় এ সময় অপেক্ষা করিয়৷ পুনরায় 
আকর্ষণ করে। এ প্রকারে তোমার শ্বাস প্রশ্বাসের ক্রিয়া 
স্বাভাবিকরূপে চলিতেছে । এখন তুমি তাহার বিপরীত ক্রিয়। 
করিতে চাহিতেছ। এখন দেখ ভিতরের শ্বাস প্রশ্বাসের ক্রয়! 
কি প্রকারে হইতেছে । প্রথমতঃ কৈশিকাকর্ষণদ্বারা , পদতল 
হইতে বায়ু তোমার শরীরের মধ্যস্থানে আনয়ন কর। পরে 
মাধ্যাকর্ষণদার। উর্ধগত বায়ু সকলকে আকর্ষণ করিয়া আন। 
তারপর রাসাপ্বনিক আকর্ষণ দ্বারা ব্যান বায়ুকেও এ স্থানে আনরন 
কর। তোমার পুর্বে যে প্রকার শ্বাস প্রশ্বাসের স্বাভাবিক গতি 
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ছিল তাহা রোধ হইল। উর্ধবায়ু ও অধোবায়ু সমানে আসাতে ঘর্ষণ 
হইতে হইতে জঠরাগ্নি প্রজ্ঘলিত হওয়ায় তাহার তাপে এই সকল 
বারুর ঘশীভূত প্রত্যেক পরমাণু বিস্তীর্ণ হওয়াতে এ পরমাণু 
সকলের আরও অধিক স্থানের আবশ্যক হইল, স্থতরাং যেস্থানে 
পুর্বেব তাহারা ছিল সেইস্থানে এখন আ'র তাহাদের কুলায় না, 
সকল পথ বন্ধ থাকায় তাহারা আর স্থানও পাইতেছে না । যেমন 
একটা পাত্রে জল ও চাউল দিয়া তাহা ঢাকিয়। দিয়া উনুনে জ্বাল 
দিলে কিছুকাল পরেই জলের ঘনীভূত পরমাণুগুলি প্রতোকে 
পাতলা হইয়া উদ্ধে ঢাকনি ঠেলিয়া ফেসিয়৷ বাহির হইয়া পড়ে, 
সেইরূপ এই বদ্ধিতারভন বায়ুও উহার বাহির হইবার পথ বন্ধ, 
থাকায় কম্পন উপস্থিত করে অর্থাৎ শরীরকে কলাপাতার 
মত উল্টা পাণ্টা করিতে থাকে । কে ও মুলাধারে বার বার 
আঘাত হইতে থাকে । এ আঘাতের দরুণ স্ুযুন্নার মুখে পুনঃ 
পুনঃ আঘাত হইতে হইতে ন্ুুুন্নার মুখ খুলিয়া যায়। 
স্থযুন্না সরল হইয়া যাওয়ায় তোমার মধ্যে প্রবেশের শক্তি 
হইয়াছিল। 

অদৈ। প্রভূ! আমি যে ঘোড়ার সোয়ার হইয়াছিলাম প্রথমতঃ 
তাহার সুপ্তমুখ দেখিলাম, পরে কিছুদূর অগ্রসর হইলে এই সপ্ত 
মুণ্ড চ্াত হই! গেলে তগক্ষণাৎ্ আর তিন মুণ্ড উৎপন্ন হইল, এই 
মুণ্গুলি অতি স্থন্দর ও জ্যোতিঃশালী; পরে এই তিন মুণ্ড পতিত 
হইয়া অন্য তিন মুণ্ড হইল। পরে কোন মুণ্ডই রহিল না। ইহা 
আমাকে বুঝাইয়৷ দ্িন। 
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গুরু। বস! তোমাকে পুর্ব্বেই বল! হইয়াছে যে উচ্ৈঃশ্রব! 
ঘোড়ায় উদ্ধে গমন করিতে পারা যায়। ইহার সপ্ত মুখ, সপ্ত 
নাড়ী-_গান্ধারী, হস্তিজিহ্ব! ইত্যাদি । তোমার গতি যখন ইড়া, 
পিঙ্গল! ও সুযুন্নায় ছিল, সেই সময় তিন মুখ দেখিয়াছ। পরে 
যখন তুমি ইভা ত্যাগ করিয়া বজোলি, চিত্রাণি এবং ব্রহ্ম নাড়াতে 
প্রবেশ করিয়াছিলে, সেই সময় অপর ভিন মুখ দেখিতে পাইতে- 
ছিলে। পরে ঘখন গুণাতীত হইলে তখন তুমি কোথার ? ঘোড়া 
সেই সময় কেমন করিয়া থাকিবে, বিচার করিয়া দেখ । 

অদ্বৈ। দেব! নাড়ীগুলির বিষয় আর কিছু বলিলে আমি 
বুঝিতে পারিব । 

গুরু । বস! সুবুন্না নাডীন্তে যাওয়ার একমাত্র উপায় 
তোমাকে পুনঃ পুনঃ বলা হইয়াছে। স্ুবুন্না নাড়ী ইড়া ও 
পিলার মধ্যস্থিত রজঃ ও তম গুণ বিশিষ্টা, চন্দসুধ্যাগ্রিরপ।, 
ধৃস্তর কুহ্থুমের হ্যায় শুভ্রা। তাহা গুহ্ের উদ্ধী এবং লিঙ্গের 
অধংস্থ, পক্ষীর অণ্ডের ন্যায় চাঁরিদল বিশিষ্ট মূলাধার পদ্ম হইতে 
মস্তকে ব্রন্মরন্ত্র পর্যন্ত গিয়াছে । এ স্ুযুন্না নাড়ীতে প্রথিত, 
গুঁহো, লিঙ্গে, নাভিতে, নাভীর উদ্ধে, হৃদয়ে এবং বামপাশে যাহা 
গুচছচিত্রের সহিত দেখান হইয়'ছে, আর জমধ্যে, এবং গুপ্তনেত্রের 
উপরে সহত্রদল নামক নয়টা পদ্ম আছে। প্রকৃত সাধক ন! 
হইলে ইহা জানিতে বা দেখিতে পায় না। তত্রজ্ত গুরুর নিকট 
গুঢ় বিষর জানিতে হয়। এ স্ুযুন্না নাড়ীর অন্তর্গত, মণির ন্যায় 
প্রভা বিশিষ্ট বজ্রোলি নানী নাড়ী আছে। এই বজোলি নাড়ীর 
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অভ্যন্তরে চন্দ্র, সুধ্য, অগ্রিশ্বরূপ॥ ব্রন্ধা, বিষুঃ, ও শিব যুক্ত! 
মাক্ড়শার সুত্রের স্টায় চিত্রাণি নান্মী নাঁড়ী আছে। নির্মল 
ত্কানোদয় না হইলে এই নাড়ীকে কেহ জানিতে পারে না। এই 
চিত্রাণি নাড়ীর মধ্য দিয়া ব্রঙ্গনাড়ী নামে সুন্মন/তিসুন্ষন বিদ্যুৎ 
মালার স্যার উজ্জ্বল আর একটি নাঁড়ী বিদ্যমান আছে। ব্রসরন্ধের 
ছিদ্র দিয়া সহতজ্জার পদ্ম হইতে স্ধ| ক্ষরিত হইতেছে, যোগী 
মূলাধার পদ্মের কুগুলিনী নাড়ীদ্বারা সেই সুধা পান করিয়া 
নিত্যানন্দ ভোগ করেন। 

অদ্বৈ। দেব! বেদের মুল “৬৮ সন্ধন্ধে কিছু জানিতে বাঁসনা। 

গুরু । বস! তোমার হৃদয়ে যে “আম” আছেন তাহার নাম 
প্রাণবায়ু। আর নাভীতে “উ” আছেন তাহার নাম সমান এবং 
মূলাধারে যে “মম্” আছেন তাহা অপান। এই তিনের কাহারও 
আকার নাই । 

অদৈ। প্রভূ! ইহাদের আকার নাই,তথাপি ইহারা সীমাবদ্ধ। 

গুরু। বস! ঠিক বলিয়াছ। ইহাদের পুর্বদসীম। ছাড়াইয়! 
ইহাদিগকে অসীম করিতে হইবে এবং উহাদের স্বাভাবিক গতি 
পরিবর্তন করাই যোগের উদ্দেশ্য । এই সকল বায়ু তোমার 
শরীরের ফখন যেখানে যাহা আবশ্যক হয় তাহা পুরণ করিয়া 
থাকে। তুমি ক্রিয়াারা এই সমস্ত গুলিকে একত্র করিরাছিলে 
এবং চক্রে বা পল্সে পৃর্বেবাক্ত নাড়ীমধ্যে প্রবেশ করিয়াছিলে। 
এইরূপ “অ” (প্রাণবায়ু) পিছনে অর্থাৎ নাভিস্থানে “উ” 
( সমান বায়ু) মুলাধারে, মম্‌ (অপান বারু) ভ্রু মধ্যগত হইল। 
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সকল বায়ু স্থির হইয়া! গেল। তোমার পুর্বেবের স্বাভাবিক ক্রিয়া 
শরীরে কিছুই রহিল না, সকলই বন্ধ হইয়! গেল। 

অদ্বৈ। দেব! পুর্বে অ, উ, মমের স্থান হৃদয়, নাভী এবং 
মূলাধার বলিয়৷ ছিলেন এখন তাহাদের স্থান মূলাধার নাভী এবং 
জ বলিতেছেন, ইহার কারণ কি ? 

গুরু । বৎস! প্রথম সম্মুখে পরে পিছনে অর্থাত মেরুদণ্ডের 
অন্তর্গত । পুর্বে যে চন্দ্র সুধ্যে শ্বাসের গতি দ্রেখান গিয়াছিল 
পিছনে গেলে এ চন্দ্র সূর্য্য সতত প্রকাশমান রহিবে, তাহাদের 
আর ভ্রানবৃদ্ধি হইবে না অর্থাৎ চন্দ্র সুধ্য একত্র মিলিয়। যাইবে । 
কারণ তখন স্থিরভাব। স্থানগুলি পুর্ব চিত্রে দেখিয়া লইবে। 
আর যেস্থান হইতে নিরন্তর অন্বতধারা ক্ষরিত হইতেছে সেটি 
অতি রম্যস্থান। সেটা উভয় মস্তিষ্কের সন্ধিস্থান। ইহাই স্থৃধুনা 
নাড়ীর মুলস্থান বলিয়। জানিবে। তুমি ক্রিরাদারা নিজ হইতে 
সমস্ত বুঝিতে পারিবে, পুর্বেব কোন কথা বলিলে তোমার ক্ষতির 
কারণ হইবে; তুমি কল্পনাদ্বারা চালিত হইবে। 

অদ্বৈ। দেব! আপনার উপদেশে ও কৃপায় আমার সমস্ত 
সন্দেহ দূর হইল। আশীর্বাদ কাঁরবেন যেন আম আপনার 
কৃপায় সফল মনোরথ হইতে পারি। 

গুরু । বস ! মহানির্ববাণ তন্ত্রে আছে ১ 

পীস্বা পীস্ব। পুন্পীত্ব। বাব পততি ন ভূতলে। 
পুনরুথায় পুনর্পাক পুনর্জন্ম ন বিদ্যুতে ॥ 

'শ্লোকের অর্থ বুঝিলে কি? কুলকুগুলিশী হইতে সহাত্রারে 
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উঠিয়। তথায় সোমরস পান করিয়া পুনরায় কুলকুগুলিণীতে 
নামিতে হইবে, পুনরায় উঠিম্া পুনরার নামিতে হইবে, এইরূপ 
করিতে করিতে যখন স্থির হইয়। যাইবে তখন ার পুনর্জন্ম 
হইবে না । 

শিষ্য। হা প্রভু! বুঝিয়াছি; ইহা! বাহিরের মদ খাওয়া 
নয়। পূর্ব পুর্ব মুনি খধিরা এই সোমরসই পান করিয়া অমর 
ল!ভ করিতেন! 

গুরু। বস অদৈতানন্দ ! তোমার যজ্ঞ পুর্ণ হইয়াছে 
এখন তোমার, দক্ষিণান্ত করিতে হইবে ; এস। 

অদ্বৈ। প্রভূ! আপনি আমাকে নিষ্কাম উপদেশ দিয়া 
ছেন; পুনরার দক্ষিণান্ত করিতে বলিতেছেন কেন? শাস্ত্র 
বলিতেছে “হতবন্ভ্রমদক্ষিণাঁম” এবং সেইজন্য যৎ্কিঞ্চিত কাঁঞ্চণ 
মূল্য ত্রা্ণকে দিতে বলিতেছেন; ন! দিলে যচ্জ নিক্ষল হয় । 
প্রভূ! আমার বিষম সন্দেহ উপস্থিত হইতেছে; আপনার 
উপদেশ, নিক্ষাম ; কিন্তু শাস্ত্র বলে দক্ষিণ। দিতে এবং এক্ষাণে 
আপনিও বলিতেছেন “দক্ষিণান্ত কর।” এ উভয়ের মধ্যে 
কোন্টি প্রকৃত সত্য জানিতে ইচ্ছা! হইয়াছে । আপনি আঁমাকে 
স্পষ্ট করিঝ্ু! বুঝাইয়া দিন। 

গুরু । হেবস! তোমার এ বিষরে সন্দেহের কারণ 
কিছুই নাই। শান্্রকথা কখন মিথ্যা হইতে পারে না। তোমার 
ব্যবহারিক দৃষ্টি আসিয়া পড়িয়াঁছে, তাহাতেই গোল বাধিয়াছে। 
তোমার মনের সন্দেহ দূর করিতেছি । এ সম্বন্ধে তোমাকে 
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একটি ইতিহাস বলিতেছি, শ্রবণ কর ; তাহাঁতেই তোমার সন্দেহ 
দুর হইবে। ত্র্রেতা যুগে মিথিলাধিপতি রাজা জনক মনে 
করিলেন ষে আমার গুরু করিতে হইবে। রাজা মনে মনে 
সঙ্কল্ল করিলেন, ষে আমি গোৌঁড়ার রিকাবে এক পদ স্থাপন 
করিব এবং মন্য পদ উঠাইতে যে সময় লাগিবে, এ সময়ের 
মধ্যে যিনি আমাকে ত্রহ্মজ্ঞান দ্রিতে পারিবেন, তিনিই আসিয়া 
আমার রাজসিংহাসনে উপবেশন করিবেন এবং আমার গুরু 
হইবেন। এই সঙ্কল্প বাহিরে দেশ দেশান্তরে রা হইলে পর, 
রাজ সভায়, দিগৃদিগন্তর হইতে, বনু খষি, মুনি, রাজগুরু 
হইবেন মনে করিয়া উপস্থিত হইতে লাগিলেন। কয়েক দিন 
পরে মহামুনি আফ্টাবক্র আসিয়। রাঁজসিংহাসনে উপবেশন 
করিলেন ; ইহাতে অন্যান্য মুনি খধষিগণ বিজ্ূপের হাসি হাসিতে 
লাগিলেন। রাজ! জনক রাজসভাঁয় আসিয়া দেখিলেন, মহামুনি 
অফ্টাবক্র তাহার সিংহাসনে বসিরা আছেন। রাজ! হষ্টচিত্ত 
হইয়া ভক্তিপুর্ববক প্রণাম করিয়া বলিলেন, প্রভু! আমাকে 
উপদেশ করুন। মহামুনি অফীবক্র হাস্ত করিয়া বলিলেন, হে 
রাজন! আমি তোমার অভীষ্ট সিদ্ধ করিতে পারি, কিন্তু অগ্রে 
আমাকে গুরুদক্ষিণা দিতে হইবে । এই কথা শ্রবণ করিয়া, 
রাজা জনক করযোড়ে বলিলেন, প্রভু! আপনি শান্ত্রবিরুদ্ধ 
কথা কেন বলিতেছেন? ইহা শুনিয়া মহামুনি অক্কীবক্র 
বলিলেন, আমি দক্ষিণা সকলের নিকট হইতে অশ্রিম লইয়! 
থাকি; কারণ, আমি উপদেশ করিলে পর, শিষ্কতের, দক্ষিণার 
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সহিত আর কোন সম্বন্ধ থাকে না। এই উত্তর শুনিয়া রাজা 
জনক বলিলেন, আপনার আজ্ঞা আমার শিরোধাধ্যা। আমাকে 
কি দক্ষিণা দিতে হইবে আচ করুন, আমি দিতে প্রস্তুত আছি। 
এই বাক্যে, মহামুনি অক্টাবক্র বলিলেন, স্বস্তি কর। রাজা 
তাহাই করিলেন। মহামুনি বলিলেন, এই তিনটি আমাকে 
দক্ষিণা দাও, তনু, ধন ও মন। রাজা বলিলেন, আপনার 
আঙ্ঞানুসারে তাহাই প্রদান করিলাম; এখন আমাকে উপদেশ 
করুন। মহামুনি বলিলেন, এখন উপদেশ ঢায় কে? তুমি 
মন নহ, ধনও নহ, শরীরও নহ; তবে উপদেশ কে চাহি- 
তেছে? রাজা বিচার করিয়। দেখিলেন, ইহার মধ্যে আমি কেহ 
নহি। পরে বলিলেন, তবে প্রভূ! আপনি আমাকে দেখাইয়া 
দিন, আমি কে। রাজার বাক্য শুনিয়া, মহামুনি তাহাকে সভ। 
হইতে কক্ষান্তরে উপবেশন করাইয়া ক্রিয়া দেখাইবামাত্রই তিনি 
ছয় ঘণ্টা সমাধিতে রহিলেন। পরে, সদাধিভঙ্গে, “আমি কে” 
বুঝিতে পারিরা, মহামুনিকে সাষ্টাঙ্গ প্রণাম করিয়৷ তাহার 
সম্মুখে দণ্ডায়মান রহিলেন। হে বস অদৈত ! বুঝিলে ত, 
দক্ষিণান্তে কি ফল হইল ? 

শিষ্ষু। প্রভূ! আমি ব্যবহারিক দক্ষিণা বুঝিয়াছিলাম ॥ 
আপনি ষে দক্ষিণার ইতিহাস বলিলেন উহার সহিত মায়ার কোন 
সন্বন্ধই নাই ; উহারই নাম প্রকৃত দক্ষিণা । 

অদ্বৈ। প্রভু দীননাথ ! শব সাধনের বিষয়ে আমার নিতান্ত 
সন্দেহ উপশ্ছিত, আপনি আমাকে নির্ব্বিকল্প সমাধির ক্রিয়। 
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দেখাইলেন তাহাতে আমি দেখি ষে ইন্দ্রিযরগণ আপনা আপনি 
মরিয়৷ যায়, তাহারা কোন বিদ্ ঘটাইতে পারে না । কিন্তু সাধকেরা 
শ্মশানে যাইয়। মৃতশরীরের উপর আরোহণ করিয়! সাধন করে 
কেন? এই বিষয়ে আমার সন্দেহ ভগ্জন করিয়৷ দিন। 

গুরু । বস? তোমার মনে যে ভাবের উদর হইয়াছে সে 
বিষর বিশেষরূপে ব্যক্ত করিতেছি, শ্রবণ কর। প্রথমতঃ শব 
কি? ম্মশানকি? সাধনাকি? এ সকল বুঝিতে পারিলে 
শব সাধনা জানিতে বিলম্ব হইবে না। শব তোমার শরীর, 
শ্মশান তোমার হৃদয়, সাধনা অর্থাৎ সাধ-নাথাক! এবং বাসনা 
ত্যাগ অর্থাৎ নিক্ষাম ক্রিয়ার নাম শব সাধনা । 

অদ্বৈ। প্রভূ! আপনি আমাকে বাহিরের দেখাইবেন, ভিতরে 
ক্রিয়া করিয়া তাহার মন্্র বুঝিয়াছি, শব চৈতন্য হইয়া যায় তাহা 
আমি নিজে প্রত্যক্ষ করিয়া! থাঁকি। বাহিরের ক্রিয়া কি তাহা 
জানিবার বাঁসনা । 

গুরু । তোমার পুর্ববার্জিত বলিরা ভিতরের কাধ্যে এত শীঘ্র 
কৃতকাধ্য হইতে পারিয়াছ । 

বাহিরের ক্রিয়া যাহারা করে তাহাদের ক্রিয়া সকাম। যে 
প্রকার চিন্ত। করিয়া ক্রিয়া করিতে প্রবৃত্ত হয় তাহার ফল তদনু- 
রূপ হইয়া থাকে । তাহারা শ্মশানে বাইয়া কালীকে কি অন্যান্য, 
পরী, ভূত, পিশাচ সিদ্ধ করিব বলিয়া গুরূপদিষ্ট মন্ত্র জপ করিতে 
করিতে তন্ময় হইয়া যাঁওয়ায় তাহার নিজেরাই এ প্রকার ভাঁব- 
নার দরুণ এ মুন্তি ধারণ করিয়া থাকেন, যেমন আরশুলা, কুম- 
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রিকা পোকা কর্তৃক ধৃত হইলে দারুণ ভয়ে ভীত হইয়া ভাবিতে. 
ভাবিতে অবশেষে এ পোঁকায় পরিণত হয়। তীহারা নিজেকে 
নিজেই বর দান করেন, এবং নিজেই গ্রহণ করেন। এ সময়ে 
সাধকের মনে সেব্য সেবকের ভাব আসিয়া পড়ে। দ্রষ্টা দৃশ্য পদার্থ 
হইয়া দীড়ায়। আর যদি সাধক পূর্ণ মাত্রায় সাহসী না হন তবে 
তিনি নানা প্রকার বিভীষিকা দর্শন করিয়! আসন ত্যাগ করিয়া 
পলায়ন করেন । সে কারণে গুরুরা তাহাদিগকে বিশেষ প্রকারে 
মাদ্রী সেবন করাইয়া দেন যেন ভয় না হয়। ইহাদের ৫০০০ 
পাঁচ হাজারের মধ্যে একটীও সিদ্ধ হইতে পারে কি না জানি না, 
প্রায়ই পাগল হইয়া থাকে । 

অদ্বৈ। প্রভু ! একার্ষ্যে কেহ সিদ্ধিলাভ করিয়াছিলেন কি ? 

গুরু । পুর্বে অনেক ছিল এখন প্রায়ই হয় না। 

অদবৈ। পূর্বে কে সিদ্ধিলাভ করিয়াছিলেন তাহার ইতিহাস 
শুনিতে বাসন! হইয়াছে । 

গুরু। হেবস! তোমার মনের বাসন! পুরণ করিতেছি: 
শ্রবণ কর। আমার গুরুপাট বিখ্যাত মেহার গ্রামে । সর্ববানন্দ- 
গিরী”সর্বব বিদ্যার সন্তান বলিয় সুপরিচিত, সেখানে জগত বিখ্যাত 
কালী স্থাপিতা আছেন। পূর্বেবাক্ত সর্ববানন্দগিরির পুর্ব্ব পুরুষের! 
বীর সাধক ছিলেন । বহুদিন ক্রিয়া করিয়াও তাহার মন্ত্র সিদ্ধ 
হইতেছে না পরন্তু তাহার মন্ত্রের আকর্ষণে কালী থাকিতেও, 
পারিতেছেন না৷ অথচ মন্ত্রের অশুদ্ধতা নিবন্ধন আসিতেও পারিতে- 
ছেন না। তখন কালী ছল করিয়। সহচরীদিগকে ত্বর্ণ ঘড়৷ ছার! 
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এপর্ববতের ঝরণা হইতে সাধকের নিকট দিয়! যাইয়া জল আনিতে 
বলিলেন। এ স্থুন্দরী সকল স্বর্ণ কলসী কক্ষে করিয়। সাধকের 
নিকট দিয়া যাইতে ছিলেন। এঁ মোহিনী বূপসীদিগকে দর্শন 
করিয়। সাধক প্রশ্ন জিজ্ঞাসা! করিলেন তোমরা কে, এবং কোথা 
হইতেই বা আসিতেছ, তোমাদের লাবণ্য ছটায় দিগদিগন্তর 
প্রকাশিত হইতেছে, বৌধ হয় তোমর! দেবকন্যা হইবে । এই 
প্রন্ন শুনিয়া! সহচরীর! উত্তর করিল “না মহাশয় ! আমরা দেব- 
কন্যা নই ।» আমর! কালী মাতার সহচরী, তাহার স্ানের বারি 
আনিতে যাইতেছি । এই বাক্য শ্রবণ করিয়া! সাধক বলিলেন জল্‌ 
ভরিয়া গ্রত্যাগমনের সময় আমার সহিত সাক্ষাৎ করিয়। বাইবে। 
তাহার! তাহাই করিল ; সাধক আপনার বীজ মন্ত্র একটা বিহ্বপত্রে 
লিখিয়া এ জলপুর্ণ কলসীর অভ্যন্তরে নিক্ষেপ করিয়৷ দিয়! বলিলেন 
“পুনরায় জল লইতে আসবার সমর আমাকে এই বিল্লপত্রটি 
ফিরাইয়৷ দিয়া বাইও 1৮ সহচরীর! তাহা স্বীকার করিল। & 
জল লইয়। কেলাসে যাইয়া কালীকে স্নান করাইবার সময় এ 
পুর্বকথিত জলে নিক্ষিপ্ত বিল্বপত্রটা তাহার শরীরে পতিত 
হওয়াতে তিনি হস্তদ্বারা আকধণ করিয়। আনিয়া দেখিলেন সাধ 
কের লিখিত বীজমন্ত্রের ৬চন্দরবিন্দ্ু ভূল আছে । সেই কারণে 
তিনি সাধকের নিকটস্থ হইতে পারিতেছেন না কিন্তু আকধিত 
হুইতেছেন। সেই বাজে একটী অভাব আছে।' সদয় হৃদয় 
জগম্মাত৷ কালী তাহার লোচনের কজ্জ্বল দ্বারা অভাবটা পুর্ণ 
করিয়! দিয়! এ পত্র সহচরীর হস্তে অর্পণ পুর্ববক বলিলেন “শীদ্ত 
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যাইয়া! এই পত্র সাধকের হস্তে সমর্পণ করিয়া আইস।৮” সখীরা 
তওক্ষণাঁৎ মায়ের বাক্যান্ুসারে সাধকের নিকট উপস্থিত হইয়! 
সাধকের হস্তে পত্রখানা অর্পণ করিলেন । 

সাধক যখন দেখিলেন, কালী তাহার গুরুদন্ত মন্ত্র অশুদ্ধ 
বলিয়। ৬চন্দ্রবিন্দ্ুর দার! শুদ্ধ করিয়াছেন__তখন ক্রোধে কম্পিত 
কলেবরে স্খীর্দিগকে বলিলেন, “হারমজাদির এত স্পদ্দা যে 
আমার গুরুমন্ত্র অশুদ্ধ করে ! এবং এ বিন্বপত্র সক্রোধে মর্দন 
করিতে করিতে ধূলিসা করিয়া বলিলেন দ্েখিব বেটা কেমন 
করিয়। ন৷ আসে, আমার গুরুমন্ত্রের জোরে বেটার বাপ শুদ্ধ 
আসিবে । এই বলিয়া সাধক পুর্ববাপেন্ষা ঘোরতর একাগ্রতার 
সহিত আপনার ইঞ্টমন্ত্র জপ করিতে প্রবৃন্ত হইলেন। এ 
মন্ত্রের আকধণের জোরে মা! জগদন্বা আর কৈলাসে না থাকিতে 
গারিয়। গুরুর গুরু জগণ্গুরু মহাদেবের নিকট যাইয়। 
এই সমুদ্রয় বৃত্তান্ত বলিলেন। মহাদেব এই সকল 
শুনিয়! বলিলেন “তুমি কুকম্ম করিয়াছ, তাহার গুরুবাক্যে 
অবিশ্বীসের কারণ করিয়াছিলে, সকলের গুরু আমি, আমাকে 
অবমানন। কর! হইয়াছে, তৃমি শীগ্র বাইয়। তাহাকে সন্থব কর, 
সে যাহা, বলিবে তোমার তাহা করিতে হইবে, তুমি তাহাকে 
অযথা অনেক কষ্ট দিয়াছ তাহা তোমার ভোগ করিতে হইবে ।” 
মাতা আর কালবিলম্ব না করিয়া মহাদেবের বাক্যাসুসারে এ 
সাধকের নিকট 'আসিয়া দর্শন দিয়া বলিলেল “বস বর প্রার্থনা 
কর ।”৮ সাধক ক্রোধ্ভরে অস্থির হইয়া বলিলেন “তুমি আমাকে 
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অনেক কষ্ট দিয়াছ সেই কষ্ট তোমাকে ভোগ করিতে হইবে? 
আমি তোমার নিকট এই বর প্রার্থনা করি এই যে পাথর 
দেখিতেছ উহা! মস্তকে বহন করিয়া আমার সহিত ভ্রমণ করিতে 
হইবে ।” মায়ের পতিবাক্য স্মরণ হওয়ায় বলিলেন “তথাস্ত, তুমি 
আমাকে যে সময় বিদায় দিবে সেই সময় যাইব তৎপর আর 
আমার দেখা পাইবে না” সাধকও তাহাতে স্বীকৃত হইলেন,, 
মনে করিলেন আমি কখনই উহাকে যাইতে বলিব না। কাজেই 
আজীবন উহাকে আমার সঙ্গে থাকিতে হইবে । যেমন কর্ম 
তেমন ফল ভোগ করিতে হইবে । সাধক জানেন না যে যাঁহার' 
মায়াতে ত্রিজগৎ আবদ্ধ, তাহাকে তিনি আবদ্ধ করিতে চান ! 
তিনি যে ভক্তবাঞ্চাকল্পতরু, ভক্তির 'বশীভূত ক্রোধের নহেন। 
এই প্রকারে কয়েক বৎসর অতীত হইলে পর নাটোরের 
মহাঁরাজ। এ সাধকের দ্বারা কোন কার্ধ্য উদ্ধারের নিমিত্ত তীহাঁকে 
যত্রপর্ববক তাহার বাটাতে আনয়ন করেন। কার্য সিদ্ধির পর 
মহারাজা সাধকের জন্য একটা বাটা প্রস্তুত করিয়। দিলেন এবং 
পরিবারস্থ সকলকে আনিয়া স্থাপন করিলেন। একদ্িবস সাধক 
তাহার বাঁটাতে আহার করিতে বসিয়াছেন এমন সময়ে সুযোগ 
বুঝিয়া মহামায়া তাহার কন্ার বেশ ধারণ করিয়া তাহার নিকট 
আসিয়। বলিতে আরস্ত করিলেন “বাবা খেলা করিতে যাই, 
বাবা যাই, বাবা যাই, বাঁঝ! যাই” বলিয়া মায়াশ্রপূর্ণ লোচনে' 
ক্রন্দনের রোল তুলিলেন। ইহা শুনিয়া এবং তাহার ভোজনে 
ব্যাধাত দেখিয়া কন্যাবোধে বলিয়! ফেলিলেন “য! বড্জাৎ বেটা 
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যা।” যেই মুহূর্তে ইহা বলা অকস্মাৎ সেই পাথর তাহার 
আঙ্গিনায় সশব্দে নিপতিত হইল। সাধক “কি করিলাম” এই 
শব্দ উচ্চারণ করিতে করিতে উন্মাদগ্রস্ত হইলেন। সেই পাথর 
এখন পর্যন্তও নাটোরে বিদ্যমান আছে। এ সাধকের একটী 
উপযুক্ত শিষ্য ছিলেন। তিনি এ মন্ত্র সংশোধন করিয়! তাহাকে 
পুনরায় সাধনে প্রবৃন্ত করান। সাঁধিতে সধিতে মহমায়ার 
আদেশ হইল, “পুনরায় ২১ পুরুষ গতে তোমার কুলে একজন 
সিঞ্ছিলান্ভ করিবে ।” সাধক এই আদেশ শুনিয়। প্রার্থন। করিলেন 
'যে আমিই যেন সেই সময়ে জন্মগ্রহণ করিয়া সিদ্ধিলাভ করিতে 
পারি। মহামায়৷ “তথাস্তু” বলিয়৷ অস্তহিতা হইলেন। সেই 
সাধকের ১৪ পুরুষ গত হইল। তৎপর এ বংশে এক সাহসী 
বালকের জন্ম হয়। এ বালক আজানুলম্িত বাহু ও সর্বব- 
স্থলক্ষণাক্রান্ত। তাহার লেখ! পড়ায় মন ছিল না, তিনি বড় 
দুর্দান্ত । এ বংশে আর কোন সন্তান ছিল না। পুনা নামক 
এক চণগ্ালের উপর তাহ।র রক্ষণাবেক্ষনের ভার ছিল। পুন! 
এ বাঁটাতে বহুকাল চাকরী করিয়। বুদ্ধাবস্থ। প্রাপ্ত হইয়াছে । 
একদিন এ বালককে অন্বেষণ করিয়া কোথারও না! দেখিতে 
পইয়। জঙ্গলে তল্লাস করিতে করিতে দেখে যে একটা 
পুক্ষরিণীর পাড়ে একটা তালরৃক্ষের উপর এ বালকটা আরোহণ 
করিয়াছে এবং একটি জাতিসর্প তাহাকে ফণা ধরিরা আক্রমণ 
করিয়াছে । এ বালক ভীত না! হইয়৷ সাহসে ভর করিয়া এ 
সর্পের ফণা দৃঢ় যু্িতে ধারণ করিয়াছে । সর্পও তখন অনন্যো- 
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পায় হইয়া বালকের হস্ত দৃঢ়রূপে পেঁচাইয়া ধরিয়াছে। বাঁলক 
অনেক অধ্যবসায়ের সহিতও সেই সর্পের দৃঢ় পেঁচ খুলিতে 
পারিতেছে না। বালক সর্পপেচ খুলিতে যাইয়। বড়ই ক্রান্ত 
হইয়৷ পড়িল কারণ হস্তীতেও সহসা সর্পপেঁচ খুলিতে পারে না। 
ইহা! দেখিয়া পুন! মনে মনে ভাবিল এই বাঁলকটী একটী মহ! 
পুরুষ হইয়। শীপান্তরে মনুষ্য জন্ম গ্রহণ করিয়াছেন। ই্হাদ্বারাই 
আমার উদ্ধার হইবে । পুনা তশ্পর এ শিশুকে সম্বোধন করিয়! 
বলিল “ভবন নাই তুমি তাঁলপাঁতার ডাগ্ডায় এ সর্পকে ঘর্মণ কর 
এখনই সর্প নষ্ট হইয়া বাইবে এবং পেঁচও কাঁটিয়। যাইবে । 
শিশু তাহাই করিল ক্রমে ঘর্ণণের ফলে এ সর্পের পেঁচ কাটিয়া 
গেল, পরে সর্পের মুগুটা পুক্ষরিণীতে নিক্ষেপ করিল। পুন! 
তালপাতা কাটিয়। শিশুকে লইয়। গৃহে প্রত্যাগমন করিল, 
বালককে বলিল “একথা কাহাঁকেও বলবে না ১৮ বালক 
কাহার নিকট এইকণা ব্যক্ত করিল না। বে সময়ে বালকের 
যৌবনের ছটা দৃষ্ট হইতেছে, বয়স ১৫1১৬ এমত সময়ে তাহাদের 
এক শিষ্য রাজার সভায় নিমন্তিত হইলে এ বালক পুনাকে সঙ্গে 
করিরা উপস্থিত হন। রাঁজা গাত্রোখান করিয়। বালককে গুরু- 
স্থানে উপবেশন করাইলেন। সকল পণ্ডিত জিগীষাঘ্ পরবশ 
হইয়া বাঁজাকে বলিলেন, “আপনি আপনার গুরুকে জিজ্ঞাস 
করুন অদ্য কি তিথি ।৮ রাজা পণ্ডিতের প্রশ্ন শুনিয়। বালককে 
তিথির প্রশ্ন জিজ্ঞাসা করাতে বালক উত্তর করিলেন “অদ্য 
পুর্ণিমা তিথি।” রাজা অপ্রতিভ হইলেন সভাস্থ সকলে হস্ত 
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করিতে লাগিল। ব্বাঁজা বলিলেন “আপনি বলেন কি? অন্য 
যে অমাবস্া ।” বালক তথাপি বলিতে লাগিল “অব্য পূর্ণিমা ।” 
রাজা বাদানুবাদ না করিয়! বলিলেন “পুর্ণচন্দ্র দেখাইতে পারিবেন 
কি?” বালক “হা পারিব” এই কথ। বলিয়া সভ! হইতে গাত্রো- 
থাঁন করিয়া রক্ষক পুনাকে সঙ্গে করিয়া চলিলেন। রাস্তায় 
পুনা বলিল “আজ অমাবস্যা, চন্দ্রত উঠিবে না, তুমি কেমন করিয়া 
পুর্ণ চন্দ্র দেখাইবে |” বালক চমকিত হইয়া বলিল “তবে উপায় %৮ 
পুন! বলিল যদি সাহস করিতে পাঁর, তবে বলি, রাত্রি যোগে 
মায়ের আরাধনা! করিতে হইবে, অদ্য কিছু আহার করিতে 
পাইবে না । আমি তোমার সঙ্গে থাকিব ।” বালক বলিল “তুই 
যাহা বলিস্‌ তাহাই করিব তাহাতে আমার ভয় কি ৭” পরে পুন। 
শব সাধনের সব আয়োজন করিল বালক ঘুণাক্ষরেও সেই বিষয়ে 
কিছু জানিতে পারিল না। মহাঁশঙ্বের মাল! ইত্যাদি সব যোগাড় 
করিল, ক্রমে রজনী আগত হইল, পুনা পূর্বেই শ্মশান ঠিক 
করিয়া আসিয়াছিল। এ শ্মশানে বালককে লইয়া গেল সমস্ত 
ঠিক করিতে রাত্রি প্রায় ১২টা বাঁজিল, পুনা ঠিক সময় আগত 
বুঝিয়া বালককে মহাঁশঙ্খের মালা হাতে দিয় কুলোচিত মন্ত্র 
প্রদানপুর্ববক ষে প্রকারে জপ করিতে হয় তাহা সমস্তই শিক্ষা 
দিল (পুনা ইহাদের পুর্বব-পুরুষদের শব সাধন বিষয়ে 
সম্যক অবগত ছিল ). এবং বলিল আমার পৃষ্ঠে আরোহণ কর, 
বসিয়। মালা জপ করিবে কোন মতে ভূলিবে না, আমি তোমার 
নিম্নে আছি, কোন ভয় নাই। বালককে পৃষ্ঠে চাঁপাইয়। বলিল 
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“যখন তোমাকে বর দ্রিতে চাহিবে, তখন বলিবে যে কি বর 
চাহিতে হইবে তাহা পুনা জানে ।”৮ পুনা বালকের অন্ঞাতসারে 
ছুরিদ্বারা নিজের গলদেশ ছেদন করিয়া শব হইল। বালক পুনার 
উপদেশানুসারে কাধ্য করিতে আরম্ত করিল। কতক্ষণ পরে 
ম্বৃত পুনা গান্র হেলাইতে ও বিকট চীগুকার আরম্ত করাতে বালক 
বলিল পুনা তুমি যতই নড় আর চীৎকার কর, রাত্রি প্রভাত 
না হইলে ছাড়িব না । দেবী বালকের সাহস ও সহিষুণতা দেখিয়া 
শবের উপর অত্যাচার ছাড়িয়া দিয়া সিংহ মুগ্তি ধারণ করিয়া 
বালকের নিকট আসিলেন, বালক তাহাতে ভীত না হইয়! সাহসে 
ভর করিয়া বলিল “পুনা আছে আমার ভয় কি?” বালক 
আরও জোরের সহিত সাধনায় প্রবৃত্ত হইল। দেবী এরূপ 
ছাড়িয়া পুনরায় ভীষণ স্বর্গ মত্ত্য জোড়া এক মুর্তি ধারণ করিলেন, 
তাহ! দেখিয়া সাধক মনে করিল, “পুনা আছে ভয় কি ?” পুর্বব- 
ক্রিয়াই করিতেছে, অন্য দিকে দৃক্পাত করে নাঃ ক্রমে রাত্রি 
অবসান হইয়৷ আসিল, দেবী আগত হইয়া বলিলেন “বর প্রার্থনা 
কর।” বালক বলিল “আমি জানি না, পুনা জানে ।” দেবী 
বলিলেন “রে মুর্খ বালক ! পুনা বে মরিয়া গিয়াছে, সে কি প্রকারে 
বলিবে।» বালক উত্তর করিল “পুন! মরে নাই, সে ৰর নিৰে 
আমি কিছুই জানি না” দেবী এই কথ শুনিয়া ফিরিয়া গেলেন। 
বালক মনে করিল প্রাণ থাকে বা যায় মন্ত্রের সাধন কিম্বা শরীর 
পাতন। আকর্ষণ মন্ত্র যাহা পুন! দিয়াছে সেই মন্ত্রধার দেবী 
আকর্ষিত হুইয়! পুনরায় ঘুরিয়! আসিলেন। আসিয়া বলিলেন 
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“বর লও” এবারও সেই কথা, “পুন। জানে আমি জানি না।৮ এই 
কথ! শুনিয়। দেবী দেখিলেন ভারি বিপদ রাত্রি প্রায় অবসান। 
আরকি করেন, তিনি মন্ত্রের অধীন, “দৈবাধীনং জগ সর্ববং 
মন্ত্রাপলিমস্চ দেবতা» তে মন্ত্র ব্রাহ্মণাধীনা তস্মাওব্রাহ্মণ দেবতা |” 
'সেই কারণে ব্রাহ্মণদিগকে ভূ্ুর বলিয়৷ পূর্বের ব্যাখ্যা কর! হইয়াছে। 
অনন্যোপায় হুইয়! দেবী পুনাকে এক পদাঘাত করিলেন। পুনা 
মায়ের পদস্পর্শে পুনভ্ভাবিত হইয়া, হাত জোড় করিয়৷ দাড়াইল 
দেবী বলিলেন “বৎস ! বর প্রার্থনা কর।”» পুনা বলিলেন কি 
বর চাহিব, আপনি অন্তর্যামী সবই ত জানেন। দ্রেবী বলিলেন 
“তোমার যাহ ইচ্ছা ।”পুনা স্থযোগ পাইয়া এই বর প্রর্থন৷ করিলেন 
আমার প্রভূ যেন সুপ্ত, সুম্বর সম্পন্ন, সর্বববিষ্ঠাবিশারদ ও ধনেশ্বর 
হউন, “তথাস্ত” বলিয়া! দেবী অন্তহিত হইতে চেষ্টা করিলে, পুন! 
মাকে বলিল “মা কোথায় যান আমার আর একটা প্রীর্থন৷ 
আছে। দেবী বলিলেন “বল ।৮ পুনা বলিল ইনি অদ্য রাজসভায় 
রাজার নিকট বাক্যশ্রুত হইয়াছেন যে অদ্য রাত্রিতে রাজাকে 
পুরণচন্দ্র দর্শন করাইবেন, তাহার উপায় কি? দেবী বলিলেন 
যাও বুস.রাজাকে যাইয়া! জাগ্রত কর আমি আমার হাতের কষ্কণ 
'দেখাইব €সই সময় রাজা এবং রাজপরিবারবর্গ পুর্ণচন্দ্র দর্শন 
করিতে পাইবে অন্য কেহ দর্শন করিতে পাইবে না৷ এবং রাজার 
'মহ্ল জুলিয়। যাইবে ।” এই বাক্য প্রয়োগ করিয়া দেবী অন্তদ্ধান 
হইলে পর সাধকপ্রবর এবং পুনজ্জীবিত পুনা দেবীর বাক্যানু- 
সারে রাঁজবাটীতে গমন করত রাজাকে নিদ্রোখিত করাইয়! 
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বলিলেন “হে রাজন আপনি পূর্ণচন্দ্র দর্শন করুন।” রাজা 
আনন্দে বিভোর হইয়া অলৌকিক দর্শনে চমণ্কৃত হইলেন এবং 
গুরুর পদপন্কজে দৃঢ়ভক্তি সহকারে ভূমিষ্ঠ হইয়। প্রাণম করিলেন। 
গুরু বলিলেন তোমার পূর্বব অবিশ্বাসের কারণেই তোমার গুহ- 
দহ হইবে। এই বাক্য প্রয়োগ করিয়া গুরু আর পুনা নিজালয়ে 
গমন করিলেন, এদিকে রাজবাটী অশ্নিতে পরিণত হইয়া দেখিতে 
দেখিতে ভস্মসাঁৎ হইয়া গেল । এ সংবাদ প্রচার হওয়ার দরুণ 
তিনি জগৎ গুন্র হইলেন এবং তীহার নাম শ্রীলতীযুক্তেশ্বর 
সর্ববানন্দ ও গিরী উপাধিযুক্ত হইল । এরূপ উপাখ্যান অনেক 
আছে-_এ সকল কার্য কামনার সাধন! জানিবে। ইহাতে ভাতার 
উন্নতির কারণ কিছুই নাই, তোমার স্বকীয় আত্মক্রিয়াদ্বারা মে 
সাধনা হাঁহাই আত্মার উন্নতির কারণ ব| মুল জানিবে। সকাম 
সাধনায় অনেক বিপদের আশঙ। আছে নিক্ষাম সাঁধনা নিরাপদ ও 
নিবি । সকাম সাধনা কেবল সাংসারিক ল্গার্থের জন্য। 
শান্তর তোমাকে বাঁসনা ত্যাগ করিতে বলিয়াছে এখানে বাসনা 
পরিপূর্ণ, তবে তুমি নিষ্ষাম হইলে কৈ ? এখন বিচার করিয়া দেখ 
তোমার নিক্ষাম শব সাধন। আর সকাম শব সাধনাতে কত প্রভেদ । 
অদ্বৈ। প্রভু! আমি আপনার উপদেশ বিচার ও তাহার 
মন্দ্রভেদ করিয়া দেখিলাম, সকাম কাধ্য আমাদের বেদ, বেদান্ত, 
আতি, স্মৃতি এবং .মহানির্ববাণতন্ত্রে নিষেধ করিয়। গিয়াছেন। 
নিষ্কাম ক্রিয়ার উপদেশ প্রদান করিয়া গিয়াছেন। তবে এই 
রাস্ত। প্রচার করার কি প্রয়োজন ছিল, তাহ! আমাকে বলুন। 


আধ্যাতিক বিজ্ঞান । ১৩৯ 


গুরু। বৎস অদ্বৈত! তোমাকে এ বিষয় ব্যক্ত করিতেছি 
তাহা বিশেষরূপে শ্রবণ কর। কতক কার্য অল্প বীর্ধ্যশালী এবং 
কতক অত্যন্ত বীধ্যশালী | অল্ল বীধ্যশালী সাধনা পুর্বে দেব- 
লোকে ছিল কারণ দৈত্য দানবের উৎ্পীড়নের জন্য দেবতাদিগকে 
অনেক শক্তিকে সিদ্ধ করিতে হইত এবং তন্নিবন্ধন বৃহস্পতিকে 
দেবতারা গুরুপদে প্রতিষ্ঠিত করেন। সেই সময়ে দেবতারা 
কামনার বশীভূত ছিলেন। গুরু বৃহস্পতি এগুলি অল্প বীধ্যশালী, 
মায়! বিদ্া এবং ইন্দ্রজাল বলিয়া তাহাদিগকে বুঝাইয়া দেন 
এবং ঘষে আত্মকাধ্য দ্বার। আত্মার উন্নতি হয় সেই ক্রিয়া করান । 
দেবতারা আত্মক্রিয়া করিয়া দেখিলেন যে এ মায়ার অধিকারে 
মায়া বিগ্ভার হাত ছাড়াইতে হইবে নচে নিস্তার নাই। এ 
সময়ে তাহারা ইন্দ্রজাল বিদ্যা ছাড়িয়া বহু বীধ্যশালী আত্ম- 
বিদ্ভা গুরু বুহস্পতি হইতে শিক্ষা করেন। এ মায়া বিষ্কা, 
দৈত্য, দানব, প্রভৃতির গ্রহণ করে। তাহাদের গুরু শুক্রাচার্ধ্য 
তাহাদিগকে মায়া ইন্দ্রজীল বিদ্। শিক্ষা দ্রিলেন। সেই ইন্দ্রজাল 
বিদ্া কতকট! মিশিয়া তন্ত্রের অবনতি হইয়াছে । উদ্ধস্তরে গমন 
করিবার শক্তি থাকে,না কারণ অল্পবীধ্যশালী কতক সিদ্ধির শক্তি 
আসিয়৷ পড়ে, তাহাতে ভুলিয়া! অহঙ্কারে স্ফীতোদর হইয়া পড়াতে 
পরিণামে তাহাদের ছুরবস্থার শেষ থাকেনা । বদি এ সকল 
সামান্য সিদ্ধি নিয়া ভুলিয়া না পড়িত তবে. উপরে উঠলে কি 
অবস্থা হইত তাহা ব্যক্ত করিবার সাধ্য নাই। এ তন্ত্রের উদ্ধা- 
স্তরের উদ্ধী, অধস্তরের অধঃ সকল বর্তমান আছে, যাহার যাহা 
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ইচ্ছ! তাহা গ্রহণ করে। কেহ বা তন্ত্রের ছুই এক পদ মুখস্থ 
করিয়। গেরুয়া বসন পরিয়। অহং তান্ত্রিক বলিয়! পরিচয় দেন, 
গুরুর সঙ্গে তাহার দেখা নাই । কেহ বা অভিষিক্ত হইয়াছেন 
অথচ তন্ত্রের এক পাতাও হয়ত দেখেন নাই, তাহাদের সিদ্ধি 
কোঁথ! হইতে হইবে । দেবগুরু বৃহস্পতি এই তন্ত্রের দ্বারা শিক্ষা 
দিরা অফ্ট দিদ্ধি পর্য্যন্ত বর্জন করিয়া দিয়াছেন এবং বলিয়াছেন 
.ষে তোমাদিগকে টিকিট খরিদ করিয়া দিয়! গাড়ীতে বসাইয় | 
দিতেছি ক্টেশন আপনা আপনিই আসিবে তাহার জন্য কোন 
চিন্ত। করিবে না। বে পর্য্যন্ত তোমার লক্ষ্য ষ্টেশনে না যাইৰে 
সে পধ্যন্ত গাড়ী হইতে নামিবে না। এবাক্য অমোঘ, কখনও 
ভুলিবে না, ভুলিলে বিপদে পড়িতে হইবে । 

অদ্বৈ। প্রভু! আপনার উপদেশে আমি দিবারাত্রি ক্রিয়া 
করিয়া যে অবস্থায় উপনীত হইয়াছি তাহা ব্যক্ত করিবার সাধ্য 
নাই, কিন্তু এই স্থুল শরীরে যাহ। প্রকাশ হইয়াছে এবং লোকে 
বাহ। দেখিতেছে তাহাই ব্যক্ত করিতেছি, শ্রবণ করুন। আমার 
ব্যস খন ৬০৬৫ বসর ছিল সেই সময়ে আমি নানাপ্রকার 
উত্কট ব্যাধিতে আক্রান্ত হইয়া নিতান্ত দুর্বল হইয়া পড়িয়াছিলাম, 
আপনার নিকট হইতে ঁধধ সেবন করিয়াও কোন 'প্রকারেই 
নিস্তার পাইতে পারি নাই। আমার মস্তকের কেশ অনেক 
উঠিয়া ধাওয়।তে ঘাড়ের উপরেই আমাকে টিকি রাখিতে হইয়া- 
ছিল, এবং দন্ত সকল পড়িয়৷ যাওয়াতে দেশাচার মতে তাহ! 
বান্ধাইয়া লইয়াছিলাম, আর কেশ যাহা কিছু ছিল তাহা সবই 
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সাদা হইয়। গিয়াছিল । গত অগ্রহায়ণ মাসে আপনার নিকট 
হইতে ক্রিয়। লওয়ায় পূর্বেবাক্ত মতে কাধ্য করার দরুণ আমার 
দন্ত উঠিয়াছে এবং মস্তকে কাল কাল কেশ শক্ত স্থান হইতে 
বাহির হইতেছে, আর আমার শরীর দেখিলে আমার বয়স কেহ 
৩৫।৩৬ বওসরের বেশী অনুমান করে না । আপনার এর প ক্রিয়া 
বোধ হয় আর কেহ জানে না। জানিলে তাহারা বহুদিন যাবৎ 
কাধ্য করিয়া! আসিতেছেন, নিশ্চয়ই কুৃতকাধ্য হইতে পারিতেন। 
আপনি পুর্বে বলিয়াছিলেন যে পাকাচুল কীচা হয়, নড়৷ দাত শক্ত 
হয়। “আমার চুল পাকা দেখিয়া না করিও রোষ ; আমি কাধ্য 
করিতে পারিনা শাস্ত্রের কি দোষ” পুর্বে বিশ্বাস করি নাই এখন 
প্রত্যক্ষ দেখিতেছি। আমার মনের সন্দেহ দূর হইয়াছে । আর, 
আমাদের শ্বাশানে যাইয়া সকাম ক্রিয়। করিতে হইল না। প্রকৃত 
গুরু বাহারা না পান তীাহাদেরই এরপ বিপদগ্রস্ত হইতে হয় 
বুঝিলাম। 

অদ্বৈ। প্রভূ! আপনার প্রদর্শিত ক্রিয়াতে সব হইতে পারে, 
তবে লোকে নানাপ্রকার বেশ ধারণ করে কেন? তাহা আমাকে 
বুঝাইয়৷ বলুন । 

গুরু॥ তোমার বাহ! শুনিবার ইচ্ছা হইয়াছে তাহা বলিতেছি 
শ্রবণ কর। কি বল্ধল পরিধান, কি ভিক্ষাকপাল ধারণ, কি 
মস্তক মুগ্ডন, কি ভস্ম বা চেলখণ্ড পরিধান, কি জটাজুট ধারণ, 
কি উন্মত্ত ব্রতাবলম্ন, কি উলঙ্গ বেশ স্বীকার, কি সভামধ্যে আগম 
নিগম শাস্্রীনুশীলন, এ সমস্ত উদর পরিপুরণের জন্য, ইহাতে 
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নিজের মঙ্গল কিছুই নাই । মারনোচ্চাটন প্রভৃতি মন্ত্র প্রচার বা 
কুহক কল্পনা! ইত্যাদি, এ সকল জ্ঞানের পরিচায়ক নহে । স্বকীয় 
অভ্যাস বলে যাহার দেহার্দি এবং নাড়ীমণ্ডল জুম্তিত আছে 
তাহার মনই স্ত্বগঠিত এবং সেই ব্যক্তি স্থিরমনে জপ্য বিষয় জপ 
করিয়া থাকেন। এই জগতের যে সকল ভাব বর্তমান দেখিতে 
পাঁওয়। যায় তত্বাব লক্ষণদ্বারা পরমতত্ব প্রকাশিত হয় না। 
'ধাঁহার অন্তঃকরণ অন্তরে সংলীন এবং বিনি স্ুখাসনে সমাসীন 
থাকিয়। বহিস্থ দর্শনেক্দ্িয়কে অন্তরে প্রতিষ্ঠাপিত করেন, খাহার 
শরীরে সাম্য বর্তমান তাহার ধ্যানমুত্রা সিদ্ধ হইয়! থাকে। 

অদ্বৈ। প্রভূ! বাহার! জীবন্ুক্ত ও জ্জানী তাহারা কি 
প্রকার কাধ্য করিয়া থাকেন এই সকল শুনিতে কামনা হইয়াছে 
তাহ আমাকে বলুন । 

গুরু । তাহ! বলিব বলিয়াই এই সকল বিষয় উত্থাপন 
করিয়াছি। এখন বলিতেছি মনোৌযোগপুর্ববক শ্রবণ কর। 
ধাহারা জ্ঞানী এবং কাম রাগাদি বিনিম্মুক্ত সেই সকল ব্যক্তি- 
দিগের মোক্ষের জন্য যাহ! নি্রপঞ্চ পরতন্্ব বলিয়া উক্ত 
হইয়া থাকে তাহা আমি বলিতেছি। যাহা হইতে সকল বন্ত্রর 
উদ্ভব ঘটে, যাহাতে সর্বৰ পদার্থ প্রতিষ্ঠিত আছে এবং. যাহাতে 
সকল বস্ত বিলীন হয় তাহার নাম পরতন্ব। বে বস্তু ভাবাভাৰ 
বিবর্জিত, নাশ এবং উৎপত্তি শুন্য, যিনি সকল প্রকার কল্পনার 
আত্তীত তাহাই পরতন্ব বলিয়া গণ্য । তিনি ইন্দ্রিয়ের অগোচর, 
অন্বচ্ছিন্ন, অবগ্রা্, সত্য, সর্বপ্রকার উপ|ধি বিহীন এবং সর্বৰ 
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কামনা পরিশুন্ত । প্রথম তন্ব পৃথিবী, দ্বিতীয় জল, তৃতীয় তেজ, 
চতুর্থ বায়ু, পঞ্চম আকাশ, ষষ্ঠ মন, সপ্তম তত্ব যে ব্যক্তি অবগত 
আছেন তিনিই মোক্ষলাভের অধিকারী । পরম জন্মবন্ধন বিনাশী 
ক্রিয়াতে যেরূপে অভ্যস্থ হইতে হয় বলিতেছি; ইহা অবগত হইলে 
জীব লয়প্রাপ্ত হয়। ইহার সাধন! করিতে হইলে প্রথমে নিজ্ভন 
স্থানে স্খাসনে উপবিষ্ট হও, তৎপর শাখা পত্র বিহীন বৃক্ষের 
যায় স্থির এবং অচল দৃষ্টি অবলম্বন কর এবং ক্রমে চিন্তাকে 
জলাঞ্জলি দাও । 
কাধ্যারস্তে স্ুখাসনে উপবিষ্ট হইয়! তন্বাভ্যাস করিতে হয়, 

অনন্তর বেদাধ্যয়নপুববক তন্ব প্রকাশ করা কর্তব্য। পঞ্চভৌতিক 
দেহে ব্রন্ধাণ্ড পরিব্যাপ্ত, সকল পদার্থ ই ভূতময়, ব্রহ্মাতিরিক্ত বস্তু 
জগতে নাই এরূপ ভাবনা করা কর্তব্য। বখন সর্ববচিস্তাশূন্য 
হইয়া মনে আর কিছুই থাকিবে না তখন যোগী, কি অভ্যন্তরে, 
কি বহিঃ প্রদেশে সর্বত্র তত্বজ্ঞানালোক দেখিতে পাইবেন। 
তত্বজ্ঞান প্রাদ্ুভূত হইলে মন স্থিরভাব ধারণ করে, তখন 
চিন্তাদি লয়প্রাপ্ত হয়। যখন মনের স্পন্দন নিবৃত্ত হয় তখন 
অন্তঃকরণই ইন্দ্রির়লব্ধ জ্ঞান পরিত্যাগ করে, যখন ইন্দ্রিয় 
ভ্তানের অধিকারে ন! থাকে তখন বাহাজ্ঞান নিবৃত্তি পাইয়া থাকে। 
এই প্রকার বাহজ্ঞান বিন হইলে জীব সমদর্শী হইয়া! থাকে। 
যখন যোগী লমদর্শী ও সর্ববকার্্য বিবড্জিত হয় তখন জীব 
পরব্রন্মের সন্বন্ধ বুঝিতে পারে এবং লয়ের মুখ দর্শন করে। যাহার 
চিত্তে এরূপ অভ্যাস প্রবল হয় ক্রমে সেই সকল মুক্ত পুরুষগণের 
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লক্ষণ বলিতেছি শ্রবণ কর। তাহারা স্থখ দুঃখের পার্থক্য বা 
শীত গ্রীত্মের ভিন্নতা অনুভবে অসমর্থ, বাস্তবিক তাহাদের লয়প্রাপ্ত 
হইলে তাহাদের ইক্ড্রিবিষয়ে বিচার থাকে না। যোশগীজন 
কখনও জীবিত কিংবা স্বতাবস্থার অবস্থিতি করেন না, কখনও বিনষ্ট 
বা নিমিলিত হয়েন না, প্রত্যুত সমাধি সমরে নিজীব ও কান্ট 
অবস্থিতি করেন । যেমন নির্ববাত প্রদেশে দীপ নিশ্চল ভাবে 
অবস্থিতি করে সেইরূপ যোঁগীন্দ্রের হৃদয় জগদ্যাপার হইতে 
নিরস্ত হইয়া! লয়প্রাপ্ত হয়, তখন জলরাশিতে প্রক্ষিপ্ত লবণের 
স্যায় যোগীর অবস্থ। ঘটিয়৷ থাকে । যেরূপ লবণ সংযোগে সমস্ত 
জল লবণাক্ত হয় সেইরূপ অভ্যাসসংযোগে জীবের অন্তঃকরণ 
ব্রহ্গপদার্থে ব্যাপ্ত হইয়া থাকে । লবণ সংযোগে জল যেমন 
লবণময় হয় সেরূপ ব্রক্মভীবনায় মনও ব্রলগাময় হইয়া থাকে । 
ব্রন্ষজ্বাননিবদ্ধ মনের সেইরূপ নির্বাণ ভাব ঘটে। ঘ্বৃত 
পৃথগভূত না হইয়াও তাহাতে যেরূপ ঘ্বতের লয় হইয়া থাকে 
ইহাও তদনুরূপ। 

যোগী পরমতন্ত্রে লীন হইলে তাহার পুথগ ভাব অনুভূত হয় না, 
তখন নিমেষ, বা শ্বাস প্রশ্বাসাদি ক্রিয়া, কি নাড়ীর সঞ্চার বা প্রহর 
কিংবা! দ্বিবাঁদি উপলব্ধি হয় না । মাস সম্বসর, জীব লয় হইলে যে 
পদপ্রাপ্ত হর তখন ততপরিমিত কাল জীবের পক্ষে পল বলিয়৷ 
অনুমিত হয় এবং ষট্‌ সংখ্যক প্রাণ বিশিষ্ট হইয়াও শ্বাসোচ্ছ্বাস- 
কারী প্রাণ বলিয়া জানে। যাটি পলে, কাল পরিমাণে ঘণ্টা হইয়া 
থাকে সত্য, কিন্তু যোগী নিমেষ মাত্রে এ সময়ে লয় হইয়া থাকে ॥ 
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স্পর্শ নামক যে পরতত্ব্ের কাধ্য হইতে বারংবার উত্থান ঘটে 
এবং মুহুমুহঃ নিদ্রা ও মুচ্ছ প্রকাশ পায় ইহা হইতেই মর্দ্দশাস্তি 
সমুদ্ভূত হয় । 

যোগীজন অষ্টনিমেশ মাত্র শ্বাস নিশ্বাসযোগে প্রবল বাস 
রক্ষা করিয়া লয় পাইয়৷ থাকেন। সাধারণতঃ স্ব স্ব স্থানে শ্বাস 
প্রবাহিত হয় কিন্তু যোগীর শ্বাস প্রশ্বাস ক্রিয়! কুর্বাতাদি বায়ুরূপে 
প্রাহুভৃত হইয়া থাকে । সপ্ত ধাতুগত রসসমূহ চতুংশ্বাস লয়ে 
নিব্তিত হইয়। ধাতু শক্তিকে রুদ্ধ করিয়। থাকে । ধাতু সমূহের 
সাম্যাবস্থা বায়ু সকলের তুল্যাবস্থায় পুষ্টিসাধন করে, কিন্তু পল 
পরিমিত সময়ে লয়প্রাপণ্ত হইলে যোগীকে আর আসনস্থ থাকিতে 
হয় না। 

যোগীর শ্বাস অল্পমাত্রায় নিঃস্যত হয় এবং সময়ে স্বল্প পরিমাণে 
উন্মেষচ্যুত হইয়া থাকে । যখন ছুই পল পরিমিত কালে লয় 
ঘটে তখন যোগীর হৃদ্বায়ু চালিত হইব থাকে । 

বখন চতুর্পল কালে লয় অনুভূত হয় তখন যোগী অব্যাহত 
হইয়া থাকে তকালে কার্ধ্যাকাধ্য বিচার থাকে না। সেই সময়ে 
কর্ণাববরে অকস্মাৎ শুভাশুভ শব্দ শ্রুত হইয়া থাকে কিন্ত অষ্ট 
পল ঘটিলে কামনা নিরস্ত হইয়া যাঁয়। কিন্তু এরূপ হইয়াও 
কামনার অধিকার সম্যক্‌ দূরীভূত হয় না। ক্রমে কলার পাদ 
লয়ে সুযুন্না পথে সঞ্চারিণী শক্তি প্রাছ্ভূতি হয়। কলার পশ্চিম 
পথে স্ুযুন্নার পরিচয় থাকে না ক্রমে বাতরোধ নিবন্ধন উদ্ধ পথে 
নাড়ীর গতি হইয়া থাকে । এইরূপে শক্তি স্ালন ও বাতরোধ 


৬ 
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হেতু উর্ঘ পশ্চিম পথে কলাদ্ধয়ের লয়ে নাড়ী প্রবাহ প্রবাহিত 
হয়। যে সময়ে ক্ষণকাল মধ্যে মনের কল্পন! প্রাছুভূত হয়, সে 
সময়ে চতুর্কলা লয়প্রাপ্তি হয় এবং নিদ্রাক্রমন স্থিতি করিতে 
পারে না। যদি যোগী স্ফুলিঙ্সের শ্যায় জ্যোতিবিন্দুদর্শন করে 
তাহা হইলে দিন পাদ লয়ে যোগীর স্বল্লাহার হইয়া থাকে । 
এঁরূপে ক্রমে স্বল্প পুরীষ পরিত্যাগ, 'লঘুত।, দেহের নিগ্ধতা 
প্রাদুভূতি হয়, তখন দিবার্ধ লয়ে আত্মুজ্যোতিঃ প্রকাশিত হয়। 
যেরূপ জগতে সৌরকিরণ প্রদীপ্ত ভাব ধারণ করে, তাহার ন্যায় 
যোগীজন বিশ্বসংসাঁরকে প্রকাশিত করেন, এইরূপে দিনমাত্র লয়ে, 
আত্ম তেজঃ সমুণ্কীর্ণ হয়। 

ক্রমে ব্রহ্গাণ্ডে ইন্দ্রিয় শক্তির চালনা নিরস্ত হয় তখন যোগী 
অহোরাত্র লয়ে শ্বাস প্রশ্বাসে জীবন ধারণ করিয়। থাকে । 

এই প্রকারে চতুবৃত্তি রুদ্ধ হইলে দূর প্রদেশ হইতে গন্ধ 
অনুভূত হয় এবং অহোরাত্র লয়ে আনন্দোৎস প্রকাশিত হয়। 
তগকালে যোগী সঙ্কল্প ব্যাপার শূন্য হইয়া থাকে এবং অহোরাত্র 
লয় প্রাপ্ত হইয়া অন্তরে অসীম আনন্দ উপভোগ করে। এইরূপে 
অহোরাত্র চতুষ্ষ মধ্যে লয় ভা পুর্ণ হইয়া উঠে, তখন নিজাংশে 
দুর হইতে দর্শন জ্ঞীন জন্মে । নিশ্চয়ই যোগী দুর হইতে স্পর্শ 
শক্তি অনুভব করে, পঞ্চ রাত্রি লয়ে এই কাধ্য হইয়া থাকে । 

দূর হইতে শ্রবণ, জ্ঞান, সাধন, মনের অপ্রসারণ ও ইন্দ্রিয় 
জাত অনুভব ক্রমেই অনুভূতি হয়। এইরূপে যোগীশ্বর সকল 
প্রকার বিশ্ববন্ধনচ্ছেদন অবগত হইয়া থাকে ক্রমে বড় রাত্রি লয়ে 
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জীবের মহাবুদ্ধি প্রাহ্রভ'ত হয়। বদিও প্রথমে যোগীর হৃদয়ে 
তর্কময় বিজ্ঞান প্রকাশিত হয় কিন্তু সপ্ত রাত্রি লয়ে যোগী লীন 
হইয়া থাকে । ক্রমে অষ্ট রাত্রি লয়ে যোগী নিরোঙ্জী হইয়।৷ থাকে 
এবং ব্রঙ্গ হইতে আরম্ভ করিয়া প্রতিজ্ঞান তত্ব অনুভব করে। 
তকালে তাহার ক্ষুধা ওপিপাসাদি কিছুই থাকে না, যোগী সেই 
সময়ে কেবল স্বচ্ছন্দাবস্থায় অতিবাহিত করে, এইরপে নব রাত্রি 
লয়ে জীবও ব্রঙ্গের বিভিন্নতা উপলব্ধি হয় ॥ তণ্কালে অনুগ্রহ- 
কারী যোগীর বাক্সিদ্ধি প্রকাশ পায় এইরূপে অত্যাসবলে দশ 
রাত্রি লয়ে ফোগীবর আত্মারাম হইয়া থাকে । সে স্ময়ে নানা 
প্রকার বিচিত্র চিত্র সকল নয়নগোচর হয় জয় দয় নিবন্ধন 
একাদশ দিবসে যোগীর লয় অবস্থা দৃষ হয়, ক্রমে যোগী ব্যক্তি 
মনের সংযোগে গন্ধ গ্রহণের ইচ্ছ৷ প্রকাশ করে এবং দ্বাদশ দিবস 
পরিমিত লয়ে ভূচর সিদ্ধিলাভ করিয়া থাকে । এইরূপে 
নিমেষাদ্ধ মধ্যে ভূতল পধ্যটন করিয়া ত্রয়োদশ দিবস ব্যাপি লয় 
দ্বারা মহৎ কাধ্য সাধন করিয়া থাকে । 

যাহাহউক যোগীন্দ ক্রমশঃ চিন্তাদ্বারা খেচরী সিদ্ধিলাভ করে 
এবং চতুর্দশ দিনান্তে লয় প্রাপ্ত হইয়৷ থাকে । 

যে স্ময়ে যোগীর অনিমা সিদ্ধি ঘটে সে সময়ে অণুক্ধলাভ 
হয়.এবং তকালে ষোড়শ দিবসে আত্মবস্তুতে আপনি লীন হইয়া 
থাকে এইরূপে অষ্টাদশ দিবসে যোগী মহাঁবল , সম্পন্ন হয় এবং 
তগুকালে তাহার মহিমাসিদ্ধি হইয়া থাকে । ক্রমে বিংশতি 
দিবস লয় প্রাপ্তে সকল বন্ততে অভিন্ন ভাব ঘটে। ভূভার 
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ধারণের শক্তি প্রকাশিত হয় এবং গরিমা নাঙলগী দিদ্ধি তাহার 
তগ্কালে করস্থ হয়। এইরূপে দ্বাৰবিংশতি দিনান্তে লঘিম। 
সিদ্ধিলাভ হয় তখন যোগী .অনুত্তম ভাব ধারণ করে। পরে 
চতুর্বিবংশতি বাসরে সংসারস্থিতি ব! প্রাপ্তি সিদ্ধি ঘটে, ক্রমে 
ড়বিংশতি দিবসে লয়প্রাপ্ত হইয়৷ প্রকাম্য সিদ্ধি ও অভীষ্ট বিষয় 
প্রাপ্তি ঘটে । যখন যোগাসনে যোগীর স্থিরভাবৰ দীঁড়ায় তখন 
তিনি বিশ্বসংসারের গুরু ও জগদীশ স্বরূপ হইয়া থাকেন । যাহ! 
হউক ক্রমে অফ্টবিংশতি দিবসব্যাগী লয়ে বশীত্ন সিদ্ধিলাভ হয় 
এবং তদ্দারা ভ্রিলোক বশীভূত হইয়। থাকে । বে সকল যোগী 
পরম ব্রন্গপদ প্রাপ্তির কামন৷ করেন তাহাদের কাধ্যাবলীর সকল 
প্রকার সিদ্ধির আবির্ভাব হয়। যে ব্যক্তি অনন্য মনে একমাসকাল:' 
লয়াবস্থা প্রাপ্ত হন সেই যোগীশ্বরের জাগ্রতাবস্থা থাকে ন), তিনি 
সত্তর মোক্ষ পথের পথিক হইয়া থাকেন । নবম মাস লয়ে যোগী 
পৃথথীতত্ব প্রাপ্ত হন, বদি পৃর্থীতত্ব সিদ্ধি ঘটে তাহা মইলে নুর্তিমান 
যোগের ন্যায় যোগীর অবস্থা দীড়ায়। যখন সার্ধসম্বৎসর লয়ে 
যোগীর তেজঃতত্ব সিদ্ধি হয় তখন জীবতোয়তত্বমর় হইয়। থাকে । 
এইরূপে সন্বগসর লয়ে তেজতন্ব সিদ্ধি হইয়া থাকে তৎকালে 
যোগী তেজতত্বময় হয়। যখন ছয় ব€সর ধরিয়। অনন্ত লয় ঘটে 
তখন বায়ুতত্ব সিদ্ধি ঘটে এবং যোগী তণকালে বায়ুস্তত্বময় হইয়া 
থাকেন। 

এইরূপে দ্বাদশ বর্ষ ব্যাপী লয়ে ব্যোমতত্ব সিদ্ধি হয়, এবং 
সে সময়ে যোগী ব্যোমতত্বময় হইয়া থাকেন। পরে শক্তিতত্ব 
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সিদ্ধি করিতে হইলে চতুর্ব্বিংশতি বৎসর লয়ে যোগ ধারণ! 
করিতে হয় এবং তাহাতেই যোগী শক্তিময় হইয়া থাকেন। 
তকালে করস্থিত মুক্তার ন্যায় যোগী সকল ব্রহ্মাণ্ড দর্শন করেন 
এবং শক্তি প্রভাবে সমস্ত পদার্থ আত্মময় বোধ করিয়া থাকেন । 
খন শক্তিতন্তের মঙ্গলের জন্য যোগী তত্বচচ্চায় নিযুক্ত থাকেন 
তখন শরীরে তন্বময় ভাব বুঝিতে পারেন। এইরূপে উত্তরোত্তর 
উন্নত যোগক্রম দ্বার। যোগী পরমানন্দ উপভোগ করেন এবং সমস্ত 
পদ্দার্থ মহণ্ড বলিয়! জানিতে পারেন । অধিক কি বলিব, যে সকল 
ঘোগী মহাতন্বানুসারী প্রলয় কালেও মহাবিষু, মহেশ্বর স্বরূপ 
সেই সকল যোগীগণকে মহ! প্রলয়ের সময় পাতালে লয়প্রাপ্ত 
হইতে হয় না। 

অদ্বৈ। হে পরমানন্দ সুন্দর ভগবান, আপনার অনুগ্রহে 
পুরেব যোগতত্ব সবিস্তার অবগত আছি। আপনি পর 
যোগতত্বের কথা যাহা বলিবেন বলিয়াছিলেন এক্ষণে তাহা বর্ণনা 
করুন, বলিতে কি, মুদ্রাসংযুক্ত বহির্ধোগ শ্রবণই আমার উদ্দেশ্য 
এবং তাহাই মন বলিয়া গণ্য । 

গুরু। অন্তরস্থ মুদ্রার নামই অন্তর্ষোগ, হে অদ্বৈত ! 
তাহাকে »রাজাধিরাজ যোগ বলিয়৷ খাকে । সর্বযোগোপরি 
প্রকাশিত বলিয়া! রাজাধিরাজ যোগ। ইহারই প্রভাবে অব্যয় 
পরমাত্ম। রজতের ন্যায় দীপ্তিমান হইয়া থাকে। দেহিদিগের 
অন্তরে রজত দীপ্তি প্রকাশ করে বলিয়া ইহার নাম রাজাধিরাজ 
যোগ। প্রকৃত প্রস্তাবে বলিতে হইলে রাজাধিরাজ যোগের 
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মাহাঁজ্য বর্ণনা করা যায় না। গুরুর নিকট হইতে তত্বজ্ঞান 
বিকীর্ণ হইলে জীব সিদ্ধির মুখ দর্শন করে এবং মুক্তিও পাইয়! 
থাকে, সে ব্যক্তি ষথার্থরূপে অন্তর্যোগের ব্যাপার অবগত হয়। 
অন্য কথ কি বলিব, তুমি ও আমি তাহাকে অভিবাদন করিয়া 
খাকি। চিত্র, বুদ্ধি, অহঙ্কার, ধাতু সম্বন্ধীয় ব্যাপার, সোমপায়ী 
মন এই প্রকার দশ ইন্দ্রিয় ও প্রাণ সমুহ জ্যোতির্মগুলে 
আকুতি প্রদান করে এবং মুল হইতে আরম্ভ করিয়া! চন্দ্রমগ্ডলে 
বিরাজিত থাকে । অনিমাদি অষ্টসিদ্ধিদার়ক এই বোগতত্ব 
যোগীগণের সর্ববদা ধ্যানের বিষয় । বেদ বেদান্তাদি শাস্ত্র ইহার 
নিকট সামান্য গণিকার ন্যায় । শিব উক্ত মুদ্রা গোপনীয় বিষয় 
বলিয়াছেন। বাস্তবিক এই মুদ্রার সাহায্যে অন্তঃ ও বহিঃ 
প্রদেশে সমদৃষ্তি ঘটিয়া থাকে এবং নিমেষ মধ্যে সমস্ত উন্মেষ 
রহিত হইয়া বায়। এই শাস্তবী মুদ্রা সকল তন্ত্রমধ্যে গুগুভাৰে 
রক্ষিত আছে। ইহার আদি উমা, ইহ! প্রথমাবস্থায় লব্ধ 
হইয়া থাকে । এক্ষণে তুমিই পুর্ববজন্মের সংস্কারবশতঃ তাহ। 
লাভ করিয়াছ, এই বিদ্যা! অতিশয় গোপনীয়, যে কোনও ব্যক্তিকে 
ইহা! দেওয়। যাইতে পারে না । বে ব্যক্তি ইহার তত্ব অবগত 
হইয়! কোন স্থানে অবস্থিতি করেন সেইস্থান পবিত্র হইয়া থাকে । 
অন্য কথা কি বলিব, ইহার দর্শন ও অচ্চনা নিবন্ধন জীবের 
'ব্রিসপ্তকুল পবিত্র হইয়। থাকে এবং লোকে সদ্য যুক্তিপথের 
পথিক হইয়া উঠে ইহাতে তৎপর হইলে যে কি ফলপ্রাপ্তি ঘটে 
তাহা আর বলিতে হইবে নাঁ। ডদ্ধ; অধঃ এবং কুগুলিনীতেদ ও 
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ণ ( নিবন্ধন অনুসন্ধান ) মাত্রেই সিদ্ধি দান করে। যদি 
জীব উদ্ধদৃষ্টি বা অধরদৃষ্টি, উদ্ঘ বেধ বা অধঃ শির! হইয়া রাধা 
ষন্ত্র বিশেষে যোগে প্রবৃত্ত হয় তাহা হইলে সে জীব মুক্ত হইবেই 
হইবে । হে অদ্ৈত, কুলাচাররত, শান্ত প্ররুতি অনেক গুরু 
দেখিতে পাওয়! ধায়, কিন্তু কুলাচারবিহীন একটা গুরুও স্বছুল্পভি। 
যেরূপ পুষ্প হুইতে ফল জন্মিলে পুষ্প নষ্ট হুইয়! যায় সেইরূপ 
আত্মতত্ব অবগত হইতে পারিলে শাস্ত্র পাঠের আবশ্যকতা নষ্ট 
হইয়া যায় । 

অদ্বৈ। যাহা হউক হে গুরুদেব! আপনি স্বাভাবিক 
আনন্দময় আঁপনাঁকে নমস্কার করি। যাহার বাক্যামৃত প্রভাবে 
ংসার বিষ বিনষ্ট হয়, বাহার উপদেশে বাসনা ও বিষয়াকর্ষণ 
বিদুরিত হয়, বাহার উদ্দীপনায় জীব চেষ্কীশূন্য হইয়া ক্ষণকাল 
মধ্যে যোগতত্্ববিৎ হইয়৷ থাকে এবং জীবের সকল প্রকার 
কল্প ও চেষ্টাদি বিনষ্ট হয় সেই পরম উপকারী গুরুর কৃপায় 
বাক্যের অগোচর সমস্ত লয় পধ্যন্ত ঘটিয়া থাকে। এসার 
বস্তকেই পরমব্রক্গ বলিয়৷ বুদ্ধিমান পণ্ডিতেরা নির্দেশ করেন। 
সংসারে যে কোন প্রকারের বক্ত! প্রাপ্ত হওয়! স্তুকঠিন নহে 
কিন্তু ধাহাদের জ্ঞানের সারত্ব আছে এবং যাহার কলাশাস্ত্রে 
স্থনিপুণ এরূপ বক্তা স্ুৃছুল্লভ, কেবল একমাত্র এইরূপ গুরুই 
আত্মনির্দেশে নিপুণ এবং তিনিই প্রকৃত উপনিষদরূপে বর্ণিত 
হইয়া থাকেন। 

গুরু। গুরুনামধারী ব্যক্তিগণ নির্জনে শিষ্তের কর্ণ 


১৫২ আধ্যাত্মিক বিজ্ঞান । 


উপদেশ প্রদান করেন কিন্তু স্বয়ং উপদিষ্ট বস্তু অনুভব করিতে 
অক্ষম; যোগশান্ত্র পরিত্যাগ করিয়া নানা! গুরুর নানা মত 
দেখিতে পাওয়া যায়, যাহা হউক আত্মবোধের জন্য সত্যাসত্য 
বিচার করা আবশ্যক । এইজন্য তোমাকে বলি অন্য সকলে 
অভাবের অধীন, তুমি তত্বাবৎ পরিত্যাগ করিয়া অভাবশুন্য হইয়া 
ব্রন্ম ভজনা কর। যেরূপ লোকে গাভী দোহন করিয়া বসকে 
ছাঁড়িয়।৷ দেয় সেইরূপ মনকে ছাড়িয়। দিতে হইবে । মনোবুত্তি 
যতকাঁল অবরুদ্ধ ন! হয় তাবৎকাল কন্দরক্ষয় ঘটে না, কিন্তু মনের 
অবরোধ ঘটিলে একের বিনাশে অপর চিত্ত নষ্ট হইয়া! থাকে, অর্থাৎ 
বাসনা 'বিলয়ে মন বিলান হইয়া যায় । অতএব মনের বাসন! দূর 
হওয়ার সঙ্গে সঙ্গে মনের বিনাশ হয় এবং তাহাতেই উগ্র বায়ু খর্ব 
হয়, বাস্তবিক এই কারণে বুদ্ধিমান ব্যক্তি দেহ ও ইন্দ্রিয় বিনাশে 
অদ্বৈত বুদ্ধির আবির্ভাব সন্দর্শন করেন। অতএব তোমাকে বলি 
উপযুক্ত প্রক্রিয়াধারা মন (বায়ুর) গতিরোধ করতঃ আত্মকাধ্য 
সাধন কর। জানিও যাহারা বিজ্ঞান সাহায্যে স্থখভোগের 
প্রত্যাশা করে তাহাদের মোক্ষসিদ্ধি ঘটে না । কিআশ্চধ্য, এই 

ংসারে দেখিতে পাওয়া যায় অনেক শিক্ষিত ব্যক্তি অহঙ্কার 
বশতঃ বুদ্ধিকে কলুধিত করিয়াছে, কেহ কেহ ব অহঙ্কার, ও দর্প 
নিবন্ধন উদ্ধত্বের একশেষ হইতেছে । প্রায়ই প্রাণীগণ দয়াশৃন্তা 
এবং নান! প্রকারে বিকারগ্রস্ত,কিন্ত নির্বিকারচিত্ত ও আনন্দপুর্ণ 
ব্যক্তি প্রায়ই ভুমণ্ডলে দেখ! যায় না। এতত্যতীত প্রায়ই কাহারও 
একদন্ত কাহারও ত্রিদন্ত ধারণ কাহারও জটা ভন্্ পরিধান 
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কেহ বা নানা দশায় নিপতিত ও উলঙ্গ বেশে নানা দেশে দেশে 
জমণ করিতেছে । কিন্তু যে ব্যক্তি যথার্থ উদাসীন তিনি কেবল 
আত্মতত্ব প্রাপ্ত হইয়া! থাকেন। বাস্তবিক ঘোগীর দৃষ্টি সাধারণের 
সহিত বিভিন্ন এবং হার বিবিধ আসন ও মনোবৃত্তি সকল 
অন্যের সাদৃশ্টের বিষয় নহে। বিশেষ লক্ষ্য করিলে যোগীর 
আসনাদি ব্যাপার ও অন্তঃকরণের পরিচয় পাওয়। যায়। 
সংসারে অনেক ব্যক্তি নান! শান্তর অধ্যয়ন করিয়াও অহঙ্কারে 
স্কীতোদর হইয়াছে দেখিতে পাওয়া যায়, অনেক গ্রন্থ 
পাঠ করা সত্বেও তাহারা উপদেশের মন্ত্র গ্রহণে নিতান্ত 
অপটু। যাহাদের অন্তরে সংকল্প, ধ্যান ও অন্যান্য চিন্তার 
অধিকার আছে তাহারা গন্তব্য স্থান অনুসন্ধান করিতে 
গিয়া ক্লেশ পরম্পরার মধ্যে থাকিয়াও তাহা জানিতে 
পারেন না। 

বাস্তবিক স্ুগণ ব্রহ্ম পদার্থকে পাইতে হইলে যে ধ্য/ন ও 
সণকাধ্য দ্বারা উহ! লাভ করা বায় ইহা জানিতে না পারিয়াই 
অনেকে বেদান্ত, তর্কশাস্ত্র ও নানা প্রকার বাক সমন্বিত ধন চর্চায় 
বৃথা কালাতিপাত করিয়া থাকে। তোমাকে আর অধিক কি 
বলিব, মনে গুরুর কৃপায় দীর্ঘকাল ব্যাপী মলিন ও ব্যাধিযুক্ত 
বাসনায় জলাপগ্তলি দিয়! দুর্জয় অসংখা প্রাণায়াম প্রভৃতি উপাসনা 
প্রণালী দ্বার! প্রাণবায়ুকে নিরোধ করিতে পারা. যায় এবং প্রবল 
মনবায়ু ধাহার কৃপায় দমিত হয় সেই স্বভাবানন্দ ময় রি 
শুরুচরণ সেবা করিতে থাক। 


১৫৪ আধ্যাত্মিক বিজ্ঞান! 


তন্ত্রের শ্লোক 


ষ্টিঃ স্থিরা বন্য বিনৈৰ দৃষ্া 
দ্বায়ুঃ শ্থিরো। যস্য বিনাবরোধাত। 
চিত্বং স্থিরং ষস্য বিনালম্বনাঁৎ 
স এব যোগী স গুরুঃ স সেব্যঃ ॥ 


দৃশ্য পদার্থ ব্যতিরেকে যাহার দৃষ্টি স্থির হয়, অবরোধ না 
করিলেও যাহার প্রাণবায়ুর স্থিরতা ঘটে, অবলম্বন ব্যতিরেকে 
যাহার প্রাণবাযুর স্থিরতা ঘটে, অবলম্বন ব্যতিরেকে যাহার মন 
স্থির হয়, তিনিই যোগী এবং তিনিই গুরু, বাস্তবিক তিনি যথার্থ ই 
সেবার যোগ্য । গুরুর কৃপার ব্রহ্মতত্ত প্রদর্শিত হইলে জীব 
ব্রঙ্গাময় হইয়। থাকে, আমি সত্য সত্য বলিতেছি, তখন আপনাকে 
কৃতার্থ বোধ করে। যেরূপ পরশ পাথরের সংস্পর্শে লৌহ 
ন্ৃবর্ণ হই! থাকে সেইরূপ গুরুর বাক্যান্ুনারে শিষ্য তন্ময় ভাব 
ধারণ করে। যোগীর অন্তঃকরণ যখন উদাসীন ভাবাপনন হয়, 
তখনই আত্মতব্ব প্রকাশিত হয় এবং আনন্দ অনুভূত হইয়া থাকে 
আনন্দে সন্তুষ্ট হইলে যোগাভ্যাসে স্থিরচিত্ত হইয়া থাকে, অভ্যাস 
দৃ়ীভূত হইলে কোন বিধি বা অন্য কোন প্রকার, নিয়মের 
প্রয়োজন করে না। তণকালে যোগী কোনও বিষয়ের চিন্তা 
করে না, প্রত্যুত সর্বদা শুন্যময় হইয়া থাকে । যাহা হউক কিছু, 
চিন্ত! না থাকিলে আত্মতত্ব প্রাছুরভত হয়। বাক্য মন এবং 
শরীরের সংক্ষোভ নিবন্ধন অতিশয় যত্ব সহকারে বাসনাদি বর্জন 
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কর! কর্তব্য এবং তাহ! হইলে দিউ্মগুলের সহিত আপনাকে স্থির 
ভাবে ধারণ কর! যায় । যে কাল পর্যন্ত বিষয়ের প্রতি বাসনা 
থাকে ততকাল তত্বকথা কিরূপে জন্তবে? যোগী সববদা 
জাঁগ্রতাবস্থায় স্ৃপ্তের ম্যায় অবশ্থিতি করে| যওকালে শ্বাস প্রশ্বাস 
ক্রিয়া! নিরস্ত থাকে তখন তাহার মুক্তাবস্থ! বলিয়৷ জানিবে। 
জন্্রগণ জাগ্রত ও স্বপ্রাবস্থা প্রাপ্ত হইয়া থাকে কিন্তু তত্বজ্কান- 
সম্পন্ন যোগী ব্যক্তির কখনও জাগ্রত বা শয়নাবস্থা নাই। জীব 
ষখন স্বপ্নাভিভূত হয় তখন তাহার চৈতন্যাংশের ন্যুনতা ঘটে । 
যখন জীবের জাগ্রতাবস্থ। হয় তখন বিষয়জ্ঞান ঘটে কিন্তু যোগীর 
অবস্থা স্বপ্ন ও জাগ্রতের অতীত বলিয়া তুমি জানিয়াছ ও 
পণ্ডিতের! নির্দেশ করিয়া থাকেন। তত্ববিদ্‌ ব্যক্তিগণ যোগীর 
যোগযুক্ত অবস্থাকে ভাঁবাভাব বিবড্জিত স্বপ্রজাগরণাতীত 
জীবনন্ম তা বলিয়া! বর্ণন করেন । 

নিদ্রার আদি এবং জাগরণের অন্তে যে ভাৰ জন্মিয়া থাকে 
সেই ভাব যোগীর ভাবনার বিষয়। যেরূপ মনের অভ্যাস বশতঃ 
স্থিরত। ঘটে সেইরূপ অভ্যাসানুসারে বায়ুর স্পন্দন ভাব নিবারিত 
হয়। সে সময়ে তাহা হইতে তন্বজ্ঞান প্রাপ্তি ঘটে, অন্য প্রকারে 
হয় না।, 

মনই মনুষ্তের বন্ধন এবং মোক্ষের কারণ) যখন মন 
বিষয়্ক্ত হয় তখনই জীবের বন্ধন এবং যখন, বিষয় বর্জিত হয় 
তখনই ফুক্ত হইয়৷ থাকে । যা কিছু দৃশ্য পদার্থ এই চরাচরে 
দেখিতেছ সে সকলই মনের বিষর বলিয়া জানিও ; মনের লয় 
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ঘটিলে অদ্বৈত ভাবের আবির্ভাব ঘটে। ইন্দ্রিয় সকল মন পক্ষীর 
পদ স্বরূপ, শ্বাস প্রশ্থাস ইহার পক্ষ, যদি ইহাকে স্থির রাখিতে 
পার! বায় তাহা হইলে আর অবসন্ন হইতে হয় না। এই যে মন 
রূপ জাল ইহা জীবের শ্বাস সূত্রে নিশ্রিত হইয়াছে । ইহা! ইন্দ্রিয় 
অস্থিতে সমাকুল। যদি এইরূপ পাঁশ ছিন্ন কর! যায় তাহাহইলে 
"জীবের আর স্থখের সীমা থাকে না। জীবের ভাগ্যে সুদৃঢ় আত্ম- 
বন্ধন দেখা যাইতেছে, উহা! ত্রিগুণ রজ্জুতে বিনিন্মিত | যদি তুমি 
আত্মক্রিয়া-অন্ত্র-সংযোগে ইহাকে ছিন্ন করিতে পার তাহা! হইলে 
'মোক্ষপ্রাপ্তি ঘটিল। শিল্গণের জ্ঞান প্রাপ্তির জন্য সাক্ষাৎ 
ভগবান এপ্রকারে আত্মকন্মের বু্তাস্ত বর্ণন করিয়াছেন। ইহা 
নিক্ষল, প্রপঞ্চশূন্য, বাক্যের অগোচর, এবং নিজের অনুভবের 
বিষয়। জীবের অন্তঃকরণ যে সময়ে উদাসীন ভাব ধারণ করিয়া 
নিশ্চলাবস্থ প্রাপ্ত হয় সে সময়ে মোক্ষের আবির্ভাব ঘটে, অতএব 
মোক্ষের লয় অবধারণ করা কর্তব্য । মনবিজ্ঞানদরশী পণ্ডিতের! 
বিক্ষিগু, গতায়াত, সুশ্রিষ্ট 'ও স্ুলীনক মানবের এই চতুর্বিবিধ 
অবস্থার বিষর বর্ণন করেন। তন্মধ্যে বিক্ষিপ্ত ভাবকে তামসিক, 
'গতায়াতকে রাজসিক, স্ুশ্লিষ্টকে সান্বিক এবং স্ুলীনককে গুণ 
বর্জিত বলিয়৷ ব্যাখ্যা করেন । ইহার মধ্যে বিক্ষিপ্ত ও 'গতায়াত 
এই ছুইটী অবস্থ। বিষয়প্রার্থী এবং স্থুপ্লিষ্ট এবং স্বলীনক এই 
ছুইটী অবস্থা বিষয় বিঘধাতী। যণ্ুকালে অভ্যাসবলে ষোগীর 
নিরালম্ঘ ভাব ঘটে তখন পে ব্যক্তি পরমানন্দভাবে অবস্থিতি 
করে। সাধুগণ সতত এবন্প্রকার পাপ পৃণ্যের অনুষ্ঠান করিলে ও 
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তাহারা কখনই ইহাতে লিপ্ত হন ন|। বখন সাধুর হৃদয়ে 
সহজানন্দের আবির্ভাব হুয় তখন যোগী সর্ববদ]'যোগাভ্যাসে রত 
হন। তণ্কালে অন্তঃকরণে সঙ্কলের লেশমাত্রও থাকে না. 
এবং কর্ম্মাদিতে তাহার মন আকৃষ্ট হয় না । যাহারা বিদ্যা, 
বিজ্ঞান ও বিদ্যাংশের কথা বলিয়। থাকেন, দবর্কী (হাত ) যেরূপ 
পাকরস বুঝিতে পারে না, তাহার ন্যায় তাহারা'ও শান্ত্রানুশীলন 
করিয়াও আত্মতত্বের বিষয়ে অনভিভন্ত থাকে । যে ব্যক্তি. 
সাংসারিক ক্রিয়াতে আসক্ত থাকিয়া আমি ব্রহ্মজ্ঞানী হইয়াঁছি 
এই কথ! বলেন তাহার কন্মন ও ত্রহ্মজ্ঞাঁন অন্ত্যজ ব্যক্তির ন্যায়: 
ভ্রষ্ট হইয়া থাকে । যোগী কম্ম পরিত্যাগ করেন না বটে, 
কিন্তু কন্দ্ন তাহাকে পরিত্যাগ করে, কম্মের মূলীভূত সঙ্কল্প নাশ 
নিবন্ধন এইরূপ অবস্থ! ঘটিয়া থাকে । ষেরূপ অভ্যাস নিবন্ধন' 
সঙ্কল্লের লয় ঘটে, সেরূপ কম্মত্য/গ নিবন্ধন যোশীর মঙ্গল ঘটিয়া 
থাকে। যাহারা দাতা, ক্ষমাবান, মোক্ষাভিলীষী ও শ্রদ্ধাসম্পন্ন 
এরূপ সৎশিষ্যের নিকট এরূপ ততক্বশান্ত্র প্রকাশ করা কর্তব্য |. 
যিনি বিশ্বসংসার প্রকাশ করিয়াছেন, বাহার প্রকাশে সমস্ত 
বস্ত প্রকাশ পাইতেছে, মনের স্থিরভীব ঘটিলে সেই চিদাকাশ 
স্বরূপ ব্রন্মের আবির্ভাব ঘটে । যখন অন্তঃকরণ স্থিরভাব ধারণ 
করিয়া শীল্তভাব অবলম্বন করে, তখন উহ! তৈলশুন্য দীপের ন্যায়, 
অবস্থা প্রাপ্ত হইয়া থাকে । 
আত্মবিজ্ঞান সমাপ্ত। ' 
শ্রীকষ্ণার অপরননিমন্তর | 


প্রত্যক্ষ ব্বপ্ন বতীস্ত। 


সরি 


গর। জিলার এক রাজার পুর্বব পুরুষ সর্বদা মনে চিন্তা 
করিতেন যে আমাদের পুর্বব রাজাগণ অশ্বমেধ যজ্ঞ করিয়া 
থাকিতেন, তাহাদের বংশে আমি একজন কুলাঙ্গার জন্মগ্রহণ 
করিয়াছি, কুলোচিত কাধ্য করিয়া স্বধন্্ম রক্ষা করিতে সক্ষম 
হুইলাম না, এ ছার জীবন রক্ষা করিবার প্রয়োজন কি? সর্ববদ। 
এবন্প্রকার চিন্ত। তাহার মনে জাগ্রত থাকিত। এক দিবস 
তিনি আপন সভাস্দগণে পরিবেষ্িত হইয়া রাজতক্তপোষে 
উপবেশন করিয়াছেন এমন সময়ে এক সহিষ্ব সর্বব স্ুলক্ষণাক্রান্ত 
একটা ঘোড়া এ সভাতে আনিয়া দাড়াইল এবং রাজাকে সম্বোধন 
করিয়া! কহিল “হে রাজন্‌, আপনি অশ্বমেধ ষঙ্জ করিবার মানস 
করিয়াছেন, সে কারণ জন্বুর মহারাজা! আপনাকে এই সর্বব 
সথলক্ষণাক্রান্ত ঘোড়া ষজ্ঞোপযোগী দেখিয়া! ষঙ্জ্ক করিবার নিমিত্ত 
পাঠাইয়াছেন। আপনি একবার নিরীক্ষণ করুন। রাজা এঁ 
সহিন্ের এই প্রকার মনতোধিণী বাক্য শ্রবণ করিয়া এক দৃষ্টে 
ঘোড়ার সর্ব লক্ষণ অনুসন্ধান করিতে করিতে মুষ্ছ! প্রাপ্ত 
হন, এ দিকে ঘোড়া লইয়। সহিষ অন্তধ্যান হইয়! যায় । উক্ত 
রাঁজা ৪ ঘণ্টা মুচ্ছিত থাঁকিয়! চৈতন্য প্রাপ্তির পর তীহার কম্পিত 
কলেবর দেখিয়া মন্ত্রী শশব্যস্তে বলিলেন হে মহারাজ, আপনাকে 
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এরূপ ভাবাপন্ন দেখিতেছি কেন? এ অধীন ভাহাই শুনিতে বাসনা 
করে। মন্ত্রীর বাক্য শুনিয়া রাজ! উত্তর করিলেন, তুমি স্থির 
হও এবং আমাকেও প্রকৃতিস্থ হইতে দেও পরে সব বৃত্তান্ত 
আদ্োপান্ত বর্ণন করিব। রাজা স্ুস্থির হইয়া মুর্ছ! ও শরীর 
কম্পের সবিশেষ বর্ণনা করিতে প্রবৃত্ত হইলেন । হে মন্ত্রী, 
সহিষ যে ঘোড়া আমার রাজসভায় আনিয়াছিল এ ঘোড়ার 
উপরে সোওয়ার হইয়া আমি বিন্ধ্যাচল পর্বতে এক শুকর 
শীকার করিতে যাই, এঁ শুকর একবার দেখা দেয় ও একবার 
দৃষ্টির বহিভূত হইয়া পড়ে, ও পুনরায় বাহির হয়। তাহার 
পশ্চাতে আমি তিন দিন দিবারাত্রি ভ্রমণ করি। তিন দিবসের 
পর আমার ক্ষুধা তৃষ্ণা এত প্রবল হুইল যে জীবন ধারণ করা 
আমার পক্ষে কঠিন হইয়া উঠিল । সেই সময়ে আমি বারি অন্বে- 
ষণে €বুত্ত হইলাম কিন্তু কোথায়ও জলের অনুসন্ধান পাইলাম 
না। ক্ষুধানল যেমন প্রজ্ঘবলিত তেমন পিপাসায় প্রপীড়িত এমতা- 
বস্থায় এক বৃক্ষের নিম্সে উপবেশন করিয়া পর্যটনের শ্রান্তি দূর 
করিতেছি এমন সময়ে বিবাহ যোগ্যা এক ডোমের কন্যা তাহার 
পিতার খাবার জন্য রুটা ডাল ইত্যাদি এক পাত্রে লইয়া বে 
ক্ষেত্রে তাহার পিতা চাষের কাধ্য করিতেছিল সেখানে 
লইয়া যাইতেছিল। আমি তাহাকে বলিলাম তুমি আমাকে এ 
খান্ভ সামগ্রীর কিয়দংশ প্রদান করিয়া জীবন রক্ষা কর। 
কন্া উত্তর করিল সে কি মহাশয়, আপনি ভদ্রলোক, আমি 
'ডোমের কন্যা ইহা খাইলে যে আপনার জাতি বাইবে । আমি 
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উত্তর করিলাম জীবন রক্ষা! পাইলে ত জাতি, যখন জীবনদীপ 
নির্ববাপিত হইবে তখন জাতি কোথায় থাকিবে। তুমি আমাকে 
আহার ও জল প্রদান করিয়া নির্ববাণোন্ুখ জীবন দীপে তৈল দান 
কর। তখন কন্যা! বলিল যখন আপনি জাতি নাশ করিতে 
প্রস্তুত হইয়াছেন তবে শুনুন, আমার এক প্রতিজ্ঞা আছে, ষে' 
আমাকে বিবাহ করিবে তাহাকে রুটী 'ও জল দিব, ইহা ছাড়া 
অন্যকে দিব না। ইহা শুনিয়া জীবন রক্ষা করিবার জন্য আমি 
এ বাক্যে স্বীকৃত হইলাম এবং বিবাহ করিৰ বলিয়া প্রতিশ্্ত 
হইলাম । কন্য/ বলিল আপনার 'এই কথা মিথ্য! হইবে, কারণ 
আপনি ভদ্রলোক বিপদে পড়িয়া আমার কথায় স্বীকৃত হইলেন 
বটে কিন্তু আপনার ক্ষুৎপিপাসার শান্তি হইলে তখন বলিবেন 
“কে তোমাকে বিবাহ করিয়াছে ?৮ সেই সময়ে আপনার পক্ষে 
আপনার আত্মীয়েরাও বলিবে তুমি ডোমের কন্ঠ ইনি ভদ্র 
লোক তোমার সঙ্গে ইহার বিবাহ হওয়া সম্পূর্ণ অসম্ভব । এবং 
তদনন্তর আমাকে কষাঁধাত করিয়া তাড়াইয়া দিবেন । আমি 
বলিলাম কি করিলে তোমার প্রত্যয় হইবে তাহা বল, আমি 
সবই করিতে প্রস্তুত আছি! এ কথা শুনিয়া কন্যা বলিল 
আপনি আমার পিতার নিকট চলুন তিনি সব ঠিক করিয়] দিবেন । 
আমি স্বীকৃত হইয়া উক্ত কন্যার সহিত তাহার পিতার নিকট 
উপস্থিত হইলে পর কন্যা আমাকে দেখাইয়া তাহার পিতার 
নিকট বলিল দেখুন পিতঃ এই ব্যক্তি আমাকে বিবাহ করিতে 
চাহেন এবং আমারও মত হইয়াছে। ইহার জন্য যাহা ব্যবস্থা 
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করিতে হয় তাহা আপনি করুন। ডোম একথা শুনিয়। আমাকে 
জিজ্ঞাসা করিল যে আপনি জানেন " এই কন্য। কাহার, আমি 
বলিলাম হই জানি, ইনি ডোমের কন্যা । আপনি ইহাকে বিবাহ 
করিতে চাঁহিতেছেন কেন? আমি বলিলাম আমি ইহার 
নিকটে প্রতিভ্ঞ। করিয়াছি । কিরে পাতির। রাজাকে সাদি 
করিতে তোমার সম্মতি আছে ? হাঁ পিতা, আমার মত আঁছে। 
তদনন্তর ডোম তাহার সমাজ ভাকাইয়! আমাদের সম্মতি জানাই- 
লেন, পরে বিবাহের রীত্যান্ুসারে আমাদের শুভ বিবাহ ক্রিয়। 
সম্পাদন হইল । অতঃপর ডোমের কাধ্য করিতে প্রবৃত্ত হইয়া 
১৫ বসর থাকার পর এঁ সময়ের মধ্যে আমার ৪টা সন্তান জন্মে 
সন্তানদের বয়স যথাক্রমে ১৪১ ১২, ১০, ও ৮ বসর ৷ এমত সময়ে 
দেশে অনাবৃষ্টির দরুণ কোন শস্য উৎপন্ন হইল না, এমন কি 
খাওয়ার শেষ উপায় গাছের পাত। সকলও শুকাইয়া যাওয়াতে 
ক্রমান্বয়ে ৪ দিন উপবাস করিতে হইয়াছিল । সেই সময়ে আমি 
এক বৃক্ষের তলে বাইয়। বসিয়া আছি, সন্তান ৪টী আসিয়া আমাকে 
বলিল আমাদিগকে খাবার দে। আমি উত্তর করিলাম আমার 
সঙ্গে কি খাবার নিয়া আসিরাছি ষে তোমাদের দিব। দেখ, আমার 
সঙ্গে কিছুই নাই। ছেলেরা বলিল তোমার থাকে আর নাই 
থাকে সে বিষয়ে আমর! কিছুই জানিনা, তোমাকে খাইতে দিতেই 
হইবে, যখন জন্ম দিয়াছিলে সেই সময়ই ত জান বে খাইতে দিতে 
হইবে। খাইতে দিতে না পার এক্ষণে আমরা তোমার মাংসই 


খাইব। আমি বলিলাম তবে খাও। এই কথা বল! মাত্র 
১১ 
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তাহার! ৪ জনে কান্ঠ আহরণ করিয়া প্রকাণ্ড অগ্নি প্রজ্বলিত 
করিয়া! আমার হস্ত পদ বন্ধন পূর্ববক এ কুণ্ডে নিক্ষেপ করিল। 
এমন সময় আমি এখানে চৈতন্য প্রাপ্ত হইলাম । এ দিকে 
পুর্ব কথিত বালকগণ পিতার মাংস ভক্ষণ করিল, ক্রমে দুতিক্ষ 
কমিল, বালকেরা পূর্ববমত সুখে স্বচ্ছন্দে চাষ আবাদ করিয়া 
ংসার যা! নির্বাহ করিতে লাগিল। এই শ্বপ্পের বিষয় 
সম্যক অবগত হওয়ার জন্য রাজা কুতুহল হুইলেন। তিনি 
মন্ত্রী ও লোকজন সমভিব্যাহারে এ বিন্ধায পর্বতে যাইয়৷ এ 
ডোমের অনুসন্ধান করিতে করিতে ডোমপাড়ায় বাইয়। জিত্ভাস৷ 
করাতে ডোমের। বলিল, এ ৪ জন বালক বর্তমান আছে, তাহা- 
'দের পিত৷ ভদ্রলোক ছিলেন, তিনি ডোমের জাতি নহেন এবং 
বে কাবণে তাহার বিবাহ হয় তাহা অবিকল বর্ণনা করিলেন এবং 
পিতাকে যে স্থানে বান্ধিয়া ছেলেরা অগ্নিতে পোড়াইয়াছিল, থে 
বৃক্ষের তলে রাজ! উপবেশন করিয়াছিলেন তাহ! দেখিয়া রাজার 
পুর্ব দৃশ্য মনে হওয়াতে হৃতকম্প হইতে লাগিল, এবং মনে 
করিলেন যে এত অল্প সময়ের মধ্যে কি প্রকারে ১৫ বৎসর 
গত হইতে পারে । তদনস্তর বাঁলকদিগকে আনয়ন করাইয়া! ও 
স্বপ্পে বিবাহিতা স্ত্রী দেখিয়৷ রাজা এত আশ্চর্য্যান্বিত হইলেন যে 
তাহ বর্ণনাতীত এবং তাহাদিগকে গ্রাসাচ্ছাদনের নিমিত্ত প্রচুর 
অর্থ প্রদান করিলেন । 
এক খানা পাকা বাড়ী তাহাদের জন্য করাইয়! দিলেন এবং 
'্তাহাঁদের জীবনযাত্রা যাহাতে সুখে স্বচ্ছন্দে অতিবাহিত হইতে 
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পারে তজ্জন্য অনেক জমি খরিদ করিয়া দিলেন । তাহা- 
দের আার কোন দিনের স্বরেও ডোমের কাঁধ্য করিতে হইল না। 
প্ররৃতির লীলা! অতীব চমণ্কার, কাহারও বুঝিবার শক্তি নাই, 
পলকে প্রলয় ঘটাইতে পারেন । অঘটন ঘট।ইতে তাহার 
অধিক বিলম্ব হয় না। তাহার বৈচিত্র্য সর্বদাই ঘটিতেছে ইহা! 
আশ্চম্্যের বিষয় কিছুই নহে। 





যজ্ঞ দ্বিবিধ, আন্তরিক ও ব্যাহিক | সোমধজ্ক আনৃতি পুর্ণ 
হইলে পর দক্ষিণাবাক্য করিবার সময় উপস্থিত হর । গুরু দক্ষিণা- 
বাক্য করিয়া কার্য শেষ করিতে বলায়, যজ্জঞকারী অদৈৈতানন্দের 
মনে শঙ্কা উপস্থিত হইল | 

অদ্বৈতীনন্দ। গুরুদেব মাঁপনার উপদেশে অবগত আছি ষে 
মায়া ত্যাগ করিতে হইবে, তাহ। হইলে আপনার উপদেশ 
গ্রহণ করিলে দক্ষিণা দিতে হইবে কেন? এ দক্ষিণা দেওয়ার 
দরুণ আমাদের মায়! সংগ্রহ করিতে হয়, আপনার পুর্ব উপ- 
দেশের উপর দোষ আসিয়া পড়ে । এবং শান্ত্রেত বলিতেছে 
“হতযত্ঞ্মদক্ষিনা” |, আপনার উপদেশ-_মায়া ত্যাগ করিৰে 
আর শাষছ বলিতেছে বে দক্ষিণ। না দিলে যন্ত্ত নষ্ট হইয়া যাইবে। 


* রাজার পূর্ববজন্তুষ্নের কাধ্য সকল স্মৃতিপথে.উদয় ইইয়াছিল। ইহার নামই 
“রেকর্ড খোলা” পূর্বজন্মের কন্ম সকল প্রত্যেক প্রত্যেক বেকর্ড পৌর আছে 
থুলিতে পারিলেই সেই সকল আপনিই প্রকাশিত হয়। 
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এই দুইটীর মধ্যে কোনটা শ্রেয়ন্কর তাহ! আমাকে নির্দেশ 
করিয়া দিন, আমার মনে সন্দেহ হইতেছে । 

গুরু । হে বৎস, তুমি মীমাংসা! শাস্ত্রে প্রবেশ করিয়া দেখ, 
উভয়ই সত্য, কোন প্রকার গোলবোগ বাধিবে না। এই 
উপলক্ষে তোমাকে একটী ইতিহাস বলিতেছি শ্রবণ কর। 
ত্রেতাধুগে রাজা জনক, যিনি পরে বৈদেহী নামে বিখ্যাত হন, 
এক দিবস মনে মনে চিন্তা করিলেন যে, আমাকে গুরু বরণ 
করিতে হইবে, ধিনি আমার ভাবি গুরু হইবেন তিনি আসিয়। 
আমার রাজগদ্িতে বসিবেন, মার আসি তৈয়ারা ঘোড়ায় উঠিবার 
সময় রেকাবে এক পদ স্থাপন করিব, অন্য পদ অন্য রেকাবে 
দিতে যে সময়ের দরকার এঁ সময়ের মধ্যে যে আমাকে ব্রহ্মজ্জান 
সম্বন্ধে উপদেশ করিবেন তীগ়াকেই আমি গুরুপদে প্রতিষ্ঠা 
করিব । এই সংবাদ দেশ দেশান্তরে প্রচার হওয়াতে অনেক 
যোগী, খষি, মুণির। সভাতে আমিয়। সমবেত হইলেন। কতঞ্চ 
দিবদ গত হইলে একদিন মহামুণি অষ্টাবক্র আগত হইয়া রাজ- 
সভায় রাঁজার আসনে উপবেশন করিলেন । রাঁজা বৈদেহা! 
সভাতে আসিয়া দেখিলেন যে, তাহার আসনে মহামুণি অঙ্টাবঞ 
বসিয়া আছেন। দেখিবাশীত্র বিদেহরাজ্জ সাজে প্রণিপাত 
করিরা গললগ্রীকৃতবাসে অশ্রপুর্ণ লোচনে গদগদ বচনে বলিলেন, 
আমার পুর্ব জন্মের দু্কৃতি দুর হইয়! শুভ সূর্ন্্যোদর হইয়াছে । 
আপনি আমাকে উপদেশ করুণ যাহাতে আমি নিত্য পদ প্রাগ্ু 
হইতে পারি। রাজা জনকের এবন্প্রকার বিনয়াবনত বাক্য 
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শ্রাবণ করিয়া মহধি অব্টাবক্র উত্তর করিলেন বস, “আমি 
তোমাকে উপদেশ করিব বলিয়াই তোমার সভার আসিয়াছি। 
উপদেশ দেওয়ার পুর্বেবেই আমাকে গুরুদক্ষিণ| দিতে হইবে ।” 
এই বাক্য শুনির। বিদেহরাজ বলিলেন, “প্রভু আপনি আমাকে 
এ কি প্রকার আঙ্ঞ! করিলেন? শাস্ত্রে উক্ত আছে কাধ্যান্তে 
দক্ষিণাকাধ্য হইয়। থাকে, আপনার আজ্ঞ। শাস্্র বিরুদ্ধ কেন ?” 
মহামুণি অষ্টাবক্র বলিলেন, “মামার দক্ষিণাকাধ্য পূর্বেই হইয়া 
থাকে | কার্যান্তে কাহারও নিকট হইতে দক্ষিণ। গ্রহণ করি না।”» 
রাজা বলিলেন “আপনার আজ্ঞ। শিরোধার্য্য” । অষ্টাবক্র 
বলিলেন স্ৃস্তিবাক্য কর, রাজ! তদনুসারে সস্তিবাকা করিলে 
পর মহাঁমুণি অব্টাবক্র বলিলেন “তন, ধন, মন, আমাকে দক্ষিণ! 
দেও” (বাহার নাম আত্ম সমর্পণ )। রাজা প্রতিশ্রুতি অনুসারে 
সকলই দ্রিয়। বলিলেন “আমকে উপদেশ প্রদান করুণ।” এই বাক্য 
আবণ করিয়া! মহামুণি মষ্টাব ক্র উত্তর করিল, “হে বৎস এক্ষণে 
উপদেশ প্রার্থনা করে কে? তুমি তন ( শরীর ) হইতে পার না 
কারণ তাহা! দান করিয়াছ, সেই প্রকার ধন ও মন দান করিয়াছ, 
এক্ষণে কাহাকে উপদেশ করিব তাহ। আমাকে বল। একটা 
কথা ঝুলিতেছি শ্রবণ কর তবে ভ্রান্তি দূর হইবে । “তোমার 
শরীর ব্যবহারিক শব্দের দ্বারা পুর্বব হইতেই ভিন্ন করিয়৷ রাখিয়া! 
দিয়াছেন, কারণ দেখ, তুমি আমার শরীর ব্যবহারিক বাক্য 
বলিয়। থাক, কিন্তু আমি শরীর ইহা জগতে কেহ বলে না ঝ 
বল না, তুঁমি পুর্ব হইতেই শরীর হইতে ভিন্ন আছ তাহার প্রতি 
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লক্ষ্য কর কৈ? সচরাচর বলিয়া থাক আমার মন, আমি মন্‌, 
ব্যবহার কর কৈ? পুর্ব হইতেই মন হইতে পৃথক আছ। 
আরও বলিয়া থাক আমার ধন, আমি ধন বলিতে পার না কেন % 
পূর্ববেই ধন হইতে পুথক হইয়াছ। ইহা! পূর্ব পুর্ব খধিরা 
ব্যবহারিক শব্দের দ্বারা আমাদিগকে সকল বিষয় হইতে, আমি 
যে অকর্তা আমি ষে পুথক্‌ তাহা দেখাইয়। দিয়াছেন। ইহ। 
অনন্তকাল হইতে চলিয়া আসিতেছে, এবং অনস্তকাল চলিবে । 
মূল কথা তোমাকে কোন বিষয়ের কর্তা হইতে সঙ্কেতে নিষেধ 
করিয়া গিয়াছেন। রাজা জনক এই উপদেশ শুনিয়া বলিতে 
আরম্ভ করিলেন, হে প্রভে, আমি ব্যবহারিক শব্দের দ্বারা 
অনস্তকাল হইতে পৃথক হইয়া আসিতেছি। এই ব্যবহারিক 
শকের পুতি আমার লক্ষ্য পড়ে নাই আপনার উপদেশে সেই 
বিষয়ের প্রতি লক্ষ্য পড়িল, আমি কোন বিষয়ীভূত নহি। 
আমি যে কি তাহা যে ক্রিয়া দ্বারা দৃষ্টি লাভ হয় সেই ক্রয়! 
আমাকে উপদেশ করুন । 

রাজা জনক মহামুনি অষ্টাবক্রের নিকট এরূপ প্রার্থনা 
করাতে মহামুনি অফীবক্র বলিলেন, খন তোমার এ বিষয়ে 
বোধগম্য হইয়াছে, বিষয়ের অতীত ষে তুমি, তাহা জানিতে গা 
পিপাসা জন্মিয়াছে, সেই জন্যই এখন তুমি জল পাইবার অধিকারী 
হইয়াছ। এস, তোমাকে উপদেশরূপ বারি প্রদান করিয়া বিপুল 
পিপাসার শান্তি করি। এই বলিয়! মহামুনি অফ্টীবত্র ও রাজ! 
জনক ইহারা দুই জনে সভা হইতে গাত্রোরথান করিয়া! এক 
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প্রকোস্জে যাইয়া রাজাকে এক আসনে উপবেশন করাইলেন, 
নিজে স্বতন্ত্র আসনে উপবেশন করিয়। ক্রিয়ারূপ বারি প্রদান 
কর! মাত্র ততুক্ষণাৎ বিষয়রূপ পিপাসার শান্তি হইয়। ভ্রিতাপ 
নষ্ট হইয়! বিপুল আনন্দরূপ সমাধিতে নিমগ্ন হুইলেন। সোহং 
সর্বময়োভুত্বা পরঃব্রহ্ম বিলোকয়েৎ। এই দক্ষিণার দ্বার! 
সাধক সর্ববময় হইয় যাওয়াতে তাহার আর পৃথক কুন অনুভব 
হইল না, যেমন ঘ্বতে ঘ্বত্ডের মিলন । এন জানিতে পাঁরিলে ত 
দক্ষিণ দেওয়ার গুণ কি ? 

' অদ্বৈ। প্রভূ আমার প্রশ্ন ব্যবহারিক হইয়াছিল আপনার 
উত্তর তাহার বিপরীত কারণ, দক্ষিণার দ্বারা আত্ম স্মর্পন না 
করিলে এ কার্যে আধকারী হইতে পারে না । বুঝিতে পারিলাম, 
দূক্ষিণার গুণ কি। 


দ্বিবিধ যজ্জের ব্যাখ্য। | 


শিষ্ত। প্রভূ! পুর্বেব আপনি, আভ্যন্তরিক চতুর্বিবিধ যজ্ছের 
অনুষ্ঠান দেখাইয়াছেন ; শাস্ত্রকারেরা বহির্মজ্জের কথাও উল্লেখ 
করিয়া গিয়াছেন ; উহা! কয় প্রকার এবং কিরূপে অনুষ্ঠিত হয়, 
তাহা আমায় বলুন। 

গুরু । যত দ্বিবিধ ; দেবযজ্্ঞ ও পিতৃষজ্ঞ | পুর্বে ষজ্ভাদি 
করিয়া ভূপতিগণ ও খধিগণ আকর্ষণ মন্ত্র প্রয়োগ করিতেন ; 
এ আকর্ষণ মন্ত্রের দ্বারা আকধিত হইয়! দেব ও পিতৃলোক যন্ত্ত- 
স্থলে আসিয়া ঘজ্ভভাগ গ্রহণ করিতেন; স্তরাং যহ্ভ্কারীগণ 
উহাতে শান্তিলাভ করিতেন। কিন্তু বর্তমান বহন্তকারীগণ, যঙ্্ 
করিয়া শান্তি প্রাপ্ত হন না; পরকালে যে শান্তি পাইবেন 
তাহারই বা প্রমাণ কি? প্রকৃত বচ্ন্ধ করিলে প্রমাণের কোন 
আবশ্যকই হইবে না; আপন আপনিই ষক্জকারীগণ শান্তি প্রাপ্ত 
হইবেন। প্রকৃত যজ্জের শেষভাগ পাঁন করিলে ইহকাল ও 
পরকাল উভয়কালেই শান্তি ও স্বখভোগ করিবেন । প্রাণায়াম 
আদি কর্মের দ্বারা যে যজ্ঞ হয় তাহাই প্রকৃত যজ্ঞ। পুরক 
রেচক বর্জিত অবস্থাকে শাস্ত্রকারেরা সহজাবস্থা বলেন। এ 
সহজাবস্থা লাভ করিতে পারিলে, জীব, সকল পাপ ও বন্ধন হইতে 
মুক্ত হইয়া অমরত্ব প্রাণ্ড হইয়া থাকে । ব্রহ্গ, অক্ষর অর্থাৎ 
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অব্যক্ত । তাহা হইতে প্রাণ অর্থাৎ ব্রহ্মার উৎপত্তি 1 জ্ঞান 
সঙ্কলিনী তন্ত্রে উক্ত আছে, “অব্যক্তীজ্জায়তে প্রাণ21” সেই 
প্রাণ চঞ্চল হওয়ায় তাভার কম্ম হয়, কন্ম্ন হইতে বহিঃ প্রণায়াম 
রূপ যজ্ঞ হয়; সেই বজ্ঞে মনের উৎ্পাত্ত। এ মন হইতে 
শুক্রের উৎপত্তি এবং শুক্র হইতে ভুতগণের স্ষ্টি। যোগ- 
বাশিষ্টে উক্ত আছে 5-- 
চিতুং কারণমর্থানাঁং তশ্মিন্স্তি জগত্রয়ম্‌। 
তস্মিন্‌ ক্ষীণে জগত ক্ষীণং তচ্চিকিৎস্যং প্রযত্ুতঃ ॥ 

এই জগতের কারণ চিত্ত। চিস্ত বর্তমানে ত্রিজগৎ্ বর্তমান 
থাকে ; চিত্ত নাশে জগণ্ড নষ্ট হইয়! যায়। আমরা নিত্য যজ্ে্ 
প্রতিষ্টিত আছি। প্রতিদিনই আমরা যন করিয়া থাকি ; কিন্তু 
কেন যে করি তাহার মুল অনুসন্ধান করি কৈ? দেখ বওস। 
এই জগতে কারণ ব্যতীরেকে কাব্য হয় না; যাহা করি তাহার 
অবশ্যই কারণ আছে । এক্ষণে কারণ অনুসন্ধান করিয়া দেখ। 
যখন তুমি নিমন্ত্রিত হইয়৷ অন্যের বাড়ীতে ভোজন করিতে যাঁও 
এবং অনেকে একত্র হইয়া আহার করিতে বৈস, তখন সকলেই 
পঞ্চভাগ অন্ন রাখিয়া, হাতে জল লইয়! মনে মনে মন্ত্র পাঠ করিয়া 
এ জলটুকু পান কর। মন্ত্র যথা £-প্রাণায় স্বাহা, অপানায় 
স্বাহা, সমানায় স্বাহা, উদানায় স্বাহা, ব্যানায় স্বাহা , এই মন্ত্ 
পাঠ করিয়া জল গ্রহণ করিয়। থাক। এক্ষণে, প্রাণ কি পদার্থ 
(তোমার দৃষ্টিগোচর হয় কি? | 

শিষ্য । কখনও না প্রভূ । 
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গুরু । তবে আহুতি কি প্রকারে দিলে? যাহা প্রত্যক্ষ 
নয়, তাহাকে আহুতি দেওয়া যাইতে পারে না। যদি বল 
“আহারীয় বস্ত দিয়াছিলাম;” ভাল, যদি তাহাই হয় তবে সে 
আহারীয় দ্রব্য ভস্ম হইল কৈ? অগ্রিস্থান তোমার শরীরের' 
কোন্‌ স্থানে আছে জান কি? 

শিষ্য । হী প্রভু জানি; নাভিস্থানে। 

গুরু । প্রাণকে আনিয়াছিলে কি? 

শিষ্য। প্রভু! প্রাণকে আনিবার ঝা দেখিবার শক্তি নাই। 

গুরু । প্রাণকে যখন আনিবার বা দেখিবার শক্তি তোমার 
নাই, তখন আর চারিটাকে কেমন করিয়া আনিতে পার ? এক্ষণে 
বিচার করিয়। দেখ, যচ্ বা আন্ুতি কিছুই হইল না। তোমায়, 
চারিটা যজ্ঞ করিয়া সপ্তলোক পার হইতে হইবে । কারণ সপ্ত- 
লোক, গুণের মধ্যে ; গুণাতীত না হইলে শান্তির উপায় নাই। 

শিষ্য । প্রভূ! আপনার এ অদ্ভুত কথা; কি প্রকারে 
উহাদিগকে আনিতে হয় তাহা বলিয়! (দিন। 

গুরু । এ মন্ত্রের মধ্যে আকর্ষণ ক্রিয়া আছে, তাহা গুরু 
শিক্ষা দেন নাই ; কেবল, এ শব্দগুলি উচ্চারণ করিয়া শেষে 
জল পান করিতে শিক্ষা দিয়াছেন। কেন যে পান করিতে হইবে, 
তাহার কারণ প্রকাশ করেন নাই। যে সময়ে মন্ত্রগুলি আবিষ্কার 
হইয়াছিল সে সময়ে ক্রিয়াও ছিল। এক্ষণে এ শব্দ কয়েকটা 
মাত্র ব্যবহারে আসিয়৷ পড়িয়াছে কিন্তু ক্রিয়া একেবারেই উঠিয়া 
গিয়াছে । পুর্ব পুর্বৰ খষিরা, প্রাণ, অপান, সমান, ব্যান ও 
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উদ্দান এই পঞ্চপ্রাণকে আকর্ষণ মন্ত্র বারা আনিয়। আন্তি দিতেন। 
কালে কালে, আকর্ষণের ক্রিয়৷ উৎসন্ন গিয়৷ এ শব্দ কয়টা মাত্র 
প্রচলিত আছে ; যেমন ছুগ্ধ আর জলে মিশ্রিত করিতে করিতে 
কেবল ছৃদ্ধের রং মাত্র থাকিয়া! যায় । কিছুকাল পরে তাহাও 
থাকিবে না, যেন দীপ নির্ববাণোম্বুখ হইতেছে । স্ুখের বিষয়, 
এক্ষণে লোকের মনে ভুল সংশোধনের চেষ্টা হইতেছে ; কেহ 
আর অন্কবিশ্বাস করিতে চায় না। কথায় মন ভিজে বটে কিন্তু 
দধি না হইলে চিড়া ভিজে কৈ? এখন চিড়া সম্মুখে আনিয়া 
বসিয়াছে, দধি চাহিতেছে। আমরা দধি দিতে পাঁরি না, সেকারণ 
সকলেই মনে করেন যে ব্রাহ্ষণগণ নিজের স্বার্থ রাখিয়া আইন 
তৈয়ার করিয়াছেন। প্রকৃত প্রস্তাবে কি তাহাই হইয়াছে ? 
কখনই না। তাহার! নিঃস্বার্থ ভাবে আইন করিয়া গিয়াছেন। 
সেই সময় স্বার্থ কি জিনিস্‌ তাহা খধির| আদৌ জানি.তন না 
নিস্বার্থভাব তখনও ছিল এখনও আছে, কেবল ক্রিয়ার অভাৰ 
মাত্র। পুর্বেবাল্লিখিত ছুগ্ধ ও জলের দৃষ্টান্ত ভাবি! দেখ। 
দুগ্ধের সারাংশ উঠিয়। গিয়া রং মাত্র রহিয়! গিয়াছে । ছুগ্ধের 
সারাঁংশরূপ ক্রিয়ার অভাব হইয়াছে এবং খধিদের মত প্রত্যক্ষ 
দেখাইবাঁরও অভাব ঘটিয়াছে। উক্ত খধষিদের এক একটি শব্দ 
বনু মুল্যবান। অনাহারে অনিদ্রায়, বহুকাল মস্তিষ্ক খাটাইয়া 
খধিরা ধাহ! আবিষ্কার করিয়াছেন, তাহা! আমাদের চিন্তা পথে 
আসে কি? আমরা স্বার্থের দাস; নিজ স্বার্থের উপরই 
কেবল দৃষ্টি রহিয়াছে । কাজেই, স্বার্থ বৈ-_অন্থ দৃষ্টি আসিতেই 
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পারে না। যেমন এক সময়ে ছুই বস্তু এক স্থান অধিকার 
করিতে পারে না, সেইরূপ স্বার্থ ও নিঃম্বার্থভাব একই সময়ে 
মনে উদয় হইতে পারে না। আমর! স্বর্থের নিমিত্ত দেবতাকে, 
যঙ্ছের দ্বারা তুষ্ট করিয়! বর প্রার্থনা করি যে, আমার ধন ও পুত্র 
হউক। পুত্র ও ধন হইলে অনেক বত্বের সহিত পুজ। দিয়! থাকি 
কিন্তু ধনক্ষয় ও পুত্র নিধন হইলে দেবতাকে গালি দিয়া থাঁকি। 
এক্ষণে আমর! স্বার্থের বশীভূত, নিষ্কাম ভাব আমাদের হৃদয়ে আসা 
কঠিন। আমরা. শুকপক্ষীর গ্/।য় পূর্ব শব্দ কয়টি মুখস্ত করিয়া 
রাখিয়াছি। যেরূপ শুকপক্ষীরা সর্বদা “রাধা কৃষ্ণ” বলে, সেইরূপ 
আমরাও, লোক লজ্জ! ভয়ে, কেবল মাত্র শব্দ কয়টি উচ্চারণ 
করিয়! থাকি ; কিন্তু বিড়াল যখন নিকটে আসে তখন শুক পক্ষী, 
এ শিক্ষিত শব্দ ভুলিয়া! গিয়। তাহার জাতির বুলি টা! টা বলিতে 
থাকে। দেইরূপ পূর্বনসংস্কারাষ্কিত যমের ভয়ানক প্রতিমু্তী 
আমাদের সম্মুখে আসিলে আমরা সেই মুখস্থ শব্দ কয়টি ভুলিয়! 
যাই এবং পূর্ববকৃত পাপের ভয়ানক দৃশ্য আমাদের সম্মুখে আসিয়া 
দাড়ায় । সেই সময় গুপ্ত অনুষ্ঠিত পাপ কর্ম্মের জন্য ঈশ্বরের নিকট 
ক্ষম প্রার্থনা না করিয়া, আমরা যে অনুতাপ এবং হাহাকার করি 
তাহাই টা টা্যা শব । এই টণ্যা টা্যা লইয়াই পুনর্ববার জন্ম 
গ্রহণ করিতে হইবে, কারণ, “্ষাদৃশী ভাবনা বশত সিদ্ধি্ভবতি 
তাদৃশী” এখন . দেখ, পূর্ব্বের সেই মুখস্থ শব্দগুলি থাকিল 
কোথায় 8 সেই কারণে, পুর্নে্ চাঁরিটি যজ্ঞ দেখান হইয়াছে। 


চতুত্বিধ সৃষ্টির ব্যাখ্যা 


শিষ্য। প্রভূ! আপনি বে চতুর্বিবধ স্থষ্টির কথা বলিয়।- 
ছিলেন তাহ! আমায় অনুগ্রহ পুর্ববক বুঝাইয়৷ দিন। 


শুরু। বস! স্বস্তি চতুর্বিবধ, যথা £-- 
ঘন স্থৃষুপ্তি.......**পর্ববত, পাহাড় ইত্যাদি । 


ক্ষীণ সুবুপ্তি ****** বৃক্ষলতা ইত্যাদি । 
জাগ্রত... মনুষ্য, দেবতা ইত্যাদি । 
স্বপ্ী--**০০০০৮০৩৩০০ পশু, পক্মী, কীট, পতন্স ইত্যাদি। 


বস! ইহাদের সকলেরই প্রাণ আছে । পর্ব ও টিল! 
ইত্যাদিরও প্রাণ আছে। যদিও উপর হইতে দেখিলে ইভা 
বুঝিতে পারা যায় না, কিন্তু বৈজ্ঞানিক যন্ত্রের ক্রিয়ার দ্বারা জান। 
বাইতে পারে । মানুষের গাত্রে চিম্টী কাঁটিলে যেমন তাহার! 
শিহরিয়। উঠে, সেইরূপ উহারাও একটু চমকা হয়! উঠে, 1শহরিয়। 
উঠে এবং ছুঃখ অনুভব করে। উহারা অথোর নিদ্রার অভিভূত 
আছে। উহাদের নিদ্রা কোন ন৷ কোন কালে একদিন ভ 
হইবে। তরুলতাদেরও যে প্রাণ আছে তাহা আমরা অগ্ন অনু" 
ভব করিয়। খাকি। বুক্ষ কর্তন করিলে বৃক্ষ হইতে রস বাহির 
হয় এবং তাহারা দুঃখ অনুভব করে। ইহাদের নিদ্রা অল্প দিনের 
মধ্যেই ক্ষয় হইবে। পশু, পক্ষী, কীট, পতঙ্গ ইত্যাদির স্ব 
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স্থষ্টি। তোমরা স্বপ্পে দেখ, যেন আহার করিতেছ, মৈথুন 
করিতেছ অথচ সেই সময়ে তোমাদের স্থুল শরীরের কাধ্য থাকে 
না। তবে তোমার রেতঃপাত হইয়। কাপড় নষ্ট হয় কেন? 
তাহার কারণ জানিতে হইলে প্রথমে নিদ্রার কারণ কি জানা 
আবশ্যক । আমাদের ভক্ষ্য বস্তু উদরস্থ হইলে তেজনাড়ী চাপা 
পড়ে। পরে, বিছ্বাৎ আকর্ষণের দ্বারা (যাহা চিত্রে দেখান 
হইয়াছে ) তেজনাড়ী হুইতে তেজ আকর্ষিত হইয়া চিত্তগুহাতে 
প্রবিষ$ হুইলে তোমরা নিদ্রায় অভিভূত হইয়া থাক । সমুদয় 
শরীরের তেজ হৃদ্পদ্ধে আনিত হইলে যে অবস্থা প্রাপ্ত হও 
তাহার নাম তন্দ্রা । এ অবস্থায় সপ্ন হইলে যে ক্রয় হইয়। 
থাকে তাহ! অল্প সময় স্থায়ী ভয়। পরে সমুদয় তেজ চিন্ত গুহাতে 
নিহিত হইলে ঘোর নিদ্রায় অভিভূত হইয়া পড়াতে পুর্ববস্বপ্ন- 
ক্রিয়ার কাঁধ্য বন্ধ হইয়া যায় এবং তজ্জন্য বীধ্যপাত হইতে পারে 
না। কিন্তু কাধ্য হইয়। যাওয়ায় বাধ্য রক্ষা করিবার যে! নাই, 
যেহেতু উহা স্থানচ্যুত হইয়া যায়। যেমন বৃক্ষ হইতে ফলচ্যুত 
হওয়ার পর পুনরায় এ বৃক্ষের বৌঁটাতে ফল লাগান যায় না, 
সেই প্রকার বীর্ধ্য পুর্ববচাত স্থানে আর যাইতে পারে না। এ 
বীধ্য প্রস্রাবের সঙ্গে নির্গত হইয়৷ যায়। এখন, নিদ্রার শেষ 
অবস্থায় স্বপ্রের কারণ শুন। ভক্ষ্য বস্তু পাকক্রিয়ার জন্য এবং 
শারীরিক ও মানসিক ক্রিয়ার দরূণ অঙ্গ প্রত্যঙ্গ যে দুর্বলতা 
প্রাপ্ত হইয়াছিল তাহা সম্পূর্ণ সবল হইবার পূর্বের অর্থাৎ চিত্ত- 
হাস্থিত তেজ সমুদয় ইন্ড্রিয়ে সমভাবে বিস্তৃত হইবার পুর্বে, 
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যদি মাধ্যাকর্ধণ শক্তির ারা তেজ প্রগমে হৃদ্‌পদ্ধে গতি করে 
তাহা হইলেও স্বপ্ন, উপস্থিত হইয়া থাকে । এ সময়ে রজোগুণের 
দ্বারা যে মৈথুন ও তাহার ক্রিয়া হইয়৷ থাকে তাহাতে বীর্যপাত 
হয় এবং পরে ক্গমস্ত শরীরে তেজ বিস্তত হওয়ায় তোমার 
নিদ্রীভঙ্গ হয়। সে সময়ে তোমরা বীধ্যের গতিরোধ করিবার 
চেষ্টা কর বটে কিন্তু কৃতকাধ্য হইতে পাঁর না; কেন ন! ইন্দ্রিয়ের 
ক্রিয়া সবল হইয়াছে । 

মনুষ্য ও দেবতার! জাগ্রত । দেবতাদের নিদ্রার উপর নিদ্রা 
হয় না। মনুষ্য সকলের নিদ্রার উপর নিদ্রা হইয় থাকে । 

শিষ্য । প্রভূ! নিপ্রার উপর নিদ্রা কিরূপ আমায় বুঝাউয়। 
দিন্‌। 

গুরু । বস! তোমায়, মহামুনি মার্কগেয়ের ইতিহাস 
বলিতেছি শ্রবণ কর;- তাহ! হইলে নিদ্রার উপর নিদ্রা কি বুঝিতে 
পারিবে । কলির শেষে মহাপ্রলয় হওয়ার পর স্মুদায় জলাকীর্ণ 
হইয়। যায় । সে সময় নারায়ণ বটপত্রে ভাসমান ছিলেন। সপ্ত 
খষিরা অমর ; সেই জন্য, মহামায়া অর্থাৎ আদ্যাশক্তি ভগবতী, 
কুক্ধুরী মুর্তি ধারণ করিয়া, শাবক রূপ উক্ত সপ্ত ধষিদিগকে 
জীবনধারণোপযোগী ছুপ্ধ প্রদান করিয়া আসিতেছেন। এমন 
সময়, মার্কগডেয় মহামুনি প্রলয়ের জলে ভামিতে ভাসিতে 
নারায়ণের নিকট আসিয়া বলিলেন, হে প্রভু! আমার ক্ষুধা 
হইয়াছে । নারায়ণ বলিলেন, এ দেখ একটি কুকুরী সাতটি 
শাঁবককে ছুগ্ধপাঁন করাইতে করাইতে আমিতেছে ; উহার মধ্যে 
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একটি শাবককে ধরিয়! বট হইতে ছাড়াইয়। ছুগ্ধ পান করিয়া 
এ শাবককে পুনরায় বাঁটে ধরাইয়। আইস। তৎক্ষণা তিনি 
যাইয়া একটি শাবককে বাঁট হইতে ছাড়াইয়া, হস্তে তাহাকে; 
ধরিয়া রাখিয়া, বাঁটের দুগ্ধ পান করিয়া, এ ঝঁট পুনরায় সেই 
শাবকটিকে ধরাইর। দির নারায়ণের নিকট . আসিয়া! বলিলেন, 
আমার নিদ্রা পাইয়াছে। নারায়ণ বলিলেন আমি হা করি, 
তুমি আমার উদরের মধ্যে প্রবেশ করিয়া নিদ্রা বাও। মহামুনি' 
মার্কগ্ডেয় তাহাই করিলেন। এদিকে বাঁসনানুযায়ী স্ষ্টি আরম 
হইল। প্রথম সত্যযুগ ; দ্বিতীয়ে ভ্রেতা; তৃতীয়ে দ্বাপর ৷ 
দ্বাপরের অধিকাংশ গত হইলে কুরু পাগ্ডবের উদ্ভব হওয়ার পর 
মহারাজা যুধিষ্ঠির রাঁজসুয় বঙ্গ আরম্ভ করেন। সেই সময়ে 
নারায়ণ ভীমকে নলেন, তুমি যাইয়া মহামুনি মাকণ্ডেয়কে নিমন্ত্রণ 
করিয়। আইস । ভীমসেন, নারায়ণের মাদেশানুঘাযী বায়ুগতিতে 
মহামুনি মার্কগেয়ের নিকট যাইয়৷ নিমন্ত্রণের বার্ত। জানাইলেন 
মহামুনি মার্কগেয় ভীমকে বিশেষরূপে ভৎ্সনা করিয়া বিদায়, 
করিলেন। ভীম একে ক্রোধী, তায় ভগ স্তি হওয়ায়, ক্রোধে 
ফুলিয়া অগ্নিশণ্মা হইলেন । কিন্তু নারায়ণের আদেশ বলিয়া, 
মহামুনির প্রতি কোনরূপ ক্রোধের ভাঁব না দেখাইয়া -ভীমগতিতে 
নারায়ণের নিকট ফিরিয়। আসির।, অভিমানে হেটমুগ্ড হইয়া 
রহিলেন । | 

নারায়ণ ভামকে তদবস্থ দেখিয। জিজ্ঞাসা করিলেন, কি হইয়াছে ? 
তোমার অমন রুদ্রমূত্তি কেন ? তখন ভীম স্থির ভাবে বলিলেন, 
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»হে কানাই! তোমার লীল! বোঝা ভার। তোমার মহামুনি, 
তোমার নিমন্ত্রণ গ্রহণ করিলেন না পরন্ত্ব আমাকে যথেচ্ছ 
'ভগপনা করিয়! তাড়াইয়া দিলেন এবং বলিলেন যুধিষ্টির কে, 
আমি জানি না। বড়ই আশ্চর্য, ষাহার রাজ্যে বাস করিতেছেন 
তাহাকেই চিনেন'না। নারায়ণ ভীমকে সাস্তবন! বাক্যে তুষ্ট 
করিয়। বলিলেন, ওহো ! আমার ভূল হইয়াছে । পুনরায় যাইয়। 
মহামুনিকে বল যে, আপনাকে যিনি কুক্ধুরীর হুগ্ধ পান করাইয়া- 
ছিলেন এবং ধাহার উদরে যাইয়! আপনি শয়ন করিয়াছিলেন 
তিনি আপনাকে নিমন্ত্রণ দ্রিয়াছেন। ভীমসেন পুনরায় নারায়ণের 
আদেশার্ধারী মহামুনির নিকট উপস্থিত হইলেন এবং যথাযথ 
ভাব নারায়ণের নিমন্ত্রণ জানাইলেন। মহাঁমুনি, উহা! শ্রবণ 
কররিবমাত চমকিত হইয়৷ চতুর্দিকে দৃষ্টিপাত করিয়া বলিয়া 
১ “আন্ছিন হিল ক্কি ভিতকে ? 
0 দেখ বস! যিনি মহামুনি, তিনিই এই তিন যুগ ধরিয়া 
নত্রার উপর নিদ্রা যাইতেছিলেন ; নারায়ণ যদি এই নিদ্রা ভঙ্গ 
১ করিতেন তাহা! হইলে, মহামুনি মার্কগেডেয় আরও কত যুগ 
 ঘ্ুমাইতেন বলা বায় না। প্রথম প্রলয়ের পর সত্যযুগ, সত্য- 
_ ষুগের গ্রুলয়ে ত্রেতাঁ, এবং ত্রেতার প্রলয়ে দ্বাপর, এইরূপে 
ক্রমান্বয়ে বাসনানুষায়ী স্ট্রি পরে লয় হইয়া আসিতেছে কিন্তু 
মার্কগেয় মহামুনি এই তিন যুগ ধরিয়া ঘুমাইতেছেন ; অতএব 
বল দেখি ইহা নিদ্রার উপর নিদ্র! কি না? ্‌ 

শিষ্য । হা! প্রভু! আমি উহা ব্যবহারিক ভাবে বুঝিয়া- 


৯২ $ 
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ছিলাম । এখন বেশ জানিলাম গুরু না জাগাইলে কেহই- 
জাগরিত হইতে পারে না। এখন বলুন, দেবতারা জাগ্রত কি 
প্রকারে ? সংসারে আমিলে কেহই জাগ্রত থাকিতে পারে না। 
তবে তাহারা জাগ্রত কিরূপে £ 

শুরু । ই! ইহা সত্য বটে, কিন্তু তাহার! সাধন করিয়া পুর্ব 
শরীর স্মৃতি পথে রাখিয়াছেন, বিস্মাত হয়েন নাই। তীহার। 
বাসনার মধ্যে থাকিয়া! কাধ্য করিতেছেন অথচ বাসনায় লিপ্ত 
নহেন, যেমন পদ্ম জলে থাকিয়াও জল হইতে নিলিপগ্ত। তাহারা, 
'্$ণে থাকিয় কণ্্ম করিতেছেন কিন্তু তাহার! বে? আর্থা। 
গুণাতীত তাহা ভুলেন নাই; যখন ইচ্ছ! গুণাসঠান্ত হইতে 
পারেন । 


ষড়দর্শনের আধ্যাতিক ব্যাখ্যা । 


7. গৌতমস্ত কণাদস্য কপিলস্য পতঞ্জীলেঃ। 
্ ব্যাসস্ত বৈমিনেশ্চ্যাপি দর্শণানি ষাড়েবহি ॥ 

উজ শ্লোকের ব্যক্তিগণের নাম £-- 

"৯1 মহধি কপিপ,র্ষাহার দ্বারা সাংখ্া যোগ প্রস্তর 
ছে! এ যোগ সংখ্যাবাচক শব্দ হইতে সাংখ্য হইয়াছে । 
রন দেখা যাক সংখ্যা কি? বটু সতানি দিব। রাত্রম সহশান্যেক 
বিংশ অজপ। নাম গাযুত্রী জীবোজপন্তি সর্ববদ! দিবা রাত্রিতে ২৪ 
ঘন্টা ২১৬০০ সংখা ৮ এই সংখ্যার নাম সাঁংখা। জাব- 
মাত্রেই এ এই কন্থ। এ কন্ম ব্রক্ম হইতে উত্পন্ন হইয়াছে এবং 
সৈই কম্ম জীবের, কখনই বন্ধনের কারণ হইতে পারে না। এ 
রদ মহষি কপিল, যোগাকর্ষণ দ্বারা নিরোধ করিতে সক্ষম 
ুইরাছিলেন । ইনি জ্যোতিতে দৃষ্টি রাখিয়! তন্ময় অর্থাৎ সমাধিস্থ 
উইতেন অন্ত বাহিক.সন্বা অনুভব করিতেন না । এই নিমিন্ 
২১৬০০ সংখ্যারূপ কন্ম রোধ হইয়। বাইত। পুনরায় বিদ্যুৎ 
কর্ণের ক্রিয়ায় ভীহাকে নিন্দে টানিয়। আনিত ; কারণ উহাই 
ার্ষণের স্বাভাবিক শক্তি। ইহারই নাম চৈতন্য সমাধি । যাহার! 
রুপি হইয়! প্রাণায়াম রূপ (যাহা! আপন! আপনিই হয় ) 


বা কন্ম করিয়া এ সংখ্যাকে রৌধ করিতে পারেন, তাহারাই 
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বাণী । উভা চম্বকী আকবণেৰ ক্রিযাঘধ হইবা থাকে ; বিুৎ 
ম্াকযণেব ক্রিঘাব সেখানে যাইনাব শক্তি নাই এব” এ আঁ 
কম্সকাশা নে।গীব ক্রিযায় বিদ্ধ জম্মাউবাৰ আর কোন আাকর্দপই 
নই | জ্ঞাঁনবোগ সাধনে দভ জন্মেখ আবশ্যক কবে কিছু কর্পা 
শোনীদেব -যাগবল দাড়াউলে এক জন্ে কাব্য শিদ্ধি হইছে পানে? 
মলে এক কেখল বন্মেৰ বিভিন্নতা মানে। শখ এন কন্তু খাছ 
সামগ্রী নানাবিধ, অথচ এ খাদা সামগ্রীব মপো নে বোন আকটি 
খাইনেই ক্ষুধাণিঠলি ৬ইতে পাবে কিছ শাওয়াটি চাই। ই 
আতা কন্ম ক্বিতে কাবতে সংখ্যা বোধ হয এন কবল মাত্র 
'জ্যাতিব গতি ঘটি বাখিতে বাখিতিও সংখা। বেধ ভয। যদিও 
ড্যেখত ফল এক কিন্ধব শেযোকুটাতে লাসণাব নিবুছি হয না| 
যেমন শাস্ত্র মধাবন শেষ হইলে আব শা পড়িবাব আবশ্যক হয় 
না) যাঁদ নেহ প্ুনঝধষ অপ্যবন কবেন তাহা হইলে জানিতে 
হইবে তীহাঁব শাস্ জান জম্পুর্ণ হয নাউ । সে প্রাবাব, কমু 
কবিতে করিশে, কন্মক্ষম হইলে আব নন কশ্মেব প্রয়োজগ ধর 
না; যদি হয, তবে কর্মক্ষয ভযন[ইি। উহাহ মহপি কপিলেৰ ম 

২ ছেপাষন বা ক্যাসদেবঃ--_ 

ইভার দ্বাপে জন্ম ভওযাধ নাম দ্বৈপায়ন। উনি জন্ম ্রতণ 
মাত্র জননাব আন] ক্রমে তপস্যায় ভ্রনী ভষেন: পগ্গে বেদেকে 
চাবি খণ্ডে বিভক্ত ববেন। প্রথম তিন খণ্ড ব্যাগ্যা করিবার 
সময দৈগ-াব ইহাব দে বদ্ধমূল ভইয়া পডে। চঠ্ খণ্ড 
ব্যাখা কালে তাহা মাত্জ্ঞান সমুদ্ভুত হয এবং তাহা রই ধর্ম 


আ্যাত্মিক [বজ্ঞান। রি 


»প্রূপ তিনি নেদা্ত ত্রঙ্গসুন প্রণধন বেন » উভাব পুর তিনি 
রুখতে চিনেন । তরঙ্গ প্রণষন কধার পবধ প্রথম তিন খণ্ড 
|. ন্যাখ।ধ দৈশ ভাব মিশ্রিত থাকাষ ভাশাব মাম্সগানি উপস্থিত 
ইখ্খসাঘ ৭৭৮ক।ব নি ভগবানের শিকট ক্ষম! প্রার্থনা নরেন । 
স্বমণ ব্যস ও ধলিখা্েন 57 
নাপৎ কপ | 1বজিদিভষ্থ। ভণঙে। ধ্যানেন যতকগ্লিল্ম্‌। 
মযাশিবনচনীনতাখিলগুতব। দশীুত” সন্য ॥ 
ব্যাপিঃঞ্ নিবাকত গবতে। বতীথ নালাদনা। 
গুন্কব। জগদীশ ! বিকল শাদোযত্রব ম€ঞভম্‌ ॥ 

' জাতাক্ঠাংনব কাধা বিদ্াতাকনণে ভউবা থাকে £ এই আকষণ শক্তি 
ও বান এব গাল সাধনাব দ্বাঝ। লা কান ঞকূপদিন্ট নি 
করিলে মাপন। গাপানিত এই আাকষণ শক্তিব উত্পতি হইয। 
থাকে। তাস ব্যাসদেবেন মত। 

পাতগ্ীল৪- - 

পন বাজাবিবাজ যোগেব শেষ আবস্থা বণন পাবষােন। 

রা ৫ রা বন্মতা।গী এপং জাবকে কম্মভাশ কনিতে উপদেশ 

৫৪১ উভাঁব মতে চিন্তর্বান্তব নিরে।পই যো 

দেখ'চিন্ত ভইতে বানাব স্থগি, বাসনা ভইতে বন্ম। তিশি 






অর্থ সিদ্ধাবস্থা। এই অবস্থায কিলা থাকিতে পাবে না। 


৮" 


যেমন জ্ঞান লাভেব জন্ত শাপ্। ভখনলাভ হইলে আব শাস্ত্রে 
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আবশ্যক ৩1 থাকে না। যাহান ভ্ানলাঁ হব পনেও শাস্ু পাঠের 
আবশখাকতা হয বুঝিতে হহবখে তাভাব সম্প৭ণ ভ্তানলা ল হগ্প পাই । 
সেহবপ সিদ্ধিলাশ হইল আব বন্ধে আবশাকত] খানকে লা। 
ভহ্থাই মহবি পাঁঙঞলেৰ মত। 

৪ ও ৫। মহষি গৌতম ও বনীধ -- 

ভঙাখা পদার্বধিদ গত [চিনান | শাবক বজক্চাখ খাবা 

ভট" প্দীথ ও নবটি দ্রঝ। এব দ্ুপডি আবনন সাধ জঙ্ধ। ব্জী?, 

তন, ৬০১ শাপিঙ্যুত, “নান দশদিব এব দেও ৬ভনে দে 
পুথ্ক কাঁববা দেখাহযাসেন । স্সিবীত দব নখচিশ নাম এই 
নিতি অপ ভা মণ, প্যোম পি, দিক, (দা এব গে 
সঙ্জন উলাধ| বিচাবে দেখিণেশ তে, ৭ অনন্ত 9৮115 নূরী পৰা 
নেব অখান * ৩515 ৩1৮178ন শঙ্গনিশিপিণ পপ পক শহঞ& 
[সদ হছে শা ৩২ শুশবায বিচাদে এৰদ ৬26, 7। 

বিউখ স্ব ভভল থে এ গদাথেব শাশ্য অঙভাপ খপ 
একটি পথ আছে | শাভা ধরণাদ অপ।শ বণিবা। চাহা। 3 
ডদ।*খণ দিখা বুঝাহযাছন। ভদাহবণটি এত সা টি 
আ।লে। । হন্বাব।”বব অভাব শালা, আ।লাব আহাৰ অহী 
এই ভ্রুম্ণে মধ্যে মাতা আছে শাহাগ এসাপদনাচ বশ উহ! 
অনিরবচনীব খলিষা তাহাবা শ্ঞ্ত, কবেন নাহ । তাগাবা -.- 
গিবাছেন যে, ননি ৭ এবং আহাৰ বভ্ডিত তিশিহ ব্রক্। 

ডপবে (ষ জাকমণ দুটি বা বল। হতঘাে ভাঁভা ফি এবং 
কেমণ কবিব। িযাশ প্রয়োগ করিলে বানো পখিণ* কইতে 
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শারে। আমন! তা জানিবাৰ চেষ্টা কবি নাই। দই কারণে 
আসািগব িযাৰ অভার অনেকদিন হইছে চলিষা আাসিতেছে। 

স্টাযেব ম। আকষণ ঠিক প্রযোশ বিলে ৩ক্গণাৎ 
কানা হষ্টবা গাকে, বেমন কুম্তীব হহযাছ্লি। 


৬। ম্হমি জৈমিনী £-_ 
£ি পুবন মীমধ“স| প্রণষন কবন এব” প্রথমতঃ কল্মুকণে 
টি) (কেন, পবে সকাম কম্ম দেখাশ্য। ফলভাগ কবিতে 
ীন। প্রথম আগম আথাহ অন্গাম পবে ফলগ্গাগ অর্থাৎ 
নি।ম। যেমন কোন লাল পীিত হইলে কোন 
২০ ও সেবন কবিঠে চাহে না আশেষে আাগাকে, হয 
7" ।ধন্ট ্রবোব ণয কোন খেলনাৰ গুলো সন দেখায় যখন 
ছু “নানা ভুমি ওষধ খাও (শামাঁকে সমুক ভ্রব্য দিব,” 
পখান (সস, “খখ খাঁচা বোশম্ হয. যদি এ বালক 'ল|ভ 
পরুধশ না ৬হমা *ষধ সেবন শা কবি, ৩বে নাহার বোগও মুক্ত 
: (»মনই, মহধি জৈমিনী, বকে সবাম বসগোল! 






জী দাবা! এহ কম টি ' মহধি জৈমিনাকৃত জ্ঞান 
৬, মৃত, বাসনা ত্যাগ কা । মূলে সকলেবই এ মত। 


| | কম্মকা সকলই বিষের ভাঁঞ . 
রি 


অমৃত বলিয়া যেখা খাষ। 


নান। যোনি ভমণ করে, উদ্ধে যেতে নাকি পাপে & 
তার জন্ম অধঃপাতে যায় ॥ | 


উদ্ধীভস্তে। বথাকশ্চিৎ দ্রব্যমালোক্য তাং শ্যজেত্ || 
হহানেন ভেয়মলোকা জ্ঞানংপশ্চাৎ পারত্যজে« ॥ঁ 


সমান । 


